Богатырские потехи и девичьи старания

1вед. Добрый день, уважаемые гости, учащиеся и учителя.
Сегодня мы собрались в нашем спортивном зале в честь двух праздников.
2вед. Дня защитников Отечества и Международного женского дня
 8 Марта.
1вед. В праздничной программе принимают участие две команды.
2вед.  Команда школы № 1 
1 вед. И наши гости – команда школы № 2
2 вед. Просим команды пройти в спортивный зал.
(Звучит музыка)
1 вед. Наш праздник мы назвали  «Богатырские потехи
2 вед. И девичьи старания»
1 вед. Свою богатырскую силу, ловкость, удаль покажут наши мальчишки.
2 вед. А девочки покажут, какие они хозяйственные, умелые, ловкие.
1 вед. Оценивать соревнования будет жюри

1 конкурс « Представление команд»
2 вед. Предлагаем командам представиться
Команда «Факел»  Девиз: « Гореть всегда, светить везде, и никогда не гаснуть»
Команда «Так держать»   Девиз: « Здоровье в наших руках»

2 конкурс «Эстафета»
[bookmark: _GoBack]1 вед. Для начала, богатыри и красны девицы, разомнитесь,
В эстафете пробегитесь
3 конкурс « С обручем»
2 вед. Для занятий, как известно
Обруч нам необходим, 
И красиво и полезно
Упражненья делать с ним.
4 конкурс « Не урони мяч»
1 вед. Будем бегать быстро, дружно,
Победить вам очень нужно.
5 конкурс « Подмести пол»
2 вед.  Ну а девицы- красавицы,
Время зря не теряют
В избах прибирают.
( музыкальная пауза)
1 вед. А теперь 
Дух перевести предлагаем.
Как народ веселится
Смотреть приглашаем.
6 конкурс « Полоса препятствий»
2 вед. А теперь богатыри,
Вот преграды на пути!
Их непросто обойти
Надо лихо проползти и по кочкам пройти.
7 конкурс « Повяжу я шелковый платочек»
1 вед.
8 конкурс « Шаровозы»

9 конкурс « Перетягивание каната»
1 вед. Поздравление для девочек. Стихотворение читает Демин Денис.
2 вед. Соревновались все на славу.
Победители по праву
Похвал достойны и награды.
1 вед. Просим жюри подвести итоги соревнований.


