СЦЕНАРИЙ ОТКРЫТОГО МЕРОПРИЯТИЯ 


Неделя здоровья вторник «Игры народов  Крыма»
Цель:   образовательные: познакомить учащихся с играми народов мира;

             развивающие: способствовать развитию у детей умение слушать, анализировать, сравнивать.
            воспитательные: воспитать чувство уважения друг к другу, культуру общения и взаимопонимания, воспитывать толерантность, эстетический вкус, уважение к  культурным традициям разных народов, населяющих Крым.

Ход мероприятия
Орг. момент  Под музыку разных национальностей дети входят в зал

Здравствуйте, ребята! Сегодня у нас второй день недели спорта!  

«Быть сильным и здоровым, иметь красивое мускулистое тело – это важно для человека. Красивый человек легче шагает по жизни.  Он больше уверен в себе, и от этого ему многое удается», - так говорит Валентин Дикуль 
Ночь наступила, и в теплой постели

Три малыша спят в своей колыбели.

Трем малышам мамы песенку пели, 

Три милых носика дружно сопели.

«Спи, моя  зіронько, в чарівнім сні,

Море співає для тебе пісні».

Баюшки-бай, баюшки-бай,

Спи, мой хороший, скорей засыпай.

«Къырлар ятты, байырлар юкълады          «Горы уснули, вершины их спят.
Ерулгъан сабийлер юкъугъа далды».         Глазки закрыты у наших ребят»
Кто же те дети, они англичане?

Или в кроватке уснули датчане?

Шведов, французов ли мамы качали?

Нет, малыши эти наши – крымчане!

Крымом родная земля их зовется, 

И в колыбельной о Крыме поется.

Крым, как и Солнце, один в этом мире,

Крым – это степи в шуршащем ковыле,

Крым – это пики вершин в поднебесье,

Крым – это море, поющее песни.

Родина нам дана только одна,

Пусть будет счастлив здесь каждый сполна!

Разные мамы у детской постели

Песни о Родине ласково пели.

Под одеяльцем, в своей колыбели, 

Три милых носика дружно сопели.

Тема нашего урока:  Посмотрите на нашу эмблему, как  вы думаете, что она означает ?  "Игры народов Крыма", с которыми мы вас  сегодня познакомим. 
  В Крыму проживают люди многих национальностей: русские, крымские татары, украинцы, греки, немцы, армяне, цыгане, болгары и другие народы. 
Греки, русские, армяне, 
Крымчаки и караимы –

Есть у нас другое имя: 
Нас зовут еще «крымчане».
Украинцы и евреи, 
Немцы, крымские татары, 
Ассирийцы и болгары, 
С вами вместе поиграем!
1. Русская игра «У  медведя во бору»
Оборудование: шапочка медведя.
Одного из детей выбирают медведем. Очерчивают два круга. Один – место для медведя, другой – дом для остальных детей. Дети выходят из дома со словами:

- У медведя во бору 

   Грибы,  ягоды беру.

   А медведь не спит

   И на нас рычит.

На последнем слове медведь с рычанием выбегает из берлоги, а дети бегут в дом. Пойманный игрок становится медведем.  
Мозговой штурм
- Ребята, вы же знаете, что  есть полезные и вредные продукты? 

- Давайте это проверим!
Упражнение «Полезные и вредные продукты» 

Карточки, мусорное ведро, стол.

Цель: вредные продукты- выкинуть, полезные продукты оставить на столе.
- Какие вы  молодцы!
- А теперь давайте поиграем.

2. Украинская игра «Птичка в клетке»

         Оборудование: платочек
По считалке выбирают птичку, завязывают ей глаза. Птичка стоит неподвижно, дети ходят рядом с птичкой и трижды повторяют слова: «Пташко, пташко, коли з клітки в небо злетиш?» . Потом все останавливаются, а один из игроков спрашивает: «Пташка, пташка, вгадай, хто відчинить твою клітку?»  Кого птичка узнает по голосу, тот занимает её место.
3. Крымскотатарская игра «Догонялки» 

          Дети  становятся друг за другом. Ведущий делит их на две команды и говорит:

- Осенью деревья мы сажали,

  Летом урожай большой собрали,

  А сейчас мы дружно все играем, 

  Вы ловите, мы же – убегаем.
          Одна команда убегает, другая – догоняет. Потом команды меняются местами.
4. Армянская игры «Земля, вода, огонь, воздух»
Оборудование: мяч
Играющие становятся в круг, в середине его стоит ведущий. Он бросает мяч кому-нибудь из играющих, произнося при этом одно из четырёх слов: земля, вода, воздух, огонь. Если водящий сказал слово «Земля!», тот, кто поймал мяч, должен быстро назвать какое-либо домашнее или дикое животное; на слово «Вода!» играющий отвечает названием какой-либо рыбы;  на слово «Воздух!» - названием птицы. При слове «Огонь!» все должны несколько раз быстро повернуться кругом, помахивая руками. Затем мяч возвращается водящему. Кто ошибается – не играет.
5. Немецкая игра «Воздушная кукуруза»

       В этой игре  участвует четное количество играющих. У них в распоряжении очень маленькое игровое поле. Каждый складывает руки на груди и прыгает, как воздушная кукуруза (попкорн). При этом он уклоняется от встреч с остальными. Если два зерна прикоснулись друг к другу, значит, они «склеились» и должны теперь прыгать вместе. Игра окончена, если остались прыгать только «пары». 
- А теперь послушайте, наши советы.

Советы на всю жизнь
Советы читают дети.

1. Если хочешь быть здоров

И нормально развиваться,

Позабудь про докторов,

Спортом, бегом занимайся!

2. Будь веселым, умным, честным

Огради себя от бед!

И тогда любым болезням

Ты открыто скажешь: «Нет!»
3. А беда уж рядом где-то,

Караулит - глупый  паренёк –

Дым колечками пускает,
А ему и  невдомёк,

4. Что здоровье он теряет!

5. В болезни счастья не бывает,

Тот счастлив, кто себе не враг,

Кто организм свой закаляет,

Здоровье губит лишь дурак!

Учитель 

Запомни! Нет ни чего страшнее, чем потерять здоровье и жизнь. 

- Ребята, давайте с вами вспомним, что нам помогает расти здоровыми.

        Сегодня мы с вами поговорили о том, что наш Крым - многонационален.  Мы узнали и поиграли в игры народов Крыма.
И закончить нашу встречу нам  хотелось бы строками стихотворения:
Крымчаки и караимы –

Есть у нас другое имя: 
Нас зовут еще «крымчане».
Украинцы и евреи, 
Немцы, крымские татары, 
Ассирийцы и болгары, 
Становитесь в круг скорее!
Хайтарма, гопак и фрейлахс, 
Сырба, барыня, сиртаки –

Словно лютики и маки, 
Так поляна загорелась.
Не в саду, не в огороде –

Мы в семье, в своем народе. 
Дай мне руку, мой ровесник, 
Станем рядом в хороводе.
Ребята становятся в круг и берут в руки парашют .
Релаксация.

.
Приложение 1
Армяне.   Они в основном расселились в горном юго-восточном Крыму 
                       (Феодосия, Судак).

                      Армянских купцов привлекало море, возможность прибыльной  

                      торговли. Трудолюбивые и уживчивые армяне быстро 
                      приспособились к чужим обычаям, налаживали дружбу со 
                      всеми соседями, поэтому число их поселений быстро возросло.
Украинцы.  В истории Украины особое значение имели 
                               взаимоотношения с соседним Крымом. За его территорию 
                              между украинскими казаками и турками велась постоянная 
                              борьба. На сегодняшний день по численности населения по 
                              Крыму, украинская национальность занимает 2 место.

Русские.  После присоединения Крыма к России (1783 году) здесь 
                           поселяется много русских: уволенные в отставку солдаты, 
                           осевшие в Тавриде, крестьяне, купцы, ремесленники. Русские 
                           в культуру Крыма внесли большой вклад. Несмотря на то, 
                           что у нас государственный язык украинский, большинство 
                           населения полуострова - русскоязычные.

Азербаджанцы- Азербайджанцы, самоназвание азербайджанлы. Азербайджанский язык относится к огузской (юго-западной) группе тюркских языков. Выделяют четыре группы диалектов: восточная, западная, северная и южная. Весной 1989 г. в Крыму начало развитие возрождение традиций, культуры, фольклора и т.д. 

Чехи -западнославянский народ
Цыгане — кочующая нация. У них своеобразные костюмы, своя культура. 
                         Они славятся своими песнями, танцами. 
Немцы -  занимались, в основном, сельским хозяйством. 
Из блюд немецкой кухни в Присивашье в коренных русских и украинских семьях до сих пор очень популярен штрудель (кусочки мяса или фарша, обернутые в полоски теста и с мясным бульоном).
У этой нации  существует огромное количество обычаев и традиций,  но некоторые схожи между собой К примеру, обычай наряжать ёлку, искать пасхальные яйца являются традициями. Как и в других странах, где население в основном исповедует христианство, немцы празднуют Рождество, Пасху и др. религиозные праздники.
 
Грузины  «Гость – посланник Бога» - гласит грузинская пословица. На протяжении веков грузинский народ слагал свои традиции гостеприимства. Из поколения в поколение передавались любовь и безграничное уважение к гостю, преданность обязанностям хозяина, традиционному застолью. В итоге в грузинской культуре сформировалась высокая культура гостеприимства. Для гостя принято не жалеть самого лучшего. В прошлые века у народов Грузии даже существовали специальные гостевые комнаты или отдельные дома для гостей, двери которых постоянно были открыты, и гость имел возможность в любое время зайти, поесть и переночевать. Все грузинские народные танцы в зависимости от количества участников делятся на три основных вида: групповые, парные, сольные. Любой грузинский ансамбль имеет в своем распоряжении большую труппу танцоров. Как правило, каждому исполнителю отведена своя роль. грузинские хачапури и чахохбили.
Крымские татары.
 Это народ, который сформировался на Кры  полуострове. По ероисповеданию они - мусульмане, но  всегда уважительно относились к другим религиям. В                           крымскотатарском языке встречаются слова греческого,  арабского происхождения. Древней столицей крымских татар  - Бахчисарай. Основное их занятия издавна - виноградарство, садоводство, рыболовство, животноводство. Сейчас идет                           интенсивный процесс сглаживания различий в этнических  группах крымских татар по языку, быту, культуре. Этому  способствует крымскотатарский литературный язык радио,  телевиденья, печати. 
