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Что нужно человеку для общения?
 

   Вежливость, воспитанность.    

   Взаимопонимание, взаимоуважение.

   Компромиссность, согласованность.

   Язык, речь.

   Видеть лицо собеседника.

   Располагающее к общению выражение                  лица собеседника. 
 
Ты не обязан: 
 

 
  Любить людей, приносящих тебе вред.

 
  Мириться с неприятной ситуацией.

 
  Следовать за толпой.

 
  Выполнять не разумные требования.

 
  Делать приятное неприятным людям.
 
Как избежать насилия (сигналы насилия):
 

   Партнер становится агрессивным.

   Тебе угрожают расправой.

   Тебе наносят материальный вред (портят вещи , личное имущество).
)
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 (
Семь 
«
нельзя
»:

 
  Грубить и драться со сверстниками.

 
  Терпеть у себя недостатки, иначе они   тебя самого уничтожат.

 
  Грубить и драться со сверстниками или обижать младших.

 
  Критиковать других, если сам страдаешь подобным же недостатком.

 
  Не относится к другим так, как ты не   хотел бы, чтобы относились к тебе.

 
  Не клянись и не давай зароков.

 
  Не придавай.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
)
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 (
"Если ты шипы посеешь,   
                    виноград не соберешь"
 
                                         (Ас Самарканди)
)


 (
♥  Считать, что некоторые может быть хуже или глупее в силу расовой или национальной принадлежности.
♥  Обвинять в неприятностях, конфликтах, проигрышах одного или нескольких личностей.
♥  Избегать человека в силу расовой или национальной принадлежности либо из-за какой - то личных черт.
                                                           
♥  Объявлять бойкот, т.е. не разговаривать, не включать в игры, не общаться.
                                                         
♥
  Преследо
вать, т.е. подчиняться группе или
уйти из неё.
♥  Оскорблять, т.е. использовать непристойные надписи, демонстрируя своё неуважение.
♥  Запугивать тех, кто слабее тебя.
♥  Изгонять не справедливо или 
беспричинно
 из команды или группы.
♥  Упорно и несправедливо не принимать в группу (о
т
чуждение кого-либо).
♥  Подавлять силой или угрозами.
♥  Применять физическую силу.
Можно:
♥  Просить о помощи и эмоциональной поддержке.
♥  Протестовать  против  несправедливого  обращения  или  критики.
♥  Иметь свое собственное мнение и убеждения.
♥  Менять свои решения или избирать другой образ действий.
♥  Лучше промолчать, чем говорить не то, что ты, думаешь, или просто врать.
♥   Забывать обиды, но помнить кого и за что обидел ты сам.
 
 
 
 
 
 
 
 
) (
ТОЛЕРАНТНОЕ ОБЩЕНИЕ И ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ
Проявление инотолерантности
Нельзя:
♥ Обзывать друг друга, используя при общении выражения и намёки, имеющие унизительный оттенок, насмехаться друг над другом.
                                                                                                                                                                                                     
♥  Пытаться поставить в неловкое положение, привлекать внимание, чертам, особенностям жизни.
 
 
 
 
 
 
)
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                                                                                                                                                                                                                             Можно:
 (
♥
  Просить о помощи и эмоциональной поддержке.
 
♥
Протестовать  против  несправедливого  
        
обращения  или  критики.
♥  Иметь свое собственное мнение и убеждения.
♥  Менять свои решения или избирать другой образ действий.
♥  Лучше промолчать, чем говорить не то, что ты, думаешь, или просто врать.
♥   Забывать обиды, но 
помнить,
 кого и за что обидел ты сам.
)
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