                                       Их сердца отданы детям.
Опекунские дети, как птенцы – маленькие, беззащитные, поскольку очень рано оказались перед лицом совсем не детских «холодных» переживаний. Опекуны – те люди, которые смогли отогреть их, подарить душевное тепло и взять ответственность за их воспитание, заботу о будущем.

Проект открытия клуба опекунских и приёмных семей разрабатывался с сентября 2010 года общешкольным родительским комитетом МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №1 г. Онеги».
23 апреля 2011 года при средней школе №1 состоялось открытие клуба «Дарим сердце детям». Он объединил родителей – опекунов, тех, кто взял на воспитание детей из детского дома.
Создан клуб для оказания психологической помощи и педагогической поддержки по воспитанию  детей в опекунских семьях и укрепления семейных отношений через совместную творческую деятельность. В работе клуба решено было задействовать узких специалистов больницы, ППМС - центра,  школьного психолога, учителя – логопеда, социального педагога и т.д. Встречи в форме «круглых столов», семинаров – практикумов, тренингов, интерактивных игр, мастер – классов, которые помогут решить проблемы, возникающие в процессе воспитания детей.
Состоялось посвящение в члены клуба. Собравшихся, а пришло почти 30 родителей – опекунов (всего таких семей в школе 50), дали торжественную клятву. Каждому члену клуба вручалось сердце, как символ тепла, огромного терпения, которые они дарят детям. Большинство опекунов живёт со словами… 

Жизнь без детей бессмысленна,   
Жизнь без родителей бесчеловечна.
Открытие продолжилось весёлым концертом и чаепитием.
Прошло, кажется, совсем немного времени, а клубу уже исполнилось три года! Встречи, тематика которых всегда разная, представителей опекунских семей проходят в дружеской атмосфере. Ведь их объединяет немало проблем, которые сообща решать легче. Именно таким семьям нужна поддержка и важен совет специалиста.

   - Мы стараемся собираться два раза в год, на заседаниях предлагаем для обсуждения  вопросы,  в решении которых необходима помощь специалистов. В этом нам помогают школьный психолог Елена Борисовна Голубина, преподаватель искусства Татьяна Евгеньевна Зарапина, учитель-логопед Лариса Николаевна Хабарова. Очень часто, чтобы изменить ситуацию в семье, необходимо приложить немало усилий и знаний, - рассказывает руководитель клуба, социальный педагог Ольга Александровна Валуевич.

     Узкий педагог-специалист «даёт» нужный материал, закрепляет его на практических занятиях, предлагает раздаточный материал, который мамы берут с собой, проводят ролевые игры. В заключение каждого мероприятия участники пишут пожелания клубу, а также, о том, что им хотелось бы услышать, узнать на следующем заседании. Заканчиваются встречи традиционным чаепитием, за что организаторы благодарны спонсорам.

     На заседаниях для участников проводятся и мастер-классы. Своими руками создаются различные поделки, а дома опекуны, уже в совместном творчестве с детьми, стараются повторить подобные шедевры, которые потом можно увидеть на выставке клуба.

     В 2012-2014 учебных годах в рамках клуба были проведены конкурсы и выставки для детей из опекунских семей и их родителей. Семьи делают и всевозможные красочные коллажи из фотоснимков. Можно  узнать, как в семье проводят досуг: занимаются спортом, отдыхают на природе – фотографии «ловят» удивительные мгновения праздников. Участвуют во многих конкурсах и выставках на разные темы. Это  «Объёмная игрушка», «Мир души – сердца в ладошках», сочинение «Наша большая, дружная семья», «Как мы проводим время с семьёй», «Герб – семьи», «Наши руки не для скуки»,  «Весёлые старты», «А ну-ка, бабушки!», организованы семейные походы на Шалгу.  Многие родители уже сдружились, обменялись телефонами, делятся впечатлениями и своими успехами. Екатерина Борисовна Давыдова показывала презентацию «Легко ли быть мамой», Симакова Мария Титовна рассказала о традициях, которые почитают в их семье, в исполнении Светланы Титовны Шломович и Любови Владимировны Лобановой прозвучали стихи, не оставившие никого равнодушными. 
    Все творческие дела были разработаны социально-профилактической комиссией общешкольного родительского комитета. Школа выражает огромную благодарность за отзывчивость, поддержку и помощь этим родителям.
    После проведения таких мероприятий ещё раз убеждаешься в том, что они важны, так как помогают сплотить и психологически поддержать опекунские семьи. На душе становится тепло от того, что кто-то нуждается в твоей помощи и идёт за советом в школу, в клуб к социальному педагогу, если не может найти решение самостоятельно. А значит, работа социального педагога в школах востребована и необходима.
