                                                                                      Утверждаю __________

                                                                                                   директор __________________

                                                                         Ф.И.О.

ПЛАН   РАБОТЫ

МО УЧИТЕЛЕЙ ФК и ОБЖ  МБОУ гимназии № ______ на 2015-2016 учебный год

	№

п/п
	П О В Е С Т К А       Д Н Я
	сроки

выполнения

	1. 


	1. Анализ работы МО за прошедший учебный год.

2. Утверждение план работы МО  на новый учебный год.

3. Обсуждение и утверждение рабочих программ, календарно-тематического планирования на новый учебный год.

4. Обсуждение и утверждение должностных инструкций и общих правил поведения учителей ФК на рабочем месте.

5. Правила оформления классных журналов.

	Август



	2.


	1. Исследование показателей уровня здоровья учащихся и распределение по группам здоровья

2. Тестирование и отбор детей в спортивные секции по видам спорта.

3. Подготовка команды учащихся  для участия в соревнованиях по легкой атлетике среди учащихся общеобразовательных школ города Ставрополя.

	Сентябрь 



	3.


	1. Проведение отборочного внутри школьного   тестирования по программе «Президентские состязания».

2. Подготовка и проведение внутри школьной Олимпиады по ФК.

3. Определение и отбор победителей для участия в городской Олимпиаде по ФК.

	Октябрь



	4.


	1. Подготовка команд и участие в районных соревнованиях 

- по баскетболу (юноши, девушки);

- по волейболу (юноши, девушки).

1. Подготовка команды участников в городской  

        Олимпиаде по ФК.

	Ноябрь 


	5.


	1. Подведение итогов спортивно-оздоровительных состязаний школьников за первое полугодие.

2.  Определение победителей: лучший класс, лучший ученик в каждой параллели по итогам «Президентских тестов»

3. Анализ итогов выступлений команд гимназии в школьных, городских и районных соревнованиях.
	Декабрь



	6.

	1. Подготовка и проведение внутри школьных соревнований посвященных «Дню защитника Отечества».
	Февраль



	7.

	1. Подготовка и проведение общешкольной зарядки посвященной «Дню Здоровья».

2. Подготовка и проведение спортивно-оздоровительных мероприятий посвященных всемирному Дню Здоровья».

	Апрель 


	8.
	1. Подготовка и участие в  соревнованиям: первенство по легкой атлетике среди учащихся общеобразовательных школ.

2. Подготовка и проведение мероприятий посвященных Дню Победы.
	Май 



	9.
	1. Изучение нормативных документов, регламентирующих   государственную (итоговую) аттестацию выпускников 9; 11 классов.

2.  Рассмотрение, контроль, корректировка, утверждение аттестационных материалов к билетам по ФК и ОБЖ за 2015-2016 учебный год.

	Май 

	10.
	1.   Агитационно-пропагандистская работа по формированию ЗОЖ учащихся.

2. Проведение открытых уроков по ФК и ОБЖ, обмен педагогическим опытом.

3. Участие в городских и краевых мероприятиях по плану УО.

4. Участие в методической работе гимназии и города.

5. Создание портфолио учителей ФК и ОБЖ.

6. Работа с одаренными детьми по предмету ФК и ОБЖ.

7. Оформление спортивного стенда.

	В течении года



Руководитель МО учителей ФК и ОБЖ  __________________ 
