Пальчиковые игры
по лексической теме «Грибы. Лесные ягоды»


Программное содержание. Развитие мелкой моторики, умение выполнять упражнения правой, левой и двумя руками. Формировать умение слушать учителя.
Ход игры
Игра- ситуация «Путешествие в лес.»
Учитель.- Осенью созревает урожай. И люди, и звери делают запасы на зиму.Сегодня мы с вами отправимся в лес и узнаем,  какой урожай в лесу вырос.
- Поедем? Садитесь на лошадку!
(Дети под музыку скачут галопам) 
- На лошадке ехали, до леса доехали.
Гоп, гоп, гоп, гоп - стоп! 
Мы в лес приехали!
- Мы по лесу пойдём, ягоды соберём.
А помогут нам ягодку собрать наши пальчики.
- Приготовьте пальчики девочки и мальчики. 
      Пальчиковая игра «За ягодами»
Раз, два, три, четыре, пять,
(Пальчики обеих рук «здороваются», начиная с больших.)
В лес пойдём мы погулять.
(Обе руки идут пальчикамипо коленкам.)
За черникой, 
За малиной,
За брусникой,
За калиной.
Землянику мы найдём
И братишке отнесём.
(Загибают пальчики, начиная с больших.)
Упражнение на дыхание «Чем пахнет лес»
- Ягоды мы собрали.
(сделать чашечку из двух ладошек)
Носиком вдыхаем, ротиком выдыхаем.
Учитель.- Ой, ребята, а в лесу ещё чем то пахнет.Закройте глазки и понюхайте.Носиком делаем вдох, ротиком выдох.
(поставить грибок)
Дети.(открывают глаза) Грибами.
Пальчиковая игра«Грибы»
На полянке – толстячок.
(Правая рука сжата в кулак и поднята перед собой.)
Белый гриб – боровичок.
(Ладонь левой руки накрывается кулак правой.)
А под ним, дрожа немножко,
(Левая рука остаётся, правую убираем.)
Подняла улитка рожки.
(Указательные и средний пальцы правой руки подняты, большой палец придерживает остальные, можно слегка повращать рукой.)
Учитель.- Ребята, давайте поможем зверятам, сделать запасы на зиму.
Игра «За грибами» (используя картинки)
Все зверюшки на опушке
Ищут грузди и волнушки.
(Дети идут в хороводе.)
Белочки скакали,
Рыжики срывали.
(Скачут в присядку, срывают воображаемые грибы.)
Лисичка бежала,
Лисички собирала.
(Бегут по кругу, собирают воображаемые грибы.)
Скакали зайчатки, 
Искали опятки.
(Скачут стоя, срывают воображаемые грибы.)
Медведь проходил,
мухомор раздавил.
(Идут в развалку, затем топают правой ногой.)
Учитель. Спасибо вам ребята, за помощь зверятам.
- Нам в детский сад пора.
- Поедем? Садитесь на лошадку!
(Дети под музыку скачут галопам) 
- На лошадке ехали, до школы доехали.
Гоп, гоп, гоп, гоп - стоп! 
В свой класс приехали!

Аннотация
[bookmark: _GoBack]Пальчиковые игры по лексической теме «Грибы. Лесные ягоды» с детьми развивают мелкую моторику, умение выполнять упражнения правой, левой и двумя руками. В конспект включены: игровая ситуация «Путешествие в лес», две пальчиковые игры «За ягодами», «Грибы», упражнение на дыхание «Чем пахнет лес», игра на имитацию «За грибами» с использованием картинок.
ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ МАТЕРИАЛ.
Пальчиковые игры для младших школьников

Сначала разучиваются потешки с движениями пальчиков и рук, а затем на любую знакомую или несложную мелодию пропевается эта потешка, например:

 На горе мы видим дом ( Руками изображаем гору и крышу дома)

 Много зелени кругом (Рисуем руками круг)

 Вот деревья, вот кусты  (Показываем высоту деревьев и кустов)

 Вот душистые цветы  (Двумя руками показываем раскрывшийся цветок)

 Окружает всё забор (Рисуем круг и показываем «решётку» из пальцев)

 За забором чистый двор (Ладонью как-бы вытираем стол - туда и обратно)

 Мы ворота открываем  (Из ладошек делаем закрытые ворота, а потом их открываем)

 К дому быстро подбегаем (Изображаем указательным и средним пальцами,  как бегут пальчики )

 В дверь стучимся: тук, тук, тук (Об левую ладонь правым кулачком стучим)

 Кто-то к нам идёт на стук (Подносим правую ладонь к правому уху и слушаем)

 В гости к другу мы пришли и подарки принесли (Протягивание вперёд обе руки).

Музыкально-пальчиковая игра «Улитка».

Улитка, улитка, (вращают кулачками)

Покажи рога (выставляют два пальца)

Дам тебе улитка (протягивать руки вперёд)

Кусочек пирога (ладони сложить лодочкой)

Пышки, ватрушки (соединить пальцы в кружок)

Сдобные лепёшки (имитация лепки пирожков)

Улитка, улитка (вращение кулачками)

Высуни рожки. (выставляют средний и указательный пальцы) 


Музыкально-пальчиковая гимнастика «Цветок»

Наши алые цветки распускают лепестки (Ручки сжаты в кулачки и соединены в запястье, и поочерёдно открываются каждый палец)

Ветерок чуть дышит, лепестки колышет (плавно машем пальчиками)

Наши алые цветки закрывают лепестки (поочерёдно закрываются каждый палец в кулачки)

Ночка наступает, цветочки засыпают (кулачки опускаются вниз).


