                       Отчёт учителя физической культуры  
Старцевой Натальи Владимировны по теме самообразования: 
«Изучение и внедрение новых образовательных стандартов на уроках физической культуры.»
[bookmark: _GoBack] Актуальность темы. Самообразование учителя есть необходимое условие профессиональной деятельности педагога. Общество всегда  предъявляло, и будет предъявлять к учителю самые высокие  требования. Для   того чтобы учить других,  нужно знать больше, чем все остальные. Учитель должен знать не только свой предмет, и владеть методикой его преподавания, но и иметь знания в близлежащих научных областях, различных сферах общественной жизни, ориентироваться в современной политике, экономике   и  др. Учитель должен учиться всему постоянно, потому что в лицах его учеников перед ним каждый год сменяются временные этапы, углубляются и   даже меняются представления об окружающем мире. 

 Цель: Повышение  профессиональной  подготовленности  и  как  следствие, повышение  эффективности  обучения  физической  культуре.
 Задачи:  - планировать учебно-воспитательный процесс по физическому воспитанию, физкультурно-оздоровительную и спортивную работу с учетом конкретных условий данного заведения;
- творчески применять профессионально-педагогические знания в решении конкретных учебных и воспитательных задач с учетом возрастных, индивидуальных, социально-психологических особенностей учащихся;
- формировать интерес учащихся к занятиям физической культурой;
- организовать учебно-воспитательную работу с учащимися на уровне современных психолого-педагогических, дидактических и методических требований;
- выбирать и творчески применять методы, средства и организационные формы учебной, воспитательной, физкультурно-оздоровительной и других видов деятельности учащихся в соответствии с решаемыми задачами;
- формировать знания, умения и навыки, необходимые учащимся для самостоятельного использования средств физической культуры в процессе своего самосовершенствования.
- устанавливать педагогически целесообразные взаимоотношения с учащимися, преподавателями, администрацией учебного заведения;
- учитывать и оценивать результаты   работы  с целью определения новых задач.
Повышение  профессиональной  подготовленности  и  как  следствие, повышение  эффективности  обучения  физической  культуре.
	№
№
п/п
	 
                        План мероприятий
	Примерный срок (год) реализации

	                     Повышение квалификации и профессиональная переподготовка

	1.
	Профессиональная компетентность учителя  по физической культуре в условиях в ведения ФГОС в объёме 108 часов.
	22.11.2014од.

	 
                Использование современных образовательных технологий

	1.
	Обзор в Интернете информации по преподаваемому предмету
	

	2.
	Изучаю информационно-компьютерные технологии и внедряю их в учебный процесс.
	февраль

	 
Обобщение и распространение собственного педагогического опыта

	1.
	Открытое занятие  по проектной деятельности в з д классе по теме  Весёлые старты
	22.01.2015 год.

	2.
	Выступление на педагогическом сове по теме «Межпредметные связи на уроках технологического и спортивного цикла.»
	2.02.2015г.

	Участие в конкурсах профессионального мастерства

	1.
	Школьный тур районного педагогического конкурса «Я реализую ФГОС ОО» в номинации «Формируем метапредметные результаты»  блогодарность
	20.02.2015г.

	2.
	Приняла участие районном педагогическом конкурсе «Я реализую ФГОС ОО» сертификат
	Февраль 2015 год.

	3.
	Участвовала в школьной НПК.
	

	Работа с обучающимися на уроках и во внеурочное время

	1
	    1 кубок  по лёгкой атлетике  приняло участие  48  человек из нашей школы.  
              Из них  6 обучающихся,  учитель Старцева Н.В.                                                                                                                                                      Общее командное  2 место.
Кучукбаев Даниил 2 место
	27.09.2014г.

	3.
	2 кубок по лёгкой атлетике приняло участие 56 человек из нашей школы.  Из них   8 обучающихся,  учитель  Старцева Н.В.  
Кучукбаев Даниил 3 место                                                                                                                                                    
  Общее командное  2 место.
	08.11.14 г.           

	4.

	3 кубок по лёгкой атлетике приняло участие 65 человек из нашей школы.
 Из них   8 обучающийся, учитель Старцева Н.В   Кучукбаев Даниил 3 место                                                                                                                                                    
Общее командное  2 место
	14.02.2015г.

	5
	 
4 кубок по лёгкой атлетике приняло участие 59 человек из нашей школы 
 Из них   8 обучающийся,  учитель  Старцева Н.В   
  Общее командное  1 место
 		
	14 03.15г

	6
	Лёгкоатлетическая эстафета  среди начальных классов 4 место.
	2.04.2015

	7
	Пятый кубок по лёгкой атлетике Пермского района 6 место
	11.04.2015год.

	
	 В 5 кубке  по лёгкой атлетике приняло участие 61 человек из нашей школы.
 Из них   6 обучающийся,  учитель  Старцева Н.В   .
Итоговое командное место по кубкам Пермского района 
2 место (в зачёт спартакиады школ Пермского района)
 
	

	7.
	Районная  легкоатлетическая эстафета на приз газеты
 «Нива» посвящённая 70 летию Победы. 4 место.
	19 апреля 2015год


Предполагаемый  результат. 
1. Повышение  качества  преподаваемого предмета (средний  балл  по  предмету  не  ниже  4,5 , отсутствие  неуспевающих).
2.  Принимать участие на научно-практических конференциях, конкурсах, фестивалях различных уровней. 
          3. Разработка  дидактических  материалов.
4. Установить творческое сотрудничество с учителями-предметниками по вопросам темы самообразования.
5. Создание  комплектов  педагогических  разработок  уроков  и  внеклассных  мероприятий.
6.Подготовка учащихся к районной Олимпиаде по физической культуре и их успешное выступление. (Край, Россия)
7. Размещение материалов в СМИ.
          8. Своевременно повышать квалификацию на курсах для учителей физической культуры, организованных в Институте образования.                                                          Посещать уроки коллег и участвовать в обмене опытом.                          
