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Положение

 о проведении «Дня Здоровья»  в МАОУ СОШ №17.
Цели и задачи:

1. Популяризация здорового образа жизни. 
2. Выявление сильнейших спортсменов школы.

3. Привлечение учащихся к систематическим занятиям физической культурой.

Время и место соревнований6

Соревнования проводятся 13 сентября 2014года, в 13 -00 часов, на стадионе для учащихся 1-6 классов и на поляне санатория «Архипо-Осиповка» - для учащихся 7-10 классов.

Участники соревнований:

В соревнованиях участвуют все учащиеся 2-10 классов, отнесенные к основной медицинской группе.

Руководство соревнований:

Общее руководство осуществляет администрация школы. Непосредственное проведение соревнований возлагается на учителей физической культуры и ОБЖ.
Программа соревнований:

«День Здоровья» включает в себя следующие виды соревнований:

1. 2-6 классы – соревнования в легкоатлетическом кроссе (400, 500, 800 метров) 
2. 2-4 классы – соревнования « Веселые старты»
3. 5-6 классы – подвижная игра «Перестрелка».

4. 7-10 классы – Туристический слет
5. 1 классы - экскурсия

Определение победителей:

Соревнования  в 2-6 классах проводятся как лично-командные, а  в
7-10 классах – командные.

Награждение:

Команды, занявшие 1.2, и 3 места награждаются грамотами. Учащиеся – победители и призеры в легкоатлетическом кроссе – награждаются грамотами.
оргкомитет
