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1. Общие положения.
1.1. Военно-спортивная игра «Зарница», организуемый в преддверии  празднования  дня  Великой Победы. Мероприятие проводится в целях  военно-патриотического и гражданского воспитания молодежи.
1.2. Организаторы военно-спортивной игры «Зарница»: учителя ГБОУ ООШ пос.Аверьяновский

2. Цели и задачи:
· пропаганда здорового образа жизни;
· выработка чувства личной и коллективной ответственности;
· проверка уровня знаний, умений и навыков по основам безопасности жизнедеятельности человека.
· формирование стремления к победе, гармонии совершенства, физического и духовного начала;
· формирование навыков у детей навыков быстрой реакции в нестандартных ситуациях;
· развитие и укрепление физической подготовки учащихся;
· воспитание у молодого поколения духа патриотизма;

ФОРМЫ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ «ЗАРНИЦЫ» — эстафета, которая состоит из нескольких этапов. Виды соревнований отличаются на разных этапах. 
Участники соревнований: ученики 1- 9 классов

3. Ход мероприятия.
1. Построение команд
2.Приветствие команд (название, девиз)
3. Сдача рапорта
4. Объяснение условий игры и раздача маршрутных листов.
5. Передвижение команд по маршрутам.
6. Подведение итогов.Награждение

4. Этапы прохождения игры.
1 – й этап. «Построение» Игра начинается с общего построения участников у котельной школы.
2 – й этап. «Открытие! Открытие военно-спортивной игры «Зарница» производится с приветственного слова директора школы и приглашенных гостей.
3 – й этап. «Выдача маршрутных листов». 
Приветствие команд (название, девиз)
Капитаны команд получают маршрутные листы-карточки, на которых указан индивидуальный порядок прохождения станций. За каждое успешное выполнение задания на станции, участникам ставится отметка в маршрутном листе, на предпоследней станции выдается маршрутный листок с нахождением знамени.
[bookmark: _GoBack]4 – й этап. «Прохождение станций командами». Участники команды при прибытии на этап строятся в две шеренгу.

            Станция «Смотр строя и песни.» (“Статен, строен, уважения достоин!”) Участвует команда -9 человек. 
           Место проведения: спортивный зал.
           Программа выступления:
	Отделение в одну шеренгу (командир отряда впереди) стоит на исходном положении. 
«Отряд, равняйсь! Смирно! Равнение на середину!» Строевым шагом подходит к судье и докладывает.
Форма рапорта: “Товарищ   судья . Отряд к смотру строя “ Статен, строен, уважения достоин!” готово. Командир отделения –___________”.
Судья: “Приступить к выполнению упражнения!»
Командир поворачивается лицом к отряду, подходит строевым шагом к отряду и подаёт команды: «Отделение, равняйсь! Смирно!» 
Далее  командир дает последовательно команды  
         1. Расчет по – порядку  
         2. Расчет  на 1-ый, 2-ой.  
           3. Перестроение в 2 шеренги. (Командир даёт команду:«Отряд, в две шеренги стройся!»)
          4. Перестроение  в одну шеренгу.(Командир даёт команду:«Отряд, в одну шеренгу стройся!»)
          5. Расчет на 1-ый, 2-ой, 3-ий  (Командир даёт команду: «Отряд, на 1-ый, 2-ой, 3-ий рассчитайся!»
          6. Перестроение в 3 шеренги.    
          7. Выполнить  повороты направо, налево, кругом. 
Пройти строевым шагом по периметру площади с песней.

	Станция «Метание теннисного мяча». 
 Участвуют с  каждого начального класса по одному.  
           Место проведения: открытая площадка возле школы
           Программа выступления: метание теннисного мяча на дальность (1 попытка), учитывается суммарная сумма команды.

	Станция «Биатлон».
Участники: 3 учащихся по выбору командира команды.
           Место проведения: около спортивного зала.
           Программа выступления: пробегание участника определенной дистанции, добежать до места стрельбы, выполнить стрельбу из 5 попыток передать эстафету следующему и т.д., учитывается общее время и количество попаданий.

	Станция «Теоретическая подготовка»
Участники: вся команда.
Место проведения: около почты.
Программа: 
· Как называется торжественное прохождение войск? Парад.
· Старинное название русского войска. Рать.
· Солдат спит, а она идет. Служба.
· Обувь зимней караульной службы. Валенки.
· «Звездная» часть мундира. Погоны.
· Что есть у фотоаппарата и автомата? Затвор.
· Что общего между деревом и винтовкой? Ствол.
· Как называется подросток на корабле, обучающийся морскому делу? Юнга.
· Чьи слова «Тяжело в учении, легко в бою»? А.В. Суворова.
· Как называется наступательное движение войск? Атака.
· Какие ордена и медали ты знаешь?
· Как называется военная больница? Госпиталь.
·  Что такое лимонка?  Граната.
· Вооруженные силы. Армия.
· Выпускник военного училища. Офицер.
· Солдат, охраняющий рубежи Родины. Пограничник.
· Бывает сторожевая, походная, пограничная. Застава.
· Мужское имя и пулемет в гражданскую войну. Максим.
· Укрытие, из которого солдаты стреляют. Окоп.
· Отборная часть армии. Гвардия.
· Краткий доклад военнослужащего старшему по званию. Рапорт.
· Солдатское пальто. Шинель.
· Место, где можно пострелять по мишеням. Тир.
· Торжественный смотр войск. Парад.
Задание оценивается  исходя из количество ответов, которое дала команда. За правильный ответ – 1 балл, неправильный – 0 баллов

Станция «Медицина. Теория».
Участники: 5 человек по выбору командира отряда.
Место проведения: около памятника
Программа: 
· Это лекарственное растение растет у дорог, его листья заживляют раны. Подорожник.
· Отвар из листьев этого обжигающего растения останавливает кровотечение. Крапива.
· Отгадайте, какое растение используется при простуде и кашле:
Золотая середина
И лучи идут кругом.
Это, может быть, картина?
Солнце в небе голубом. Ромашка.
· С этим растением каждый день встречается тот, кто любит чистить зубы. Оно придает приятный запах и свежесть зубной пасте. Мята.
· Плоды какого фрукта являются источником витамина С? Лимона.
· Из этого лесного растения делают лекарства для больного сердца. Лесной ландыш.
· Это растение, с шипами и красивыми цветами, придает человеку силы и снабжает организм витаминами. Шиповник.
· Целебное растение из Южной Африки. Мякоть листа заживляет ранки и ожоги. Другое его название столетник. Алоэ.
· Почки этого хвойного дерева используют в народной медицине. Из свежих игл изготовляют напиток, богатый витамином С. Ответ: Сосна.
· Календула лекарственная. Какое второе название этих цветов? Ноготки.
· Корень этого растения помогает возбудить аппетит. Корень одуванчика.
· Быстро убивают вредные бактерии. Лук и чеснок.
· Сок этого комнатного растения закапывают в нос при насморке. Алоэ.

Задание оценивается  исходя из количество ответов, которое дала команда. За правильный ответ – 1 балл, неправильный – 0 баллов

Станция «Медицина. Аптечка».
Участники: 2 человека по выбору командира отряда.
Место проведения: крыльцо школы
Программа: 
Необходимо разложить медикаменты и лишние предметы.

Задание считается выполненным, когда все медицинские предметы будут выставлены правильно.

Станция «Шифровальщик»
Участники : 4 человека по выбору капитана)
Место проведения:
Программа: 3 1 26 1 9 1 5 1 25 1 -1716 5 15 33 20 30
193 16 11 22 13 1 415 1 526 201 2
16 14 10 15 1 25 1 20 30 17 6 20 3012 13 1 19
19 15 21 32 176 19 1532
Ключ к шифровке
АБВГДЕЁЖЗИЙКЛМНОПРСТ
123456789 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
УФХЦЧШЩЪЫЬЭЮЯ
21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33
«Ваша задача - поднять свой флаг над штабом и начать петь классную песню».
	Станция «Азимутальный ход»
Участники: 3 человека от команды по выбору капитана команды.
Место проведения: спортплощадка школы
Программа: На снежной поляне по всем направлениям расставлены таблички с номерами. Участники выполняют практическое задание, определяя направление и передвигаясь по заданному азимуту. Учитывается правильность выполнения задания.


	Станция «Армейские звания»
Участники 4 человека по выбору капитана команды.
	Место проведение: территория школы
Программа: необходимо разложить погоны по возрастанию воинского и корабельного звания, назвать звания соответствующее каждому погону, а также определить лишний погон (несуществующее звание).
5 баллов – если разложили правильно, назвали правильно, определили правильно.
4 балла – если разложили правильно, назвали правильно, но не смогли определить правильно лишний погон.
3 балла – если разложили правильно, но не смогли назвать правильно, не смогли определить правильно лишний погон.
2 балла  – если не разложили правильно, но не смогли назвать правильно, не смогли определить правильно лишний погон.


Станция «Нахождение знамени»
	Место проведение: территория поселка Аверьяновский
Программа: найти по маршрутному листу знамя. Контрольное время 30 мин. По окончании контрольного времени если не найдено знамя, вернуться в расположении школы.



