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Аннотация

Этот маршрут был выбран по нескольким причинам:

1. Подкаменная гора находится в красивом легкодоступном месте, до которого добраться не составляет большого труда даже такой мало  подготовленной группе.
2. У подножия Подкаменной горы находится Скаутская пещера, посещение которой  не требует специального оборудования и длительной  физической подготовки.
3. Подкаменная гора находится на берегу реки Сылвы поэтому воду брать с собой  не обязательно, а наличие леса на склонах горы избавляет от необходимости нести с собой дрова.
4. Рядом с горой находится лог, который образует довольно плоский рельеф, позволяющий установить несколько палаток для ночевки.

Целью данного маршрута является первый  выход группы с ночевкой в осеннее– зимний период, а также  посещение Скаутской пещеры и  ее изучение.

Список участников работающих над отчётом:

Якушевич Любовь Сергеевна

Филиппова Настя

Высотина Юля

Желнина Вика

Кирякова Алёна

Коржавин Илья
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Справочные сведения о путешествии:

Проводящая организация:

Муниципальное образовательное учреждение дополнительного образования детей «Дом детского и юношеского туризма и экскурсий», улица Карла Маркса, дом 35, телефон 2-06-63. 
Место проведения:

Административный район: Россия, Пермский край, Кунгурский район.

Туристский район: Средний Урал. Предуралье.

Вид туризма: 
Пеший с элементами спелеопохода; некатегорийный поход, с 13 по 14 декабря 2008 года, с одной ночёвкой. От МОУ ДОД ДДЮТиЭ до отворота на Сапово 18 км на автобусе, от поворота до Скаутской пещеры - 3 км. От поворота передвигаемся  пешком до пещеры и обратно до места, где группу забирает автобус. Маршрутная книжка № 27. 
Подробная нитка маршрута:

Г. Кунгур – отворот на Сапово (на автобусе) – гора Подкаменная – Пещера Скаутов (пеший)  – гора Подкаменная (пеший) – отворот на Сапово – гора Подкаменная – г. Кунгур (автобус). 
Для детей проводится экскурсия на Подкаменную гору.
Перечень экскурсий:

Обзорная экскурсия по Подкаменной горе.

Список участников:

	№

	Ф.И.О.
	Дата рождения
	Обязанность

в группе
	Место учёбы

	1
	Якушевич 
Любовь Сергеевна
	02.10.1980
	руководитель
	МУО ДОД ДДЮТиЭ

	2
	Филиппова Анастасия Александровна
	08.02.1997
	ответственный за снаряжение
	МОУ СОШ № 18, 5 класс

	3
	Высотина Юлия 

Игоревна
	06.08.1997
	работа над отчётом
	МОУ СОШ № 18, 5 класс

	4
	Желнина Виктория Сергеевна
	22.10.1999
	ответственный  за аптечку
	МОУ СОШ № 18, 4 класс

	5
	Кирякова Алёна Юрьевна
	29.06.1998
	работа над отчётом
	МОУ СОШ № 18, 4 класс

	66
	Горуппай Михаил Дмитриевич
	27.08.1998
	ответственный за ремнабор
	МОУ СОШ № 18, 4 класс

	7
	Коржавин Илья Алексеевич
	29.06.1998
	ответственный за питание
	МОУ СОШ № 18, 4 класс

	8
	Борисова Дарья Валерьевна
	30.09.1997
	помощник руководителя
	МОУ СОШ № 18, 5 класс

	9
	Гантимурова Алиса

Викторовна
	19.10.1998
	ответственный за питание
	МОУ СОШ № 18, 4 класс

	10
	Бартова Елена Васильевна
	03.06.1997
	ответственный  за описание
	МОУ СОШ № 18, 4 класс


Общая географическая характеристика района: 

Маршрут не является автономным, так как поблизости есть город Кунгур.

Подкаменная гора – это охраняемый памятник природы. Площадь охраняемой территории составляет 393 гектара.

Подкаменная гора расположена в 8 км к северу от г. Кунгура она расположена на правом берегу реки Сылва, между двумя крупными логами – Подкаменным и Нагаевым.

Подкаменная гора представляет собой цепь высоких каменистых обнажений, сложенных известняками и гипсами, покрытых горными сосняками.

Река Сылва в пределах Подкаменной горы лишена притоков, однако по днищам многочисленных логов сформировались русла временных водотоков. Зачастую они не достигают р. Сылва: потоки воды поглощаются карстовыми пустотами.

Лесная растительность представлена в основном соснами, чуть меньше березами, реже елово–пихтовыми и смешанными лесами. Отмечены 15 видов редких и исчезающих растений, которые внесены в красные книги России и Среднего Урала.

Территория Подкаменной горы расположена в зоне интенсивного сельскохозяйственного производства, поэтому животных не так много. Из пресмыкающихся чаще всего можно увидеть живородящую ящерицу и серую гадюку. Кое–где по сырым логам встречается перепел, на степных участках можно встретить серую куропатку, черного коршуна и т.д.

Крупных млекопитающих на Подкаменной горе не много. В зимнее время года встречаются лоси, енотовидные собаки, лисицы. Также встречаются три вида мышей: ондатра, хомяк, серая крыса. Обнаружены следы зайца, белки, бобра.

Пещера мало изучена, закрыта для туристов. Имеет два небольших (размерами до 0,6(0,4 м) входа. Старый вход расположен в устье лога Рассоха, в его правом борту, в 40 м от р. Сылва, на высоте 13 м от ее меженного уровня. Вход вскрыт провалом в 1993 г. Новый вход находится в 170 м вниз по течению от первого, в основании крутого скалистого берегового склона, сложенного  гипсами, ангидритами и доломитами иренского горизонта. 

Пещера представляет собой лабиринт галерей шириной 0,5-3 и высотой до 10 м, образовавшихся в гипсоангидритовом массиве в результате коррозионного расширения трещин бортового отпора. В местах пересечения трещин возникли гроты, самый крупный из которых, грот Рояль, имеет поперечник 20 м. Основную роль в формировании пещеры играют воды реки Сылвы, внедряющиеся в массив во время весеннего половодья. В межень в пещере сохраняются два озера, имеющие гидравлическую связь с рекой. В двух местах полостями пещеры вскрыты ручьи, являющиеся поддолинными водотоками логов-суходолов.  

Интересны вторичными образованиями, представленными гипсом (коры, кристаллы, сталактиты) и кальцитом (коры, известковый туф). 

В зимнее время в привходовых частях пещеры образуются ледяные натеки (сталагмиты, сталактиты) и кристаллы.

Справка об истории края:
В недрах Подкаменной горы есть две пещеры – это Подкаменная пещера и Пещера Скаутов, которая была открыта в 1994 году во время Всероссийского скаутского лагеря на Осиновом озере. Пещера названа в честь тех скаутов, которые ее открыли. В ней два входа, один из них завален. Длина пещеры 1450 метров. Пещера горизонтальная, с ходами, трубами, залами, галереями,  щелями, меандры, коридоры, гроты. Живут летучие мыши.

Туристско-экскурсионные ресурсы региона:
Ход экскурсии.

Подкаменная гора расположена в 8 км к северу от города Кунгура на правобережье реки Сылвы, от села Подкаменного до Ногаева лога. 
Подкаменная гора является историко-природным комплексом. Образован решением Пермского облисполкома от 28.04.81 г. № 81. Режим охраны установлен решением Пермского облисполкома от 28.04.81 г. № 81. Находится в границах 3 квартала  кунгурского лесничества кунгурского лесхоза и 12 квартала совхоза «Зарубинский кунгурского межлесхоза".  Памятник предложен к охране кафедрами морфологии и систематики растений; истории СССР досоветского периода, динамической геологии и гидрогеологии Пермского университета (1986). Площадь охраняемой территории  составляет 393 га.

Подкаменная  гора протянулась по правобережью более чем на 3 км.  Ее верхняя часть до лога Рассохи, за исключением скалы Колоколенка, поросла лесом. Между логами Рассохи и Ногаева, гора  на протяжении 1,5 км обрывается к реке цепочкой береговых утесов высотой до 25м. Скальные обнажения в привершинной части безлесны и разделены между собой глубокими ложками. Ниже по склону все утесы сливаются в один мощный отвесный монолит. В геоморфологическом отношении, т.е. описании внешнего вида участка, представляет собой высоко приподнятую, рассеченную карстовыми суходолами возвышенность с мощными обнажениями гипсоангидритовой толщи иренской свиты Кунгура по склону Сылвы и устьев некоторых логов. Преобладание легкорастворимых непрочных гипсов обуславливает наличие на этой территории многочисленных карстовых образований: воронок, впадин, карстовых озер, пещер, живописных гипсовых утесов.

Подкаменная гора покрыта горными реликтовыми лесами из сосны обыкновенной, чуть меньше березовыми, реже елово-пихтовыми и смешанными лесами. Значительные площади занимают каменистые степи, типичные луга, встречаются фрагменты пойменных степей. Отмечены многие редкие и исчезающие виды растений (астрагал Кунгурский, астрагал серпоплодный).

Мы находимся на правом обрывистом коренном берегу  реки Сылва, сложенной известняками и гипсами. Эта южная часть Спасской горы и северная часть Подкаменной. Высота 50 м над уровнем уреза р. Сылвы. На склонах – лесостепная растительность (астрагал Кунгурский, астра альпийская, ковыль перистый, полынь шелковистая, тимьян, чабрец (богородская трава), мордовник, онозма простейшая, овсянница желобчатая, типчан.

В долинах из редких видов – популяция анемоны, любки  двулистной.  

Склон горы представлен тремя ярусами. 
1 ярус – разнотравно-крупно-злаковый луг: ежа сборная, костер безостый, овсянница луговая, морковник Бессера, пижма обыкновенная.

2 ярус – разнотравно-злаковый луг: лисохвост луговой, мятлик узколистный, тимофеевка луговая, бескильница тончайшая, горошек мыший, одуванчик обыкновенный, вероника широколистная, вероника крапиволистная, василек шершавый, подмаренник русский, золотарник лозный, подмаренник средний, люцерна синегибридная, клевер красный, клевер луговой, клевер ползучий, подорожник средний, лобазник шестилепестный. 

3 ярус – фиалка собачья, лапчатка гусиная, лапчатка прямостоячая, колокольчик персиколистный, колокольчик раскидистый, грушанка, круглолистная костяника. Кустарники: шиповник в 1 ярусе. 

На каменистых обрывах произрастают онозма простейшая, астрагал рогоплодный, остролодочник уральский, астрагал Горчаковского, астра альпийская, тимьян Талиева, различные виды полыней. 

Леса представлены несколькими типами. Преобладают разреженные парковые березняки с сильно остепненным растительным покровом, в составе которой вероника колосистая, зопник клубненосный, ветреница лесная, земляника зеленая, шалфей степной, спаржа лекарственная, девясил. 

В смешанных сосново-березовых лесах хорошо выражен кустарниковый ярус из ракитника русского, кизильника черноплодного, шиповника коричневого. В составе растительного покрова, кроме перечисленных видов, произрастают прострел раскрытый, воронец черно-плодный, лилия-саранка, дремлик темно-красный, пыльцеголовник красный. В целом на Подкаменной горе отмечено 15 видов, занесенных в Красные книги Пермской области и Среднего Урала.  
 Территория историко-природного комплекса расположена в зоне интенсивного сельскохозяйственного производства, поэтому животное население (особенно крупные позвоночные) немногочисленно. 

Из пресмыкающихся чаще всего можно увидеть живородящую ящерицу и серую гадюку, которые довольно обычны на прогретых каменистых склонах. Орнитофауна включает около 40 видов. Представители куриных, дневных хищников, совообразных и дятлообразных немногочисленны. Кое-где по сырым логам встречается перепел, на остепненных участках держатся серые куропатки. Соколообразные представлены достаточно обычными видами: черным коршуном, канюком, чеглоком, пустельгой. В нишах каменистых обрывов гнездится филин. Отмечены черный, большой пестрый дятлы и вертишейка. Фауна около водных птиц небогата из-за недостатка подходящих местообитаний. Наиболее разнообразны мелкие воробьиные птицы, среди которых – иволга, мухоловка-пеструшка, сорокопут-жулан, певчий дрозд, дрозд-деряба и белобровик, пеночки и славки.

Крупных млекопитающих на Подкаменной горе немного. Сюда заходят лоси, которые в зимний период, возможно, держатся здесь постоянно. Встречаются енотовидная собака и лисица. Мелкие млекопитающие более многочисленны и разнообразны. Здесь отмечены (по остеологическому материалу) четыре вида полевок, три вида мышей, ондатра, обыкновенный хомяк, серая крыса, белка и заяц-беляк. В пойме Сылвы у подножия Подкаменной горы замечены следы пребывания бобров. Из мелких хищников семейства куньих  встречаются ласка, горностай и норка. В многочисленных пещерах сульфатного карста, обнаруженных в недрах горы, найдены на зимовках бурый ушан и ночницы.

Территория Подкаменной горы всегда привлекала внимание исследователей. В первую очередь ботаников.

Коренные породы, слагающие гору – ангидриты (Нижняя Пермь, Кунгурский ярус, Иренский горизонт, Шалашинская пачка). 

Верхняя граница разреза – глина с включением обломков пород гипса и известняка. Выражены на Подкаменной горе карстовые явления – гипс растворялся длительное время, появились воронки и провалы, пустоты. Мощность горизонта: на склонах – 0 м, ближе к водоразделу – 10-20 м.

Общая мощность карстующихся пород – 50 м от уреза воды реки Сылвы. У подножия горы находятся делювиальные (обвальные) и коллювиальные (сносимые) отложения. Пустоты образовали пещеры, которые тянутся параллельно логам (И.А. Лавров, сотрудник ПГУ).

В недрах Подкаменной горы несколько пещер. Большая Подкаменная пещера протяженностью 65 м. Вход в нее чуть ниже устья Рассохи, в основании 8-метрового обнажения коренного берега (фото №5). Наиболее полное описание пещеры составил в 1951 году А.В. Турышев «Сразу же после входа … пещера делится на две части. Одна из них простирается на северо-запад, другая почти на север. Северо-западная ветвь после неширокого и невысокого прохода превращается в первый, расширенный до 5 м, грот с наибольшей высотой в 1,6 м. Дальше первый грот сменяется низким, 0,5 м, и узким проходом длиной до 6 м. Заканчивается ветвь почти круглым у основания и самым высоким из всей пещеры гротом. Из этого грота следует много весьма значительных трещин. Некоторые… выходят наружу. Одна из таких трещин продолжается вглубь берега и образует небольшой по величине и третий по счету грот. Северная ветвь образует один 4-й грот, самый большой по площади… Высота его незначительна и не позволяет ходить в нем в полный рост. По температурному режиму… пещера является ледяной »

Новая Подкаменная пещера расположена в Среднем Логу. Пещера была обнаружена в июле 1993 года. Описал ее И.А. Лавров: «Вход представляет собой провал диаметром 1,5 м и глубиной 3 м.… Ходы пещеры, имеющие преимущественно  щелевидное сечение, образовались в гипсах и ангидритах,… и вытянулись параллельно крутому скалистому склону долины реки на 20-300 м.…  Ширина ходов 1-2 м, высота 10 м, а в местах пересечения трещин сформировались гроты размерами до 20х15х5 м..  В двух местах, там, где ходы пещеры проходят под логами, имеются бурные водотоки. Вблизи этих мест стены  и потолок пещеры инкрустированы вторичными сульфатными и, реже, карбонатными образованиями – кристаллами, корами, кораллоидами.… В целом для пещеры характерны отложения глины и глыбовые навалы, иногда высыпки доломитов… Происхождение пещеры связано с растворяющей деятельностью  речных  вод,  проникающих  в  трещины  разгрузки  во  время паводка. В меженный период эти воды сохраняются в виде небольших озер в наиболее пониженных частях пещеры… Общая длина изученных ходов пещеры около 1 км». 

Техническое описание:

	День
	Участок пути
	Время
	Место 
	Метеоусловия

	13.12.2008
	Кунгур
	10.00
	Сбор в МОУ ДОД ДДЮТиЭ. Проводится проверка снаряжения и покупка продуктов.
	- 5 °С, СЗ, пасмурно, снег

	
	Поворот на Сапово
	11.00 – 12.00
	Проезд на автобусе до Сапово
	

	
	
	12.00 – 13.30
	Поход до места стоянки лог Черниковский
	

	
	Лог Черниковский
	13.30 – 15.00
	Постановка лагеря (фото.№3)
(установить палатки, развести костёр, приготовить обед)
	

	
	
	15.30 – 16.00
	Обед
	

	
	Гора Подкаменная
	16.00 – 17.00
	Экскурсия на гору Подкаменная
	

	
	
	17.30 - 19.30
	Приготовление ужина
	

	
	
	19.30 - 19.30
	Ужин
	

	
	
	20.00 - 22.00
	Вечернее мероприятие
	

	
	
	23.00
	Отбой
	

	14.12.2008
	
	8.00
	Подъём
	- 15 °С, СЗ, ясно

	
	
	8.00 -  9.00.
	Разведение костра, приготовление завтрака
	

	
	
	9.00 - 10.00.
	Завтрак
	

	
	Пещера Скаутская
	  11.00 - 12.30. 
	Поход в пещеру
	

	
	
	  12.30 - 13.00. 
	Обед
	

	
	
	  13.00 - 14.00. 
	Сбор лагеря
	

	
	
	  14.00 - 15.30. 
	Дорога назад до места отъезда на автобусе
	

	
	
	16.00.
	Прибытие в МОУ ДОД ДДЮТиЭ.
	


План прохождения пещеры:

	
	Путь движения протяженность 
	Наименование,  характеристика 

	Вход в пещеру
	1.5 м (ползком вперед ногами)
	Узкий спуск

	Грот 1
	длина 5 м, ширина 2.5 – 3 м, высота 1.8.- 1.3 (пешком, чуть - чуть пригнувшись)
	Не широкий не высокий грот

	Узость 1
	высота 2.0 м,  ширина 0.7 м, (спуск – опора на выступы)
	Узкий вертикальный спуск, 

	Узость 2
	3.5 + 4.0 (ползком по-пластунски не поднимая головы)
	Широкий низкий лаз, узкий низкий лаз,

	Узость 3
	2.5 (подъем – опора на выступы)
	Узкий вертикальный подъем

	Грот 2
	Ширина 3 х 5 м, высота 4 – 7 м (пешком)
	Высокий грот, имеет несколько разветвлений – ходов.

	Западная галерея 1
	Длина  50 м, ширина – 1.7 – 1.0 м, высота 5 -  7 м. (пешком) 
	Длинная галерея, изредка перегороженная упавшими глыбами. Заканчивается: правое ответвление узкий высокий ход; левое ответвление грот.

	Грот 3
	Ширина 3 х 4 м, высота 3 – 4 м (пешком)
	Высокий уютный грот

	
	Возвращаемся по Западной галерее 1 до грота 2
	

	Узость 4
	высота 2.0 м,  ширина 1 м, (спуск – опора на выступы)
	Узкий спуск

	Грот 4
	Ширина 1.7 - 2.5 х 5 м, высота 1.5 – 1.7 м (гусиным шагом; пешком, наклонившись)
	Не высокий грот, с глыбами на полу (фото №6). 

	Узость 5
	Длина 4.5 м, ширина 0.3 – 0.5 м, высота 2 м (ползком на боку, руки вытянуты вперед)
	Узкий длинный лаз в форме игольного ушка (фото №1).

	Грот 5 
	Ширина 1.7 - 3 х 5 м, высота 1.5 – 1.7 м (гусиным шагом; пешком, наклонившись)
	Не высокий грот с глыбами на полу. Имеет 3 хода (узость 5, правый узкий ход заканчивается тупиком, левый ход – галерея 2)

	Галерея 2
	Ширина 1 – 1.7, длина 17 м, высота 3 -7 м (узкий вход в галерею, двигаемся посередине высоты галереи, опираясь на выступы и плиту слева, далее спускаемся на дно галереи, идем пешком, когда галерея заканчивается насыпью глыб, поднимаемся по ним помогая держать равновесие руками.)
	Узкий вход в галерею, попадаем на середину высоты галереи, галерея, заканчивается скоплением глыб на полу (фото №2).

	Зал 1 
	Ширина 50 х 20 м, высота 3 – 7 м. (пешком пересекаем зал, спускаемся на дно с глыб, помогая держать равновесие руками.)
	Большой зал, с нагромождением глыб на полу и со свисающими плитами с потолка. Имеет несколько разветвлений. Здесь зимует колония летучих мышей (фото №7).

	Галерея 3
	Длина  150 м, ширина – 1.7 – 2 м, высота 7 – 12 м. (пешком, перелезая, через упавшие глыбы ) 
	Длинная галерея, изредка перегороженная упавшими глыбами. 

	Грот 6 
	Ширина 5 х 12 м, высота 5 – 1 м. (Пешком)
	Вытянутый наклонный грот с сырой глиной на полу.

	Спуск
	Ширина 2 м, высота 3 м (пешком, придерживая равновесие руками, возможна гимнастическая страховка)
	Спуск на дно пещеры, из глыб, с сырой глиной.

	Узость 6
	Длина 5.0 м, ширина 0.3 – 0.5 м, Высота 3 – 5 м. (Пешком, гусиным шагом, боком, продираясь через узость, чем ниже ко дну, тем шире)
	Узкое ущелье, проходимое по  сырому глинистому дну

	Грот 7 «Водопад»
	Ширина 3 х 3 м, высота 5 – 7 м. (Пешком)
	Грот с органной трубой закрытого типа и водопадом (фото №4).

	
	Обратно возвращаемся по тому же пути.
	


Сведения о подготовке к походу

Смета:

Состав группы: 10 человек

Возраст: дети 10 – 12 лет

В том числе 1 руководитель.

Раскладка продуктов питания на поход

Состав группы (чел.)                      10

Количество дней:                             2.  

	Наименование продукта
	1 чел. 1день / г
	Кол-во дней питания
	1 чел. /

 2 дня/ г
	10 чел. / 

2 дней/ г

	Печенье, пряники
	50
	2
	150
	15000

	Греча (в пачках)
	80
	2
	160
	1600

	Макароны (в пачках)
	100
	2
	200
	3000

	Овощи 
	15
	2
	30
	300

	Тушенка (в банке)
	65
	2
	130
	130

	Сахар (песок)
	10
	2
	20
	200

	Конфеты карамель
	10
	2
	20
	600

	Шоколад (100 г)
	50
	2
	150
	1500

	Колбаса с/к
	40
	2
	80
	800

	Молоко сгущенное (банке)
	45
	2
	90
	900

	Чай черный (пачка)
	7
	2
	35
	350

	Майонез (пак.)
	28
	2
	112
	1120

	Соль
	15
	2
	60
	600

	Кетчуп (в бут.)
	15
	2
	60
	600


Меню:

Первый день:

	Обед:
	Суп с макаронами и тушёнкой, майонезом и кетчупом

	
	Чай с сахаром

	
	Печенье

	Ужин:
	Греча с тушёнкой, майонезом и кетчупом

	
	Чай с сахаром

	
	Конфеты карамель

	Второй ужин:
	Чай с сахаром

	
	Шоколад, печенье


Второй день:
	Завтрак:
	Макароны и тушёнкой, майонезом и кетчупом

	
	Чай с молоком сгущенным

	
	Печенье, конфеты карамель

	Обед:
	Суп с гречей с тушёнкой, майонезом и кетчупом

	
	Чай с сахаром

	
	Шоколад, печенье


Продукты: закупаются в день отправки, собирается по 50 рублей, всего 450 рублей,

из них 56 рублей на медикаменты.

Прокат снаряжения:16 рублей с ребёнка, на 9 детей, всего 144 рубля.

Итого: 450 рублей.
График движения

	Дата, день недели
	13 декабря суббота
	14 декабря воскресенье

	День пути (номер ходового дня)
	1
	2

	Участок маршрута (пункты дневного перехода)
	МБОУ ДОД ДДЮТиЭ – Подкаменная гора
	Подножье Подкаменной горы – Скаутская пещера

	Протяженность (в км)
	Автобус 18 км
пеший 3 км
	Автобус 18 км
пеший 3 км

	Чистое ходовое время (в часах, без учёта времени привалов и остановок)
	2
	3

	Время выхода на маршрут и постановки на ночлег
	Выход – 10.00
Остановка – 13.30
	Подъём – 8.00

Поход в Скаутскую пещеру – 10.00

Выход из пещеры – 13.00

Прибытие в МБОУ ДОД ДДЮТиЭ – 16.00

	Характер пути (препятствия, опасный участок)
	Спуск с горы
	Пещера Скаутская, подъём в гору на обратном пути

	Метеорологические условия
	Тепло t -5
	Утром похолодало,

t опустилась до -15

	Примечания (объекты, места ночлега)
	Подножие у Подкаменной горы 
	Пещера Скаутская


Перечень снаряжения

Список группового снаряжения

	№
	Наименование 
	Количество
	Примечание 

	1
	Палатка 3-местная 
	2
	Каркасная, с тамбуром

	2
	Набор котлов (5 л)
	2
	Оборудование кухни

	3
	Щетка и моющее средство
	комплект
	Мытье котлов

	4
	Половник
	1
	

	5
	Доска разделочная
	1
	Приготовление пищи

	6
	Топор малый
	1
	В чехле

	7
	Мыло хозяйственное
	1
	Для бытовых целей

	8
	Туалетная бумага
	1
	

	9
	Скотч широкий
	1
	

	10
	Картографический материал
	2 комплекта
	В непромокаемой папке для документов

	11
	Маршрутная книжка
	1
	

	12
	Фотоаппарат с кофром
	2
	Цифровой

	13
	Медицинская аптечка 
	1
	В гермоупаковке


Список личного снаряжения

	№
	Наименование
	Количество
	Примечание

	1
	Одежда и обувь в пути 
	комплект
	На подъездах, для экскурсий

	2
	Ботинки (пара)
	1
	С глубоким протектором

	3
	Стельки (пара)
	2
	Войлочные и льняные

	4
	Носки (пара)
	комплект
	Х.-б. – 3, шерстяные – 2, капроновые – 1

	5
	Штаны 
	1
	Трикотажные 

	6
	Свитер или «толстовка» 
	1
	С капюшоном 

	7
	Рубашка
	1
	Х.-б., с длинными рукавами

	8
	Головной убор 
	1
	Под каску

	9
	Перчатки матерчатые (пара)
	2
	Для защиты рук

	10
	Рюкзак анатомический
	1
	Объем – не менее 90 л

	11
	Спальный мешок
	1
	В герметическом чехле

	12
	Коврик туристический 
	1
	Размер 180 см х 60 см

	13
	Кружка, ложка, миска
	комплект
	В чехле (мешочке)

	14
	Нож 
	1
	Складной

	15
	Туалетные принадлежности
	комплект
	Зубная паста + щетка, крем, шампунь

	16
	Шнур (4 мм х 8 м)
	1
	Для бытовых целей

	17
	Фонарь налобный
	1
	С запасными батарейками

	18
	Индивидуальный аварийный пакет
	1
	Бинт, пластырь, спички, растопка, нитки, иголка

	19
	Блокнот и ручка
	комплект
	Для дневниковых записей

	20
	Страховой медицинский полис
	1
	Индивидуальный 


Медицинская аптечка

	№
	Наименование 
	Количество
	Примечание 

	1
	Бинт стерильный
	3
	Узкий и средний

	2
	Бинт нестерильный
	3
	Средний и широкий

	3
	Вата
	2
	250 г

	4
	Бинт эластичный
	2
	

	5
	Лейкопластырь
	1
	Катушечный 

	6
	Лейкопластырь бактерицидный
	10
	

	7
	Йод
	1
	Фломастер

	8
	Бриллиантовый зеленый
	1
	

	9
	«Золотая звезда»
	1
	Бальзам 

	10
	Но-шпа
	2 упаковки
	В таблетках

	11
	Анальгин
	2 упаковки
	

	12
	Аспирин
	2 упаковки
	

	13
	Уголь активированный
	20 упаковки
	

	14
	Термометр медицинский
	1
	В твердом пенале

	15
	Пинцет
	1
	

	16
	Ножницы
	1
	

	17
	Жгут кровоостанавливающий
	1
	

	18
	Список медикаментов и принадлежностей в аптечке
	1
	С указанием количества и назначения


Обзорная карта
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Масштаб:1 – 100 000 метров
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Рис. Скаутов (И.А. Лавров и др.)

Итоги, выводы.

В походе участвовало 10 человек.

Маршрут освоен хорошо, поход прошёл по намеченному плану, без отклонений. Специальных занятий по подготовке к походу не проводилось.

Рекомендации.

Исходя из основной цели данного похода – развитие туристско-краеведческой работы с обучающимися детьми. Был разработан не сложный  маршрут, состоящий из двух частей: пешеходный и спелеологический. В этом популярном туристском районе удалось построить логичный маршрут с посещением максимально возможного количества его достопримечательностей. 

«Визитными карточками» маршрута стали: 

· Пещера Скаутов,

· Историко-природный комплекс Подкаменная гора.

Продолжительность похода составила 2  дня.  График отражает невысокую динамику прохождения маршрута, что ориентировано на детей младшего, среднего школьного возраста. 

О хорошей  физической и морально-волевой подготовке участников во время похода свидетельствует ночевка в зимних условиях и прохождение пещеры всеми участниками похода.

Безопасность похода определялась удачными тактическими решениями: логичностью выбора района (не далеко от города) и построением «нитки» маршрута (не сложная, соответствовала опыту и подготовленности участников).

Маршрут пройден с применением снаряжения, обеспечивавшего безопасность в пещере (каски, не менее 2 источников света у каждого участника). Все работы у костра проводились с соблюдением безопасности. Травм и заболеваний не было.

Все препятствия в пещере  преодолевались с правильным применением технических приемов. В отчете представлена техническая информация (описание, картографический материал, фотографии).

Краеведческая и исследовательская работа перед маршрутом заключалась в сборе материалов о Подкаменной горе. Материал был использован при проведении обзорной экскурсии на Подкаменную гору.

По походу выпущены стенгазеты и развешены в школах города, как агитационный материал.
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Приложение.
Фото №1.

Длина 4.5 м, ширина 0.3 – 0.5 м, высота 2 м 
«Узкий длинный лаз в форме игольного ушка»

Высотина Юлия Игоревна, Гантимурова Алиса Викторовна

Фотограф: Борисова Дарья Валерьевна.

Фото№2.

Ширина 1 – 1.7, длина 17 м, высота 3 -7 м 
«Узкий вход в галерею, попадаем на середину высоты галереи, галерея, заканчивается скоплением глыб на полу»


Фото №3

Лог Черниковский. Постановка лагеря (установить палатки, развести костёр, приготовить обед). Западный склон, на берегу реки Сылва.

Фото №4 

Грот 7 «Водопад». Ширина 3 х 3 м, высота 5 – 7 м. Грот с органной трубой закрытого типа и водопадом
Фото №5. 

С право налево: Горуппай Михаил Дмитриевич, Высотина Юлия Игоревна, Коржавин Илья Алексеевич, Филиппова Анастасия Александровна, Желнина Виктория Сергеевна, Кирякова Алёна Юрьевна, Гантимурова Алиса Викторовна, Бартова Елена Васильевна. 

Фотограф: Борисова Дарья Валерьевна.

Фото №6 
Грот 4 Ширина 1.7 - 2.5 х 5 м, высота 1.5 – 1.7 м (гусиным шагом; пешком, наклонившись).

Не высокий грот, с глыбами на полу. 

Коржавин Илья Алексеевич, Филиппова Анастасия Александровна, Желнина Виктория Сергеевна

Фото №7

Зал 1. Ширина 50 х 20 м, высота 3 – 7 м. Большой зал, с нагромождением глыб на полу и со свисающими плитами с потолка. Имеет несколько разветвлений. Здесь зимует колония летучих мышей.

Масштаб: 1см.  – 5оо м.
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