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Глава I исследовательская
Обоснование проекта
Я собираюсь идти по пути проектирования. Большинство предметов окружающих нас прошли через этот процесс. Любая проблема может иметь много различных вариантов решений. Тема моего проекта « Кукла Тильда». Интерес к народным ремёслам в современном мире всё больше возрастает. А происходит это потому, что когда-то здесь образовалась брешь, пустота. И теперь возникла большая необходимость её заполнить. Считалось, что куклы, сделанные своими руками из подручных материалов, обладают магическими свойствами. Наши предки верили, что куклы способны отгонять злых духов и приносить счастье в дом. Наверное, поэтому эти куколки довольно часто носились как талисманы. В 5-6 классах я занималась изготовлением русских народных кукол, эта работа меня увлекла, и я хочу еще больше узнать о рукоделии народов других стран. Кукла Тильда сегодня – это не  просто  изделие ручной работы, это целый культурный бум в обществе. Оформление интерьеров в стиле куклы «Тильда» с каждым днем набирает больше и больше популярности
Влияние моды мы чувствуем повсюду. Мода- это то, что в определенное время пользуется наибольшей популярностью и признанием большинства, в ней черпают идеи современные художники модельеры. Нельзя брать из моды все без разбора, но не нужно и сторониться ее. Мода не диктует, она лишь предлагает и подсказывает, как подчерпнуть новые идеи.
Таким образом, я поставила перед собой следующие задачи:
-Технологические – возможность  масксимально просто изготовить изделие на имеющемся оборудование из доступных материалов с наименьшими затратами труда.
-Эргономичкские –связаны с научной организацией труда. Предусматривают организацию рабочего места с наименьшими энергетическими затратами человека при обслуживании.
- Соответствие требованиям дизайна. Проектируемое изделие должно быть внешне эстетически красивым, модным, гармонично сочетаться цветовая гамма и все детали, а также быть функциональным и практичным.
- Значимость – изготовленное изделие должно иметь определенную  ценность и полезность в интересах общества или конкретной личности. 
Тему своего проекта считаю актуальной. Я поставила перед собой цель как можно проще изготовить выкройки одежды для кукол. Себестоимость должна быть минимальной, так как я сама буду изготавливать эти изделия. Они должны мне нравиться и приносить окружающим радость.
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История рождения куклы Тильды
Маленький рельефный рот, близко посаженные глаза бусинки и тонированное, загорелое  тело — вот основные характерные черты, по которым можно узнать эту игрушку.
Это может быть длинноногая девчушка, Санта Клаус, пасхальный заяц или улитка. Также в руках этих игрушек могут быть и маленькие звезды или пряник, леденец или цветок. Эти персонажи не похожи на худышек Барби — они всегда пухленькие, с круглой попкой, которая вовсе их не портит. Этакой деревенский колорит. Родилась эта игрушка в руках норвежской художницы Тоне Финнангер в 1999 году. Тогда молодой художнице, по образованию графическому дизайнеру, было всего 25 лет. Она работала в магазине творчества и, естественно, ей хотелось не только заниматься любимым делом, а и зарабатывать им на жизнь. Ей это  не плохо удалось: сегодня можно купить наборы для скрапбукинга с мотивами от Тоне Финнангер или лицензионную куклу тильд, фото которой и будет вам служить для дальнейшего творческого процесса.
[image: 44660718]
Для тела игрушки используется не всякая ткань. Если вы задумали сделать копию на финнангеровскую тильдочку, выбирайте ткань бежевого или телесного цвета (загар — одна из фишек тильдочек), допускается белая или розоватая. Отлично будет смотреться лен, бязь или сатин. Можно использовать и  трикотаж. В зависимости от ткани у вас получится разная игрушка по одной и той же выкройке — толще или стройнее, пышнее и объемнее или стройнее.
Наполнитель также может использоваться разный: непряденая шерсть, холлофайбер, вата, синтепон, обрезки тканей или остатки ниток.
Можно сделать аромокуклу — в качестве наполнителя взять ароматические сушеные травы (шишки хмеля, лаванда, жасмин). Практикуют нанесение на ткань куклы ароматических масел: масла лаванды, ванили или любого другого.  Ваш любимый запах на ткани будет держаться около месяца.
Игрушку разукрашивают обычной косметикой (румяна или тени) или подкрашивают ткань чаем. Вместо глаз используются бусинки, носа и рта у куклы нет. Размещают тильдочек в спальне, ванной комнате или на кухне. Для каждой комнаты она послужит вам оберегом, ангелом и очаровательной хозяюшкой комнаты.  Ее часто изображают с крыльями, а это уже точно похоже на ангела-хранителя.


                                                              Глава II поисковая
Выбор оборудования
1. Швейная машина с электродвигателем.
2.Утюг с пароувлажнителем.
3.Гладильная доска, проутюжельник.
4. Ножницы для раскроя ткани.                                                             
5.Клеевой пистолет
6. Сантиметровая лента.
7. Портновский мел.
8.Палочка для выворачивания деталей
9. Ручная игла.
10. Наперсток.
11.Линейка.
12. Бумага для выкроек.
13. Журналы мод.

                                                                               
[image: ШВ МАШИНА][image: bulavki][image: ИГЛЫ]
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                                                             Выбор материалов
1. Ткань для основы куклы. 
2. Ткань для одежды кукол.
3.Наполнитель.
4. Кружево,ленточки.
6. Нитки.
7. Фурнитура.
8.Бусинки.
9.Румяна для лица.
[image: ]
[image: http://go3.imgsmail.ru/imgpreview?key=http%3A//tkanimoskva.ru/resources/images/tkanimoskva.ru_3.jpg&mb=imgdb_preview_712][image: http://timira.ru/gallery/tkani.jpg]
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Глава III технологическая
Разработка идей и вариантов

1. «Тильды ангелы»

[image: ][image: ][image: ]
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2.Тильда «Лопоухий заяц»
[image: http://cs306500.userapi.com/v306500758/4d8b/m22Slt5cLeU.jpg][image: ]                      








[image: http://img1.liveinternet.ru/images/attach/c/2/67/691/67691490_1291990447_tolstushka.jpg]3.Тильда «Толстушка»
[image: I3YbtxB6nl8]

4. Тильда «Улитка»
[image: 728f45f80644c2dd1d7b4f08b42bf658]

5. «Рождественские гномы»
[image: http://cs306500.userapi.com/v306500758/4daf/TksZywIiXjY.jpg][image: http://cs306500.userapi.com/v306500758/4d9a/lmyhuVW_Zww.jpg][image: ]


6. Куклы «Улиточки»

[image: Cc3B9T3DFUo]
Свой выбор я остановила на кукле «Лопоухий заяц», мне хочется сделать сладкую парочку этих миленьких кукол. Пожелаю себе удачи и терпения!

Основные приемы
Мордочка
Оформление головы лучше всего начинать с ушей и головных уборов и только после этого приступать к работе над мордочкой: так вам будет легче понять, где должны находиться глазки и носик. Глаза рисуйте краской по ткани с помощью очень тонкой кисти, булавки или шпильки. Для изображения щечек и губ используйте румяна или помаду, нанесенные сухой кистью.
Носик
Носик вышивайте нитками  розового или любого другого цвета. Количество стежков зависит от размера носика и толщины ниток.

Волосы
(В случае, если кукла будет без шапочки или шляпки)
Воткните булавки в ряд ото лба куклы к затылку, а затем по одной булавке с боков. Разделите волосы на пряди, сложите каждую пополам и равномерно распределите по всей поверхности головы куклы, укладывая  поочередно справа налево и слева направо.

Закрепите волосы короткими стежками по сторонам головы, потом на затылке и макушке и выньте булавки.

Соберите волосы в два пучка и закрепите несколькими стежками по обеим сторонам головы.

Лицо
Оформление головы куклы лучше начинать с волос, ушей и головных уборов и только после этого приступать к работе над лицом: так вам будет легче понять, где должны находиться глазки, ротик и носик. Глазки рисуйте краской по ткани с помощью очень тонкой кисти, булавки или шпильки. Для изображения щечек и губ используйте румяна или помаду, нанесенные сухой кистью.

Сшивание
Сложите ткань пополам лицевой стороной внутрь и переведите шаблон. Отметьте и не зашивайте отверстия, через которые предполагается вывернуть и / или набить фигурку. Сметайте заготовку, а затем сшейте, делая стежки длиной 1,5-2 мм.
Вырезание
Семь раз отмерь — один раз отрежь. Вырезая детали, оставляйте припуск шириной 3-4 мм. На месте отверстия для выворачивания и / или набивки припуск должен быть шириной примерно 7-8 мм. Сделайте небольшие надрезы на припуске в тех местах, где шов будет изгибаться под заметным углом.
Выворачивание
Для выворачивания деталей понадобится тонкая деревянная палочка. Один ее конец должен быть заостренным, другой — тупым. Основные детали выворачивайте с помощью тупого конца палочки, маленькие — с помощью острого. Можно слегка подрезать острый конец палочки, чтобы исключить возможность случайного  протыкания им ткани.
Чтобы вывернуть длинную тонкую деталь, например такую как лапки и ушки, вставьте тупой конец деревянной палочки в зашитую часть детали, противоположную отверстию для выворачивания.

Натягивайте деталь на палочку, пока часть детали, в которую упирается палочка, не окажется снаружи.

Тяните за нее вверх, выворачивая оставшуюся часть детали.

Набивка
Подогните припуск на шов вдоль отверстия для набивки, так чтобы он оказался внутри детали, и заутюжьте. Если отверстие недостаточно широкое для набивки детали пальцами, используйте тупой конец ручки или карандаша. Учтите, что слишком тонкий инструмент лишь проткнет набивочный материал, но не пропихнет его внутрь детали.
Не набивайте сразу очень плотно. Сначала равномерно распределите набивку и придайте детали нужную форму, а затем с силой, но аккуратно набивайте до тех пор, пока результат не покажется вам удовлетворительным. Теперь аккуратно зашейте отверстие.












Технологическая карта изготовления кукол
	№ П/п
	Наименование операции
	Инструменты и приспособления 
	Технология выполнения

	1
	Складываем ткань вдвое лицом к лицу, переносим детали на ткань.
	Детали выкройки
	[image: F:\фото тильда\SAM_3965.JPG]

	2
	Скалываем детали выкройки к ткани английскими булавками
	Детали выкройки 
английские булавки
	[image: F:\фото тильда\SAM_3966.JPG]

	3
	Обводим детали
	Карандаш или фломастер (исчезающий)
	[image: F:\фото тильда\SAM_3967.JPG]

	4
	Вырезаем детали
	ножницы
	[image: F:\фото тильда\SAM_3969.JPG]



 (
При работе с ножницами надо соблюдать травила ТБ
)

	 (
при работе с иглой соблюдай правила ТБ
)[image: ИГЛЫ]5
	 Сметываем, а затем сострачиваем мелким шагом на машинке детали, оставляем отверстия для выворачивания
	Швейная машина, ручная иголка.
	[image: F:\фото тильда\SAM_3970.JPG]







	6
	Выворачиваем все детали на лицо. Отпариваем утюгом, прибавки заворачиваем вовнутрь и тоже отпариваем. Набиваем тело.
	Утюг, гладильная доска, диэлектрический коврик
	[image: F:\фото тильда\SAM_3971.JPG]


 (
Не забудь о правилах безопасности во время влажно-
           
тепловой обработки
)




	7








	
Набиваем тело.






	
Наполнитель, ваниль, пинцет, палочка.

	[image: F:\фото тильда\SAM_3972.JPG]

	
	
	
	[image: F:\фото тильда\SAM_3974.JPG]

	8
	Пришиваем конечности «пуговичным методом»
	Иголка, пуговицы, ножницы,нитки.
	[image: F:\фото тильда\SAM_3983.JPG]

	9








	
Зайка готов
	
	[image: F:\фото тильда\SAM_3975.JPG]

	10
	Выкраиваем одежду для куклы-девочки
	Ножницы, ткань
	[image: F:\фото тильда\SAM_3984.JPG]

	11





	Стачиваем детали кроя
	Швейная машина
	[image: F:\фото тильда\SAM_3985.JPG]

	12
	Последняя примерка
	
	[image: F:\фото тильда\SAM_3986.JPG]



 (
При работе на швейной машине соблюдай правила ТБ
До начала работы убери волосы под косынку, заправку нити производи при выключенной 
машинке        
машине.
)[image: ШВ МАШИНА]







                             Глава IV Экологическое проектирование
Гармония человека с окружающим миром призвана выполнять экологические требования всех предметов материальной среды, в том числе и одежды. В дизайне одежды это проявляется в нескольких направлениях
. Во- первых происходит пересмотр возможностей использования как натуральных, так и искусственных материалов. Предлагается отказаться от применения тех искусственных и синтетических материалов, которые негативно влияют на здоровье человека (вызывают аллергию, накапливают статистическое электричество), производятся неэкологическими способами и практически не ассимилируются с окружающей средой. Альтернативой таким искусственным и синтетическим материалам  могут стать новые материалы с новыми эксплуатационными свойствами, которые обладают способностью разлагаться, производство которые происходит с использованием безводных и безотходных технологий, а также традиционные натуральные материалы: лен, хлопок, шелк, шерсть, мех. В то же время настоятельная необходимость защиты исчезающих видов животных и птиц, выразившаяся в борьбе «зеленых», требует замены меха и кожи на искусственные, но до сих пор мы еще можем употреблять в пищу натуральные продукты и их мех использовать для обогрева и лечения, несмотря на то. что нам их очень жаль, хотя цепь питания существует до сих пор.
 Во-вторых,  идет поиск экономии природного сырья для производства материалов. В этом направлении дизайнеры занимаются проблемой регенерации отходов, повторного использования сырья, предлагают множество вариантов ее решения: от вторичного применения до продления срока жизни бывшей в употреблении одежды, использование тканей бывших в употреблении.
В- третьих ведутся разработки, направленные на продление срока пользования одеждой.
Большие возможности дают многофункциональные изделия, так как универсальная вещь может заменить собой множество других.  Главное при производстве моих изделий не загрязнялась окружающая среда, отходов производства практически не было, так как я использовала натуральную ткань. 

[image: Интеграция (от лат. integrum — целое; лат. integratio — восстановление, восполнение) — сплочение, объединение. Интеграция предметных областей знаний.][image: Развитие положительных нравственных качеств, побуждающих детей к соблюдению норм поведения в природе, в обществе. Воспитание этических и эстетических чувств, развитие эмоций средствами природы. Формирование познавательных, практических и творческих умений экологического характера у детей дошкольного возраста.]
        
                                                          




                                        Глава V Экономическое обоснование
	№ п/п
	Материалы
	Кол-во
	стоимость

	1
	Ткань для тела кукол
	0,5 метра
	100 рублей

	2
	Ткань для одежды
	0,2 метра (для девочки)
Для мальчика -ткань от предыдущего кроя межлекальные выпады
	16 рублей


         __

	3
	Наполнитель
	Взят из диванной подушки б/у
	 __

	4
	Нитки
	3 катушки разного цвета
	42 рубля

	5
	Фурнитура
	8 пуговиц и 2 для отделки – якорь и колесо
	32 рубля

	6
	Кружево
	1,5 метра 
	15 рублей

	7
	Ванилин
	4 пачки
	8 рублей

	итого
	
	
	213 рублей





Фото готовых кукол











заключение
Изготовление таких кукол Тильд удивительно просто, увлекательно и экономично. При минимальных затратах можно произвести максимальное впечатление! 
Самостоятельно сшитая кукла Тильда оказывается дешевле, чем такая же, приобретенная в магазине или по интернету, и при этом, зачастую, превосходит купленную по качеству и оригинальности исполнения. 
Кукла Тильда может быть самостоятельным подарком, а может быть частью подарка,  делающим его намного привлекательней. Выполняя этот проект, я провела поисковую работу, изучила историю возникновения кукол и ознакомилась с различными материалами для их изготовления. 
	Я узнала технологию изготовления куклы, научилась изготавливать кукол «Tilda», написала подробное теоретическое обоснование своей работы. Я представила 2 куклы, но не остановлюсь на этом, и продолжу работу по этой теме. 	
Изготовление кукол «Tilda» - это интересное и новое занятие сегодняшнего дня. Стоимость кукол от 400 рублей до 2000 рублей, а я потратила всего только 213 рублей. В процессе изготовления кукол мои многие одноклассники  выразили желание попробовать для  себя сшить этих милашек. Я думаю, что в ближайшее время мои подруги станут обладательницами таких кукол Тильд!























Куклы  – это билеты в ваше детство
Создавайте свои игрушки Тильды и помните, каждая игрушка, сделанная своими руками – уникальна и неповторима! Взрослый человек, занимающийся пошивом этих замечательных кукол, словно возвращается в детство, наполняет свою жизнь волшебством и гармонией.
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Любимые игрушки –
Тильдочки-подружки!
Парочка прекрасна –
Работа не напрасна,
Яркое творенье
Всем на загляденье!
Буду любоваться
Этой красотой!
Если руки не для скуки,
Значит, есть идея фикс.
Значит, можно в две минуты,
Все, что хочешь сотворить.
Чтобы радовала глаз,
Говорю вам без прикрас.                                                 
Дай раздолье вдохновенью,
Чтобы всем на удивленье,
Появился, наконец,
Замечательный объект.
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Приложение 1
Тильды... Эти милые, нежные создания становятся талисманами, они приносят в жизнь людей сказку. Взрослый человек, занимающийся пошивом этих замечательных кукол, словно возвращается в детство, наполняет свою жизнь волшебством и гармонией. Куклы Тильда завораживают своим внешним видом. Любой, кто как то столкнулся в своей жизни с этими забавными куклами и игрушками, которые так идеально подходят для того, чтобы украсить собой любое помещение или быть замечательным и неординарным подарком. А все потому что любую Тильду Вы можете сделать сами, самостоятельно, что конечно же добавляет ценности вашему дару.
Так кто же такие, эти самые Тильды?
Мир игрушек очень разнообразен, в нем имеется очень большое количество личностей. Мир кукол тильд тоже довольно разнообразен. Куклы Тильды имеют множество разных обличий: зайцы, коты, ангелы, садовницы и куклы Тильды-домохозяйки, мишки, собачки и так далее. Тут важна именно техника исполнения игрушки... Всех их объединяют некоторые общие черты, это маленькие глазки-точечки и игривый румянец на щеках. Да и материал и способ изготовления у них во общем одинаковый. Чаще всего Тильды шьются из натуральных материалов, это и лен, бязь, хлопчатобумажные ткани, иногда шерстяные. Но никто не мешает вам использовать, например, джинсовую ткань или шелк. Так как игрушки изготавливаются в небольших размерах, желательно чтобы рисунок соответствовал ему и не был слишком крупным. Шить зверька или куколку Тильду можно как вручную, так и используя швейную машинку, кому как удобнее и кто обладает какими навыками. Их можно дарить на самые разнообразные праздники, начиная от Дня рождения и заканчивая Днем Святого Валентина. Куклы тильды – игрушки, которыми с удовольствием играются дети, зачастую они предназначены для декора помещения или шьются с целью дарения на какие-либо праздники.
Коллективное «тильдопомешательство» началось в 1999 году после выхода в свет двух книг автора – «Тильда Рождество» и «Тильда Пасха».
Спустя почти десять лет бренд стал настолько популярен, что под маркой «Тильда» по всему миру продаются тысячи приспособлений для рукоделия (ткани, нитки, пуговицы, выкройки и т. д.).
﻿Тоне Финангер.  Те из дизайнеров и рукодельниц, кто активно пополняет ряды поклонников текстильной красавицы Тильды, не должны забывать, кто первый сшил её, кто подарил ей жизнь, кто выпустил её в большой мир... Имя автора — Тоне Финангер (Tonne Finanger).
Создала она эту прелестную вещицу, вызвавшую «тильдоманию» по всей Европе, 10 лет назад. С тех пор Тоне выпускает книжки, открывает магазины и делает не только кукол, но и прикольные детальки интерьера. В магазинах Tilda продаются товары для рукоделия и выкройки. Готовой продукции там нет. Цель этой новомодной «болезни» – создать шедевр своими руками и наделить его неповторимым характером. В своих книгах Тоне Финангер открыто делится со своими читателями, почитателями и поклонниками опытом создания кукол Тильд. На сегодняшний день выпущено 5 книг, на днях выходит шестая. И до сих пор книги Тильда, остаются самым покупаемым товаром. Помимо книг, весной и осенью выпускаются коробки с выкройками и тканями, в этой коробке есть все для того чтобы сшить определенную модель Тильды. На русский язык ни одна книжка Тоне Финангер не переведена. Но в принципе, для рукодельниц там всё понятно – от идеи до выкройки.
Так как в большинстве случаев игрушки сшиваются посередине корпуса, нужно помнить о том, что мелкие детали головы и конечностей требуют особой осторожности. После того как Тильда будет выворачиваться на свою лицевую сторону, в этом случае требуется очень аккуратное сшивание лица куклы.
Многие игрушки-Тильды имеют шов посередине. Ей потребуется некоторая степень свободы и для этого там где идет сужение ткани (носик, лапка, хвостик) она немного надрезается примерно в 2 мм от шва.
Одежда Тильды чаще всего сшивается вместе с ее телом. Два вида ткани (для тела и одежды) сшиваются вместе, утюжатся и выкраиваются. Для этого надо сначала сшить 2 разные ткани (ткань, предназначенную для тела и ткань для одежды), хорошо отутюжить, и выкраивать, совместив линию шва с линией, указанной на выкройке.
Ножки кукол часто прошивают на уровне коленей (чтобы сгибались). Конечности Тильды в суставах прошиваются для сгибания и набиваются менее плотно чем тело. После сшивания и выворачивания ножки, ее набивают, немного не доходя до указанной метки, прошивают и набивают дальше почти до конца, не надо плотно набивать ножки в районе бедер. Тогда после пришивания они будут хорошо сгибаться.
Незашитые части после набивки (верх ножек, лапки зверьков) можно зашить потайным швом – мелкие стежочки по самому краю стыков, практически внутри:
Также рекомендуем вам ручки не зашивать, а пришивать прямо к телу потайным швом.
Характерным для кукол-Тильд является тот факт, что все они имеют красивый южный загар. То есть шить тело куклы надо из ткани соответствующего цвета (не белого)! Но если такой ткани нет, не беда! Можно покрасить любую белую ткань, а потом сшить из нее игрушку. В качестве красителей обычно используют чайную заварку и растворимый кофе. 
Рецепт раствора: 50 гр. самого дешевого растворимого кофе (окрас более прочный) 1 столовая ложка соли, на 1 литр воды. Ткань в этом растворе помешивать постоянно (15-20 минут) потом холодной водичкой слегка прополоскать, отжать и высушить(осторожно натянув за 1 край, не перегибая).
А можно сделать наоборот, сначала сшить игрушку, а потом покрасить. Чайный раствор надо сделать погуще (5 ложек примерно на полстакана) и добавляют немного ПВА для закрепления. Обратите внимание, что пришивные детали (глаза, украшения) надо пришивать после окрашивания. Набивают игрушки преимущественно синтепоном или холлофайбером. Можно набивать остатками от другого шитья – кусочками ткани, а также очень мелкими кусочками капроновых колготок.
Волосы куклам Тильдам можно изготовить из пряжи типа «Плюш»: «прическа Тильды-барышни получается растрепанной и очень характерной для этого вида кукол». Также волосы можно изготовить из любой пряжи и даже из ниток мулине.
Тильды – все-таки больше не игровые, а именно интерьерные игрушки. Их используют в качестве сувениров. Поэтому их часто ароматизируют. Для аромата можно добавить в набивку ванилин, корицу, или вкусно пахнущие травы (лаванду, жасмин, базилик), можно положить и готовые мешочки-саше.
Можно натирать пряностями влажную игрушку. Есть такой способ: на обычную морскую крупную соль капнуть несколько капель масла (апельсиновое, абрикосовое и т. д. – они продаются обычно в аптеках) и утяжелить такой солью игрушки. Пахнут такие игрушки очень хорошо (месяц в радиусе и потом при близком контакте).
Глазки у Тильд вышивают мулине (французскими узелками) или раскрашивают акриловыми красками для ткани. Можно попробовать пришить бусинки. Характерный румянец создают либо обычными сыпучими румянами (без масляной составляющей), либо акриловыми красками, либо с помощью карандашей (надо поскрести грифель лезвием и растушевать ватной палочкой).
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