Сценарий «А ну-ка, папы и сыночки!»
Ведущий 1: Добрый день, дорогие друзья.
23 февраля мы отмечаем великий праздник – День защитника Отечества. Всегда Россия славилась своими защитниками – от простых солдат до генералов. Знаменитый полководец Александр Васильевич Суворов считал, “солдата лучше русского нет нигде в мире. Он и сам не пропадёт, и товарища спасёт, а где силы убудет, там он смекалкой дойдёт”.
Ведущий 2: Но не надо забывать, что практически все мужчины нашей страны когда-то служили в армии, и это их праздник тоже.  И по традиции в это день мы поздравляем всех ребят, учителей, отцов, братьев, дедушек с этим праздником. А какими качествами должен обладать защитник Отечества?
Ведущий 1.  Смелостью, решительностью, мужеством, выносливостью –всеми качествами, которые характеризуют мужчину - защитника.
Ведущий 2. Правильно. Многие качества из названных пригодятся вам в сегодняшних соревнованиях. Сегодня мы посмотрим, насколько наши команды мужественны, выносливы, решительны. А принимать участие в наших соревнованиях будут исключительно мужские команды, состоящие из отцов и сыновей. И сейчас мы приглашаем наших участников. 
Ведущий 1. Приветствуем команду из села Новоюгино!
(под музыку “Прощание славянки” входят участники конкурса: папы и их дети)
Ведущий 2. Приветствуем команду из села Павлово!
(под музыку “Прощание славянки” входят участники конкурса: папы и их дети)
Ведущий 1. Приветствуем команду из Каргасокской школы № 2  (под музыку “Прощание славянки” входят участники конкурса: папы и их дети)
Ведущий 2. Приветствуем команду из Каргасокской школы № 1 (под музыку “Прощание славянки” входят участники конкурса: папы и их дети)
Ведущий 1. Добрый день, уважаемые участники. Просим вас представить свое название и девиз. 
Ведущий 2: Позвольте представить вам жюри, которое оценит участников конкурса и подведет итоги: 1 _________________________________________
2_________________________________________________________________
3_________________________________________________________________
Ведущий 1. Наша программа будет состоять из военно-спортивных эстафет, включающих в себя командные задания, а так же испытания отдельно для пап и для их детей. Итак, мы начинаем первый конкурс. Утро каждого солдата начинается с подъема, одевания и уборки постели. И первый этап называется «Заправь кровать».  
1 эстафета: По сигналу стартует первый папа, бежит до линии. Там вытаскивает спальный мешок из чехла,  разворачивает спальный мешок, берет фуражку, сапоги и  возвращается обратно. Следующий участник – ребенок – надевает фуражку, сапоги и бежит к спальному мешку, там  ребенок снимает обувь, фуражку,  залезает в мешок. Лежит в нем на счет раз, два, три, затем вылезает, сворачивает мешок, складывает его в чехол и бежит  обратно. Следующие участники проделывают тоже самое. 
Инвентарь на одну команду: спальный мешок в чехле, фуражка или пилотка, сапоги.
Ведущий 2. На старт, внимание, марш!
Ведущий 1. Первая эстафета закончена. И мы переходим к следующей, которая называется «Уборка казармы». 
2 эстафета. Участники стоят в колонне сначала папы, затем дети. По свистку первому  участнику необходимо с помощью швабры довести мыло змейкой до последней фишки, там мыло и швабру взять в руки и вернуться обратно к своей команде, передать мыло и швабру следующему участнику.
Инвентарь на одну команду: фишки 4 шт., швабра, шайба «мыло»
Ведущий 2. Уважаемые участники, вы знаете, как во время учений, военных действий доставляют донесение в штаб?  Сделать это надо быстро и незаметно. Команды готовы?  На старт, внимание, марш! 
3 Эстафета «Донесение в штаб». Команды строятся поочередно: папа, ребенок.
 По сигналу первый участник бежит к противоположной линии, берёт пакет, залезает в мешок, чтобы пройти незамеченным, и бежит в мешке обратно. Второй участник влезает в мешок, берет пакет и продолжает бег в мешке с пакетом, обратный путь пробегает. И так каждый участник. Выигрывает команда, игроки которой быстрее выполняют задание. 
Инвентарь: конверт (пакет), мешок.
Ведущий 1. Прекрасно справились команды с заданием. Жюри подводит итоги трех  конкурсов, а мы приглашаем послушать песню в исполнении  ______________________________________________________________
Ведущий 2. Слово предоставляется нашему уважаемому жюри. 
Ведущий 1. Спасибо жюри. Все команды так удачно справились с первыми  заданиями. И я думаю, что участники достойны бурного шквала аплодисментов от зрителей и болельщиков!!! А мы переходим к четвёртому конкурсу, он называется “ Патроны на передовую”. 
4 эстафета. По сигналу первый участник с автоматом и сумкой с противогазом через плечо бежит к противоположной линии, обегает кеглю, возвращается обратно, передаёт сумку и автомат второму, который надевает сумку через плечо и с автоматом  делает то же самое, и так, пока все участники не выполнят задание. Побеждает команда, которая быстрее других и без ошибок выполнит задание.
Инвентарь: автомат, сумка с противогазом – по 4 шт.
Ведущий 2. Молодцы участники, патроны на передовую доставлены своевременно. Команды очень хорошо постарались и справились с поставленной задачей. А теперь мы хотим выяснить, какая же команда сделает самый меткий бросок. Ваша задача – набросить кольцо и сделать это быстро и метко. Победит  команда, игроки которой первыми вернутся на свои места и у кого будет больше колец на палке. 
«Меткий бросок».   
5 эстафета. У каждого участника в руке картонное кольцо. Один из пап-участников  стоит перед командой на расстоянии 5 метров с гимнастической палкой. По сигналу первый участник набрасывает кольцо на палку и убегает в конец колонны. После чего кольцо набрасывает 2-й, 3-й, 4-й и т.д. упавшее кольцо не подбираем.  Побеждает команда, игроки которой первыми вернутся на свои места и у кого будет больше колец на палке. 
Ведущий 1. Как ни старались наши участники, но все-таки все они заработали   «Наряд на кухню.  И сейчас мы узнаем, кто же из участников умеет быстро и качественно справиться с заданием на кухне: папы должны почистить картошку, а сыновья – перенести воду из ведра в бутылку. Команды готовы? На старт, внимание, марш!
«Наряд на кухню». 
6 эстафета. Команды строятся сначала папы, затем сыновья. Каждый участник – папа поочередно подбегает к столу, чистит картошку, далее каждый мальчик  по очереди бежит к ведру с водой, наполняет стакан водой, подбегает к бутылке, выливает туда воду и возвращается обратно. Учитывается чистка картошки (толстая шкурка, не полностью очищена), быстрота исполнения эстафеты (с учетом штрафного времени)  и наполняемость бутылки.
Инвентарь на каждую команду: нож, картошка, ведро с водой, стакан, бутылка.
Ведущий 2: Не только участникам сегодня трудно. Трудна и работа жюри: требует полного внимания, точности в подсчётах, объективности в суждениях. Просим жюри подвести и огласить итоги прошедших эстафет. А пока вы совещаетесь, мы приглашаем всех послушать песню в исполнении _________________________________________________________________
Ведущий 1. Слово тем, кто  оценивает наш конкурс - слово жюри. (выступает жюри)
Ведущий 2. Спасибо уважаемому жюри, а мы продолжаем наш праздник и объявляем  «Военно-спортивный конкурс».  Каждый настоящий мужчина должен быть физически развит и готов к службе в рядах Вооруженных Сил.  Приглашаем по 2 участника из каждой команды. Сначала задание выполняют дети по 1 от каждой команды - одновременно отжимаются в течение 1 минуты. Затем выходят папы и  в течение 1 минуты поднимают гирю поочередно.
7 эстафета. Объявляется  поднимание гири (16 кг) – для пап; отжимание – для сыновей.     Инвентарь : гиря 16 кг. 

Ведущий 1. Внимание! Внимание! Следующая эстафета поможет узнать, как наши папы сумеют справиться с оказанием первой медицинской помощи. Дети в этой эстафете будут участвовать в качестве помощников. На старт, внимание, марш!

Эстафета 8. «Оказание ПМП». Участвуют 3 ребенка и все папы. Команды строятся: ребенок, ребенок, папа, ребенок, папа, папа, папа.
Первый участник (ребенок(1)) - пострадавший, по сигналу бежит до стула и садится, второй участник (ребенок (2))– бежит с бинтом в руках и оставляет у пострадавшего и возвращается обратно, третий участник – папа (1) – бежит к пострадавшему оказывает ПМП (накладывает спиральную повязку на предплечье) и возвращается обратно, четвёртый участник- ребенок (3) - бежит с бинтом в руках  оставляет его у пострадавшего и возвращается обратно, пятый - папа (2)– бежит к пострадавшему оказывает ПМП (накладывает  повязку на голень), затем  возвращается обратно, шестой и седьмой участники - папа (3) и (4)- осуществляют транспортировку пострадавшего на «замке из 4 рук» к месту финиша.
Инвентарь на одну команду: стул, бинт 5х10 – 2 шт. (8 бинтов)

Ведущий 2. Уважаемые мужчины, кто из вас не мечтал в детстве стать летчиком? А вы не забыли, как делаются бумажные самолетики? Сегодня вам предстоит все это вспомнить - объявляется заключительная эстафета, которая называется «Лётчики». Ваша задача: папа с сыном – по сигналу добегают до фишки, папа  делает там самолетик, а сын должен его запустить как можно дальше. Команды готовы? На старт, внимание, марш!
Эстафета 9 «Летчики»
Каждому папе - участнику выдается по листу А4 (у первой команды - желтые листы, а у второй – зеленые, у третьей – розовые, у четвертой - синие). Папа с сыном подбегают к первой фишке (линии). Здесь папа делает из своего листа самолетик, а сын запускает его, не заходя за ограничительную линию, как можно дальше. Бегом возвращаются к команде. Затем тоже самое делают следующие пары участников. Побеждает та команда, чьи самолетики улетят дальше остальных.
 
Инвентарь: листы А4 желтого, зеленого, розового, синего цветов по 4 шт.

Ведущий 1: Прекрасно!
 И слов не найти
Чтоб выразить все восхищенье
Как трудно будет жюри
Принять объективное решенье.
Пока жюри совещается
Песня  (танец) для вас исполняется.         
Музыкальная пауза
Ведущий 2: Вот и закончился наш праздник. Все участники команд показали свою смелость, ловкость, силу. Быть защитником Отечества – это значит быть сильным, смелым, ловким. Наши папы доказали, что они еще молоды, бодры и спортивны. А сыновья во всем старались быть похожими на своих отцов и не отставали от них. 
Ведущий 1: Давайте дадим слово жюри и узнаем, какая команда сегодня стала самой лучшей, самой быстрой, самой внимательной, самой дружной и спортивной.
Ведущий 2: Сасибо всем участникам! Еще раз поздравляем вас с праздником – днем Защитника Отечества. Всем желаем счастья, мира, удачи в жизни. До новых встреч! 
Команды под звуки “Прощание Славянки” выходят из зала. 
