Памятка родителям
«С трудностями справимся МЫ вместе»


· Если у вас есть трудности в воспитании ребенка, а он испытывает трудности в школе не отчаивайтесь и не показывайте своего огорчения. Принимайте и любите своего ребенка таким, какой он есть.
· Примите меры по устранению причин трудностей. Начните, например, с совместного чтения (не зависимо от возраста ребенка). Занятия чтением должны вызывать положительные эмоции.
· При выборе книг опираться на желания ребенка и начинать самостоятельное чтение книг с большими рисунками.
· Литература для чтения должна быть разнообразной: сказки, рассказы, стихотворения.
· Время, выбранное для чтения, не должно ущемлять другие интересы ребенка.
· Читать вслух следует по очереди. Чтение вслух - полезная тренировка для детей, они привыкают читать громко, выразительно, четко.
· Домашнее чтение не должно утомлять детей, притуплять интересы к чтению, поэтому необходимо делать перерывы. Нельзя перегружать ребенка тем, что у него не получается.
· После чтения важно завоевать доверие ребенка, чтобы он захотел поделиться своими впечатлениями, ни в коем случае не навязывать ему собственные мысли о прочитанном.
· Поддерживать уверенность ребенка в своих силах, постараться снять с него чувство напряжения и вины за неудачи. В случае неудачи обязательно подбадривать. Любой успех, даже самое маленькое достижение, всегда отмечать.
· Надо приучать ребенка любить книгу.
· Ведите читательский дневник. Записывайте дату прочтения книги, ФИО автора, название книги, краткое содержание, общие впечатления, что понравилось, что нет, как бы поступил на месте героя.


Педагог-психолог 
Филатова Е.В.
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