
                                                                                                                                       


                                                        Положение
           О проведении новогоднего спортивного праздника на воде
          « Новогоднее приключение в царстве Нептуна» 1,2,3,4 классы.

 Цели:      1. Способность развитию и популяризации физкультурно – оздоровительной работы,              
               пропоганде  здорового образа жизни, сохранению и укреплению здоровья.
                 2. Повысить интерес детей к занятиям плаванием.
                3. Создать у детей положительное эмоциональное настроение.  
                4. Воспитывать чувства товарищества, взаимопомощи, стремление добиваться       
                   командных      успехов.
 Подготовка и проведение осуществляется  руководителеми кружка по плаванию  Е.А.Клетной,А.Н.Корнейчук ,медицинской сестрой Е.Н.Поддубной,классными руководителями, воспитателями ГПД первых,вторых, третих, четвертых  классов, педагога организатора, завуча по учебно – воспитательной работе, дежурной по бассейну,ответственный за музыку , за съемку.
Место и время проведения: Праздник проводится  в маленьком бассейне  МБОУ «Симферопольская академическая гимназия» 21.12.14.- в 13:20, 14:25, 15:35, ; 22.12.15 – в 13:20, 14:25, 15:35;16:20.
Участники праздника: К участию в празднике допускаются дети первых, вторых, третих, четвертых классов имеющие допуск врача.
Программа праздника: состоит из игр, конкурсов в соответствии с положением о соревнованиях.
Награждение участников: грамоты
 Меры безопасности: Сопровождают участников праздника: Е.А.Клетная,А.Н.Корнейчук ,Е.Н. Поддубная, дежурная бассейна В.Д.Заморина. Для страховки на воде во время проведения праздника помогать будут учащиеся  10 Б класса: Катакли Рустам, Бульда Артем,Чердак Александр, Мурадосилов Амид, Герасимов Валерий, Купреева Анастасия,9Б класс Клетный Тимофей
Инвентарь и оборудование: Музыкальные колонки, компьютер, фонограммы песен, мячи, елка ,костюмы Нептуна, Водяного, деда  Мороза, круги, касатки,игрушки.  матрасы, свисток, видео, фото.  


 «Новогоднее приключение в царстве Нептуна» - первые классы.
Действующие лица: Ведущая, Водяной, Нептун, дед Мороз.  
Под музыку ( В гостях у сказки) дети выходят на бортик бассейна.
Ведущая: Все скорей сюда спешите, ведь не может время ждать. Представление новогоднее давно пора начинать. Мы получили приглашение, да вот не знаю, как с ним быть. Какое примете решение: читать или нет. 
Читает: Я, царь Нептун, владыка вод, зову Вас встретить Новый год. Путь в царство труден и далек,
к Вам отправляю водяного, чтоб он ко мне привел Вас.
Водяной: Под музыку «Я Водяной» - выходит. Я, хранитель ключа, я горю, как свеча и грущу. Состою из воды, обхожусь без еды. Безобразий не допущу, если со мной не сыграете в игру. Дети все заходят в воду.
1-й конкурс: «Поднимаем волны на море» – движения руками вперед – назад, а теперь волны идут в стороны, влево, вправо. Умоем личико и глазки. Спрячемся под воду, чтоб нас никто не увидал. Пускаем  в воду пузыри.
Нептун: Под музыку  оперы « Садко» - выходит Нептун. А вот и я, вижу славный праздник .Тут Водяной мне передал, что меня ребята ждут. Был у Вас я год назад снова видеть рад я Вас, подросли большими стали, а меня та Вы узнали. Кто я? Правильно, я царь Нептун – владыка вод. Ну и ну, а где же елка?
Ведущая: ставит елку на бортик бассейна.
Нептун: Давайте сыграем 
2-й конкурс: «Бег с мячом». Пробежать по дну бассейна к противоположному бортику, везя перед собой мяч, добежав до бортика, взять игрушку и прикрепить к елке. Обратно вернуться, чтоб передать эстафету следующему участнику. 
Нептун: Ну вот нарядили елку мы, а теперь давайте позовём деда Мороза.
Дед Мороз: Под музыку Дискотеки аварии выходит дед Мороз. Здравствуйте дети! Много пожил я, на свете, много всякого видел, только вот на дне морском первый раз. В свой волшебный старый лес ну – ка посох повернись, да три раза наклонись, елка на воде покажись (стоять будит на дощечке), держат ее Водяной и Нептун. Вокруг елки дети делают круг и играют в игру.
3-й конкурс:  Аквааэробика с Дедом морозом.
4-й конкурс: «Заморозь меня». Дети подходят к бортику и кладут руки на бортик , а дед Мороз должен дуть на руки. Если учащийся не убрал руки с бортика, то его дед Мороз заморозил.
Ведущая: дети делятся на команды Водяного и Нептуна.
5-й конкурс: «С кругами». Один залезает в круг, работает руками и ногами, другой его везет, доплывают до противоположной стороны, меняются местами.
6-й конкурс: «Катания на касатке». Чья команда быстрее проплывет Нептуна или Водяного.
7-й конкурс: «Расколдуй воду». Нужно собрать все плавающие игрушки на противоположный бортик.
Ведущая: С Новым годом! С Новым годом!
Пусть же год богатый будет, на удачу и тепло,
Пусть живут на радость людям: ВЕРА, СЧАСТЬЕ, ДОБРО.
Конец: Музыка «В гостях у сказки».
                                                                   
               
	
           

             	
















	                             . «Новогоднее приключение в царстве Нептуна» - 2,3,4 классы
Действующие лица: Ведущая, Водяной, Нептун, дед Мороз.  
Под музыку ( В гостях у сказки) дети выходят на бортик бассейна.
Ведущая: Все скорей сюда спешите, ведь не может время ждать. Представление новогоднее давно пора начинать. Пришло письмо, но его нужно доставить нам. Для этого нужны почтальоны.
1-й конкурс: «С донисением, в плавь». Дети плывут на спине и держат в вытянутой руке конверт над водой. Главная задача не опустить конверт в воду.
Ведущая: читает письмо: Я, царь Нептун, владыка вод, зову Вас встретить Новый год. Путь в царство труден и далек, к Вам отправляю Водяного, чтоб он ко мне Вас привел.
Водяной: под музыку «Я Водяной» выходит Водяной. Я хранитель ключа, я горб, как свеча и грущу, состою из воды, обхожусь без еды, безобразий не потерплю, если со мной не сыграете в игру.
2-й конкурс: «Морские фигуры». Водяной называет морскую фигуру, а дети должны ее показать.
Нептун: Под музыку  оперы « Садко» - выходит Нептун. А вот и я, вижу славный праздник .Тут Водяной мне передал, что меня ребята ждут. Был у Вас я год назад снова видеть рад я Вас, подросли большими стали, а меня та Вы узнали. Кто я? Правильно, я царь Нептун – владыка вод. Ну и ну, а где же елка?
Ведущая: ставит елку на бортик бассейна.
Нептун: Давайте сыграем. 
3-й  конкурс: «Дельфины». Нужно проплыть в обруч , взять доску и проплыть до противоположного бортика на ногах кролем на груди, а назад вернуться также. 
Дед Мороз: Под музыку Дискотеки аварии выходит дед Мороз. Здравствуйте дети! Много пожил я , на свете, много всякого видел, только вот на дне морском первый раз. В свой волшебный старый лес ну – ка посох повернись, да три раза наклонись, елка  покажись (стоять будит на дощечке).
4-й  конкурс: «Нарядить елку нужно».Нужно на мяче доплыть на спине на противоположную сторону одеть одну игрушку, а назад вернуться бегом с мячом, чтоб передать следующему участнику.
Ведущая: дети делятся на команды Водяного и Нептуна.
5-й конкурс: «С кругами». Один садится в круг, другой его везет обратно, меняются местами.
6-й  конкурс: «Катания на касатке». Чья команда быстрее проплывет Нептуна или Водяного.
7-й конкурс: «Расколдуй воду». Нужно собрать все монеты со дна.
8-й конкурс: «На матрасах». Один работает руками, другой работает ногами, доплывают до противоположного бортика, меняются местами.
Ведущая: С Новым годом! С Новым годом!
Пусть же год богатый будет, на удачу и тепло,
Пусть живут на радость людям: ВЕРА, СЧАСЬЕ, ДОБРО.
Конец: Музыка «В гостях у сказки».






















