Конкурсная программа  «А ну-ка, парни!»  
Инвентарь: четыре мешка, четыре конверта с буквами «Даёшь победу!»,  2 гири, военная (камуфляжка) форма,  два шарика с нитками 4 теннисных шарика и 4 ложки,  4  листа со словами  генералиссимус, канат 
Ход мероприятия

(Под звуки марша входят команды. Построение и представление команд). Займите свои места.
Вед.1. Здравствуйте дорогие ребята и все присутствующие.23 февраля – это праздник тех, кто носит погоны, тех, кто носил их когда-то или будет носить в будущем. Этот праздник имеет несколько названий, раньше его называли 23 февраля, сейчас День защитника Отчества. А в народе – «Мужской день». Поэтому мы поздравляем всех мужчин и наших мальчишек с этим праздником.

Вед.2.Защитник – это тот, кто охраняет и оберегает: семью, близких, друзей, который всегда встанет на защиту своей Родины. Защитник Отечества! Как гордо звучат эти слова!
Вед.1 Защита Отечества – долг каждого гражданина, почётная обязанность каждого мужчины. Александр, скажите, какой должен быть Защитник Отечества? 

Вед 2. Я думаю что он должен быть сильный, смелый, ловкий, отважный, умный.

Вед 1.Вот и мы сегодняшнюю программу «А ну-ка парни» посвящаем Защитникам Отечества. 

	Чтение стихов 


( В исполнении  вокальной группы «Акварель» звучит песня «Защитники Отечества»). 

Вед.1. Мы надеемся, что наша конкурсная программа отвлечёт вас от повседневных забот и принесёт  хорошее настроение. А иначе и быть не может! Ведь в конкурсах примут участие самые лучшие представители сильной половины нашей школы!
Вед.2.  А оценивать конкурсы будет очень справедливое и доброе жюри. 

Пусть жюри весь ход сраженья
Без промашки проследит.
Кто окажется дружнее,
Тот в бою и победит.

1. (Объявляется жюри, выбранное перед началом мероприятия из родителей, администрации, учителей)_____________________________

Вед.1 1 конкурс. «Визитка» (Выход команд и приветствие) Жюри оценивает  визитку по 5-бальной системе.
Вед.2.  2 конкурс  «Силовое троеборье». 1.Подтягивание. 2. Отжимание. 3  Поднятие гири.

- 1 юноша   от команды на каждое задание. Время -1 минута

Вед.1 3 конкурс «Прыжки и бег в мешках». Участникам необходимо залезть в мешок и выполнить до поворотной отметки передвижение прыжками на двух ногах, обратно участники передвигаются бегом (также в мешке). Побеждает команда, преодолевшая всю эстафету за наименьшее время.
Работа с болельщиками.

Вопросы: 

1. Как сейчас называется праздник 23 февраля? (День защитника отечества).

2. Назови военную технику. (Танки, самолеты, вертолеты, корабли).

3. Назови виды стрелкового оружия. (Винтовка, автомат, пулемет, пистолет).

4. Назови военные профессии. (Танкисты, пилоты, саперы, моряки, пограничники, десантники).

Слово предоставляется жюри.
Вед.2. 4 конкурс  «Рота- подъем» 
Один участник команды подбегает к столу, где лежит военная (камуфляжка) форма. За 45 секунд участник должен надеть военную форму как положено. Лучшее место присуждается тому участнику, который полностью надел военную форму и правильно (опрятно), (каждый штраф – плюс 5 секунд).

Танец

Вед.1 5 конкурс «Борьба с шарами». Конкурс капитанов. Задание: лопнуть шарик на ноге у соперника. Выигрывает тот, кто быстрее справится  с заданием.
Вед.2.   6 конкурс «Граната» 

Граната очень опасна. Главное её не уронить. В ложке перенести теннисный шарик.

Слово предоставляется жюри.

Вед.1   7 конкурс «Грамотей»

Из букв любого длинного слова участники должны составить несколько коротких слов. Выигрывает тот, у кого их будет больше, при условии, что нет повторений. 
( В исполнении  вокальной группы «Акварель» звучит песня-попурри   на военную тему)

Вед.2. 8 конкурс  «Перетягивание каната»
В соревновании принимает участие вся команда. По команде судьи участники пытаются перетянуть команду противника за среднюю линию. Дается одна попытка. Команда считается проигравшей, если хотя бы один ее участник наступил на среднюю линию. Соревнование проводится по круговой системе.

Вед.1  9-й конкурс «Важное донесение» Выдаётся конверт, в котором находится важное донесение. Задача: изучив его, прикрепить буквы прицепками к верёвке. Выигрывает тот, кто быстрее справится  с заданием.
Танец 
Вед.1. Вот и подошёл к концу наш праздник. Разрешите нам  ещё раз поздравить всех мальчиков, юношей и мужчин с замечательным праздником, Днём защитника Отечества .Пусть будет небо чистое над Вами. Пусть будет жизнь по-доброму светла. Живите, окружённые друзьями. И дай вам, бог, здоровья и тепла.

Слово предоставляется жюри
Награждение. Выход под музыку (под команду)

