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Конспект занятия из цикла «Уроки доброты» 
МБОУ «Манжерокская СОШ» группа «Дошколёнок»
тема: «Спешите делать добро»
 Воспитатель: Доронина Елена Николаевна.
Программное содержание:  
 Продолжать знакомство с полярными понятиями «добро» и «зло».
Формировать осознанное отношение к социальным нормам поведения, закреплять навыки доброжелательного поведения в повседневной жизни.
Познакомить со способами разрешения конфликта, связанного с чувством злости, а также способами управления и регуляции настроения.
Учить детей конструктивным способам снятия напряжения.
Продолжать воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, заботливое отношение к малышам.
Обогащение и активизация словаря:
Благотворительность: «благо» (добро), «творить» (делать) – делать добро.
Предварительная работа: Заучивание стихов и пословиц о доброте, беседы и разыгрывание разных ситуаций на нравственную тему, чтение художественных произведений о доброте, дидактические игры «Хорошо-плохо», «Делай добро», «Помощники».
 
Материалы и оборудование:
Наглядное пособие «Уроки доброты», картинки с изображением двух волшебников – доброго и злого, волшебная шкатулка с 
«фишками», листы чёрной ( снятие напряжения)и красной бумаги, ножницы( делаем сердечки для гостей),  музыкальное сопровождение






Ход занятия:
Дети заходят в группу под песню «Улыбка». Приветствуют гостей. 
Чтение стихотворений:
Воспитатель:
Я люблю, когда при встрече
Мы знакомым и родным
«С добрым утром»,
«Добрый вечер»,
«Доброй ночи говорим».

1 ребенок:
Придумано кем-то просто и мудро
При встрече здороваться:
- Доброе утро!
Доброе утро солнцу и птицам.
Доброе утро улыбчивым лицам.
И каждый становится
Добрым, доверчивым.
Доброе утро длиться до вечера.

2 ребенок:
- Добрый день! - тебе сказали.
- Добрый день! - ответил ты.
Как две ниточки связали –
Теплоты и доброты.

3 ребенок:
Нам желают:
- Доброго пути!
Будет легче ехать и идти.
Приведет, конечно, добрый путь.
Тоже к доброму чему-нибудь.



4 ребенок:
- Здравствуйте! –
Ты скажешь человеку.
- Здравствуй, - улыбнется он в ответ.
И, наверно, не пойдет в аптеку
И здоровым будет много лет.


5ребенок:
За что мы говорим «Спасибо»?
За все, что делают за нас.
И мы припомнить не смогли бы
Кому сказали? Сколько раз?
 

6 ребенок:
Будьте добры – это я говорю по секрету.
Будьте добры – и не ждите за это конфету.
Будьте добры – без игры и во время игры.
Если сумеете, будьте скорее добры.

7 ребенок:
Эти слова всем известны давно,
Видишь, они и просты, и новы.
Но я еще повторю все равно:
- Добрые люди, будьте здоровы!

Дети садятся на места.
 
Воспитатель:
К нам сегодня в гости пришли два волшебника. Мы знаем по сказкам, что волшебники бывают добрыми и злыми.
Дети рассматривают картинки и определяют кто из них добрый, а кто злой волшебник. Воспитатель читает стихи подсказки:
 
С улыбкой я всегда дружу
Я дружбой верной дорожу
Я каждому готов помочь
Могу трудиться день и ночь
Любое дело по плечу
Иду туда куда хочу,
Мне бури, ветры не почем
Со мной приходит радость в дом!

А я с улыбкой не дружу и лишь обидам рад.
Я гневом, злостью дорожу, кусаю всех подряд.
Не пожалею никогда, нигде и никого.
Люблю на свете я всегда себя лишь одного.

Воспитатель достаёт волшебную шкатулку: Дети, мы с вами читали много сказок, смотрели мультфильмов. Давайте вспомним   добрых и злых героев.  
Игра: «Назови добрых и злых сказочных героев»  (дети достают из шкатулки карточки, называют героев: солнышко-добрых; тучки- злых)
  
Воспитатель с детьми вспоминают героев из народных сказок, мультфильмов, художественных фильмов. По окончании беседы воспитатель подводит детей к выводу:
- Каким лучше быть: добрым или злым?

 Воспитатель: Вы знаете, ребята, мне не очень хочется общаться со злым волшебником.   Давайте мы его прогоним. (Дети дуют, широко раздувая щеки, тем самым выгоняя злость и из себя). Ни чего не выходит. Нужно выполнить задания, тогда волшебник уйдёт. Он не любит добрые, ласковые слова. 

Игра «Замени добрыми словами»
Злой – добрый
Грубый – ласковый
Поругать – похвалить
Ленивый – трудолюбивый
Жадный – щедрый
Обидеть – защитить
Огорчить – обрадовать
Грустный – весёлый
Равнодушный – заботливый
Неряшливый – аккуратный
Сломать – починить
Порвать – заклеить
 Трусливый – храбрый  ( не получается)
Сыграем в игру "Ласковое слово". 
 Солнце -    Солнышко 
Птица – птичка
дерево – деревце
сказка – сказочка
рука – ручка
ребенок – ребёночек
ручей – ручеёк
кольцо – колечко
сердце - сердечко
стол – столик
кошка – кошечка
мама – мамочка
Молодцы, вам понравились ласковые слова.
Да, ласковое, доброе слово душу согревает. Но злой волшебник  не уходит. Злой волшебник уже соглашается уйти, но он требует подарков, что ему дороже всего?
Упражнение «Волшебный мешочек»
Предложить детям по 1 листу чёрной бумаги, скомкать его руками, при этом сделать мимику  злого человека: нахмурить брови, с силой смять листочек и можно немного потоптать. В мешок к волшебнику воспитатель предлагает сложить все отрицательные эмоции: злость, обиду, гнев.

 Злой волшебник уходит.
 


Игра–инсценировка «Доброе слово лечит, а худое калечит»
Цель: Игра знакомит детей с тем, что словом можно воздействовать на чувства и поведение людей.
Ход игры: Воспитатель спрашивает детей, знают ли они, что с помощью слова можно творить чудеса. Слово может рассмешить, огорчить, обидеть человека. Когда человек огорчен, обижен, ему очень трудно справиться с плохим настроением, а добрым словом его можно утешить.
Наша Таня громко плачет
Уронила в речку мячик.
Тише, Танечка, не плачь.
Не утонет в речке мяч.
Воспитатель читает стихотворение, а затем дети обыгрывают инсценировку.
- Как вы думаете, перестанет Таня плакать? Почему? Конечно, слова, с которыми обратились к Тане, должны помочь ей, утешить ее.
Игра « Доскажи словечко»
 Я начну, а вы кончайте, хором дружно отвечайте:
- Растает даже ледяная глыба 
от слова тёплого- Спасибо.

- Зазеленеет старый пень,
Когда услышит – Добрый день.

- Если больше есть не в силах,
Скажем Маме мы – Спасибо.

- Дети вежливые и развитые, 
говорят при встрече – Здравствуйте.

- Во всех странах на прощание 
говорят все – До свидания.
 Воспитатель:     Давайте дети встанем и немного отдохнём.
 Разминка: 
Я хочу построить дом, 
Чтоб окошко было в нём, 
Чтоб у дома дверь была, 
Рядом , чтоб сосна росла, 
Чтоб вокруг забор стоял, 
Пёс ворота охранял, 
Солнце было, дождик шёл, 
И тюльпан в саду расцвёл.

( Ребята садятся на места)
Дети, а вы знаете, что означает слово «благотворительность»?
(Предположения детей) «Благотворительность» состоит из двух слов «благо» и «творить». «Благо» означает «добро», а «творить» - «делать». Значит слово «Благотворительность» означает «делать добро».

- Ребята, о доброте в народе сложено много пословиц и поговорок. Я знаю: «Доброе слово, что ясный день». Как вы понимаете эту пословицу? (Скажешь что-то или сделаешь доброе и хорошее, становится всем очень хорошо, как в ясный, солнечный день). А какие пословицы знаете вы? 

1. Доброму слову – добрый ответ. 
2. Добрый человек придет, словно свет принесет. 
3. Не одежда красит человека, а его добрые дела. 
4. Худо тому, кто добра не делает никому. 
5. Добро не умирает, а зло пропадает. 
6. Доброе дело веками помнится. 
7. Добро помни, а зло забывай. 
Рефлексивно-оценочная часть 
Воспитатель: Ребята, а где живет доброта? (В сердце) 
- Добрый человек добру учит.
- Доброе слово лечит, а худое калечит.
- Добро всегда побеждает зло.
- Добро век не забудется
- Жизнь дана на добрые дела.
- Мир не без добрых людей.

 
- Какие добрые дела могут совершить дети? Игра: « Да – Нет! »
      
· Я убираю за собой игрушки
· Я разбрасываю свои вещи
· Я помогаю маме
· Я играю с младшим братиком
· Я дергаю кошку за хост
· Я убираю за собой посуду
· Я стреляю в птиц из рогатки.
· Я каждый день поливаю цветы
 - Как можно назвать взрослых людей, детей, героев сказок, мультфильмов, которые приходят на помощь другим? (Добрыми, сердечными)
 Воспитатель: Дети, мы с вами тоже можем быть волшебниками: делать добрые дела, помогать другим людям, говорить добрые слова – от этого всем будет лучше, мир будет добрее.  Давайте порадуем наших гостей .Подойдите к столу возьмите ножницы.  Сделаем сюрприз для наших гостей. ( дети вырезают сердечки из бумаги дарят гостям)  
Встают в полукруг поют песню в подарок « Детский сад» –  
Ритуал прощания:
Все мы дружные ребята,
Мы ребята - дошколята.
Никого не обижаем.
Как заботиться, мы знаем.
Никого в беде не бросим.
Не отнимем, а попросим.
Пусть всем будет хорошо,
Будет радостно, светло!
  
  
