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1. Анализ учебно-воспитательной деятельности  за 2015 – 2016 учебный год
Анализируя цель и задачи воспитательной работы, поставленные в 2015-2016 учебном году, можно высказать следующее:

· Их постановка была целесообразной;

· Задачи решались в зависимости от условий школы.

Цель была поставлена следующая: Создание предпосылок для формирования    духовно   и   социально зрелой личности, которая способна к саморазвитию, самосовершенствованию, с присущими ей качествами патриота труженика, гражданина.

Задачи решались следующие: 

1.Формирование духовно и нравственно зрелой, творческой личности на основе национальных и общечеловеческих ценностей;

2. Воспитание гражданина и патриота;

3. Педагогическая и психологическая поддержка в социальном развитии личности;

4. Овладение навыками безопасного и культурного поведения, здорового образа жизни;

5. Психолого-педагогическая профилактика неадекватного поведения учащихся.

Направление школы: художественно – эстетическое.

       В связи с поставленными целью и задачами в классе создавались условия для всемерного развития личности, поддерживались и укреплялись школьные традиции.
     Однако всё ещё остаются проблемы в формировании нравственных позиций некоторых учащихся. 
В течение учебного года проводились запланированные мероприятия.  В неделю один раз проводили классный час, дети активно участвовали на классных и школьных мероприятиях. Ходили на экскурсию, посещали школьный и краеведческий музеи, проводили вечера в честь дня рождения, Нового года, 8 Марта, ходили в поход, активно участвовали  на смотре песни и строя. Суворов Евгений и Муравьева Дарья участвовали в районном конкурсе «Я - исследователь» Родители активно помогали при подготовке класса к новому учебному году.  
В течение учебного года в классе  действовал  кружок «Юный математик», «Здоровье».

Занятиями в кружках охвачено все учащиеся.  Работа кружка велась на должном уровне, документация велась аккуратно, была организована выставка работ в классе.
Направление школы -  Художественно – эстетическое воспитание.

Были проведены:  выставка «Дары осени» и «Мир цветов», концерт на День учителя, осенние вечера, неделя сказок, неделя талантов, конкурсы рисунков и др. 
Правовое воспитание: конкурсы рисунков «Я выбираю жизнь», «Мир, в котором я живу», тематические беседы «Молодёжь против наркотиков», встречи с работниками правоохранительных органов, анкетирование, классные часы «Государственные символы России. Конституция России».
Спортивно – оздоровительное воспитание: осенний кросс, Дни здоровья, шашечный и шахматный турниры, спортивный праздник на День защиты детей, участие в акции «Молодёжь за здоровый образ жизни» и др.

Экологическое воспитание: экологические субботники, посадка деревьев, неделя экологии, дни дерева.

Трудовое воспитание: трудовые десанты, уборки в классных помещениях и территории школы, работы на пришкольном участке,  работа учащихся в летнем лагере труда и отдыха, сбор макулатуры, лекарственных трав и др.

Гражданско-патриотическое воспитание. В школе реализуется программа военно – патриотического воспитания, цели и задачи которой были поставлены следующие:

-воспитывать у детей и подростков стойкой гражданской позиции, патриотизма, чести и достоинства.

- привить учащимся уважение к государственным символам, истории Отечества, культуре родного края. 

- воспитывать у ребят желание служить в армии.

Анализируя итоги проведённой работы, можно отметить следующее: любая проводимая в классе воспитательная работа, призвана  реализовывать эти цели и задачи.

Ребятам очень нравится рисовать и они делают это с удовольствием.

Также стало доброй традицией проведение в феврале месячника оборонно-массовой и спортивной работы, в рамках которого проходят различные спортивные соревнования, конкурсы чтецов, исполнителей патриотической песни, рисунков и, конечно, смотр строя и песни.

.Классный руководитель проводил тематические классные часы и уроки мужества. И, конечно, традиционные Дни здоровья, предметные недели, экологические субботники, тематические дискотеки и различные выставки работ учащихся..

Ученики 3 класса весь год работал по программе «Цветик-семицветик». 
Выводы:

1. План воспитательной работы, намеченный на 2014-2015 уч. год выполнен в основном.

2.Увеличилось количество детей, занятых в работе кружков и спортивных секций.

Рекомендации:

1.
Продумать новые формы воспитательной работы  на 2015– 2016учебный год в соответствии современными требованиями.

2. Цель и задачи воспитательной работы на 2015 – 2016 учебный год

Цель воспитательной системы 
       Создание в классе воспитательного пространства, главной ценностью которого является личность каждого ребенка, формирование духовно-развитой, творческой, нравственно и физически здоровой личности, способной на сознательный выбор жизненной позиции, на самостоятельную выработку идей на современном уровне, умеющей ориентироваться в социокультурных условиях. 
Задачи на новый учебный год:                                                 
1. Создать необходимые условия для проявления творческой индивидуальности      каждого ученика.

2.Способствовать формированию основ культуры общения и построения межличностных  отношений.

3.Развивать познавательную активность учащихся.

4.Содействовать формированию гражданской позиции учеников, самосознания, активной жизненной позиции через самоуправление.. 

5.Совершенствовать систему работы, направленную на сохранение и укрепление здоровья учащихся и привитие им навыков здорового образа жизни.

6.Привлекать родителей к школьным и классным делам, участию в праздниках и повседневной жизни.

Субъекты воспитательной системы:

учащиеся, родители.
Заповеди воспитания:

1. Не навреди. 

2. Хорошее настроение и спокойствие приведет к намеченной цели.
3. Определи, что ты хочешь от своего ученика, узнай его мнение на этот счет. 

4. Учитывай уровень развития своего воспитанника. 

5. Предоставь самостоятельность ребенку. 

6. Создай условия для осознанной деятельности воспитанника. 

7. Не упусти момент первого успеха ребенка.  

Направления работы:

- создание и объединение детей в творческие коллективы;

- изучение состава учащихся, выявление ученического и родительского актива;

- классные и общешкольные мероприятия;

- изучение мнений, интересов детей, родителей, педагогов.

Направления воспитательной системы:
1.     Внеклассная и внешкольная работа по предметам (предметные викторины, конкурсы, олимпиады, предметные недели, спортивные соревнования, секции).

2.     Создание и соблюдение школьных традиций.

3.    Совместное проведение досуга детей и родителей (походы, вечера, конкурсы, поездки, походы).
Принципы работы:

1) сохранение и отработка всех удачных, эффективных моментов; 

2) учет и анализ неудачного опыта, внесение корректив; 

3) поиск нового и варьирование знакомого, хорошо известного. 

 
Направление школы – ХУДОЖЕСТВЕННО – ЭСТЕТИЧЕСКОЕ
3. Циклограмма 
	Понедельник
	 Общешкольная линейка. 

	Вторник
	День здоровья

	Среда
	 Кружок «Занимательная математика»

	Четверг
	 Классный час

	Пятница
	 Влажная уборка в классе

	Суббота
	


Планирование работы по месяцам
Сентябрь
	Направление
	Мероприятие 
	сроки
	участники
	ответственные

	Традиционное и Гражданско-патриотическое воспитание
	День знаний

(торжественная линейка,  классные часы).
	1.09.2015
	7
	Администрация кл.руководитель

	
	Тематические классный час, посвященный Году экологии
	сентябрь
	7
	кл.руководитель

	
	А. Г. Николаев- легедарный герой Чувашии

	До 04.09.2015
	
	Кл.руководитель

	
	
	До 04.09.2015
	7
	Кл.руководитель

	Нравственно-эстетическое

воспитание
	Профилактическая операция «Внимание,дети!»
	Сентябрь 
	7
	Александров А.М., кл.рук-ли

	
	Тематический классный часы «Безопасность в городе»


	Сентябрь 
	7
	кл.рук-ль

	
	Тематический классный час по правовому  воспитанию «Изучаем правила школьной жизни»


	Сентябрь 
	7
	кл.рук-ль

	
	Конкурс поделок «Золотая осень»
	23-26.09.2015
	7
	Кл.руководитель

	Физкультурно-оздоровительное воспитание
	Работа по вовлечению учащихся в спортивно-оздоровительные секции


	сентябрь
	7
	Судаков 

	
	Тренировочная эвакуация учащихся и педколлектива
	3.09.2015
	7
	Александров А.М., кл.рук-ль

	
	День здоровья
	14.09.2015
	7
	Александров А.М., кл.рук-ль

	
	Организация деятельности органов самоуправления в классах.
	До 10.09.2015
	
	Кл.руководитель


Октябрь

	Направление
	Мероприятие 
	сроки
	участники
	ответственные

	
	Месячник «Честь и хвала старшему поколению»:


	октябрь
	
	Кл.руководитель

	Нравственно-эстетическое

воспитание
	Тематический классный час по правовому воспитанию «Без проблем с законом»


	В течение месяца
	
	Кл.руководитель

	
	День пожилых
	1.10.2015
	7
	

	
	День учителя -  праздничный концерт


	6.10.2015
	7
	Члены ДО «Росинка», классный руководитель

	
	Народный традиционный праздник Осени
	12.10.2015
	7
	Павлова Н.Н.

	Экологическое воспитание
	Экологический субботник
	3.10.2015
	7
	Павлова Н.Н.

	Физкультурно-оздоровительное воспитание
	Кросс «Золотая осень-2013»


	По плану
	7
	Александров А.М.

	
	Классный час и бесед по теме: «Здоровое питание»
	В течение месяца
	7
	Кл.руководитель


                                                   Ноябрь

	Направление
	Мероприятие 
	сроки
	участники
	ответственные

	
	Классный час  «День народного единства»
	1-3.11.2015
	7
	Кл.руководитель

	
	Выставка творческих работ учащихся 
	19-23.11.2015
	7
	Гаврилова Ю.И.

	
	 «Встреча с интересными людьми» (Фирсова Л. Н.)
	В течение месяца
	7
	Кл.руководитель

	Нравственно-эстетическое

воспитание
	Классный час на тему: 
«Я среди людей, люди вокруг меня…»; «Моё свободное время»; 
	16.11.2015
	7
	Кл.руководитель

	
	День матери. 
	23.11.2015
	7
	Павлова Н.Н., кл.руководитель

	Экологическое воспитание
	Благотворительная акция «Дорогою добра…»
	В течение месяца
	7
	Кл.руководитель

	Физкультурно-оздоровительное воспитание
	Акция «Молодежь за здоровый образ жизни»
	1.10-30.11.2015
	7
	АдминистрацияКл.руководитель

	
	Международный день отказа от курения 
	17.11.2015
	7
	Кл.руководитель

	Проектная деятельность
	Подготовка  к конкурсу «Я-исследователь» 
	До 15.11.2015
	
	.
Гаврилова Ю.И.

	
	Планирование внеклассных мероприятий на период осенних каникул
	
	
	Гаврилова Ю.И.


                                                       Декабрь

	Направление
	Мероприятие 
	сроки
	участники
	ответственные

	Гражданско-патриотическое воспитание
	Уроки Мужества
	
	7
	Кл.руководитель

	
	Конкурс рисунков о войне


	
	7
	Кл.руководитель

	
	Правовая игра «Моя конституция»
	12.09.2015
	
	Гаврилова Ю.И.

	
	Цикл «Встречи с интересными людьми»: Абакумова А. И.
	В течение месяца
	7
	Кл.руководитель, Павлова Н.Н.

	Нравственно-эстетическое

воспитание
	Классный час по теме: «Нелегко жить дружно»; 
	В течение месяца
	7
	Кл.руководитель

	
	Праздник «Возьмемся за руки, друзья!»
	03.12.2015
	7
	Кл.руководитель

	Экологическое воспитание
	Акция «Помочь может каждый»
	В течение месяца
	7
	Кл.руководитель

	Физкультурно-оздоровительное воспитание
	Соревнования по лыжным гонкам
	По плану
	7
	Александров А.М.

	
	Проведение тренировочной эвакуации на случай пожара
	По плану
	7
	Александров А.М.

	
	Зимний день здоровья: Спортивные игры, эстафеты
	По плану
	7
	Александров А.М., Павлова Н.Н.

	
	Подготовка Новогодней сказки 


	В течение месяца
	
	Актив класса

	Проектная деятельность
	Планирование внеклассных мероприятий на период зимних каникул
	До 29.12.2015
	
	Гаврилова Ю.И.


Январь

	Направление
	Мероприятие 
	сроки
	участники
	ответственные

	Гражданско-патриотическое воспитание
	Спортивная игра 
	22

.01.2016
	7
	Гаврилова Ю.И.

	
	Тематический классный час, посвященные окончательному освобождению Ленинграда от блокады 
	21-30.01.2016
	7
	кл.руководитель

	
	День Татьяны
	25.01.2016
	7
	Павлова Н.Н.

	
	Неделя талантов
	21-26.01.2016
	7
	Кл.руководитель Павлова Н.Н.

	Экологическое воспитание
	Покормите птиц зимой
	
	
	

	Физкультурно-оздоровительное воспитание
	Классные часы по темам: Формула здоровья»; «Работайте на компьютере и будьте здоровы».
	В течение месяца
	
	Кл.руководитель

	Самоуправление в школе

и в классе
	День именинника
	
	
	Актив класса»


Февраль

	Направление
	Мероприятие 
	сроки
	участники
	ответственные

	Гражданско-патриотическое воспитание
	Проведение встреч с ветеранами ВОВ и ветеранами локальных войн
	До 23.02.2016
	7
	клруководитель

	
	Утренник, посвященный Дню Защитника Отечества.
	22.02.2016
	7
	Павлова Н.Н. Александров А.М.

	
	День защитника Отечества. Поздравление мальчиков и педагогов – мужчин.
	22.02.2016
	
	Павлова Н.Н., актив класса

	
	Месячник обонно-массовой работы
	До 2302.2016
	7
	Александров А.М.

	Нравственно-эстетическое

Воспитание
	Организация школьной почты «День св. Валентина»;
	
	
	Актив класса

	

	
	Классный час по нравственному воспитанию «Школьное братство»
	В течение месяца
	7
	Кл.руководители

	
	Праздник  «Широкая масленица»
	по плану
	7
	Павлова Н.Н.

	Экологическое воспитание
	
	
	
	

	Физкультурно-оздоровительное воспитание
	Месячник обонно-массовой работы
	До 23.02.2016
	7
	Александров А.М.

	
	Конкурс информационных буклетов «Наше поколение выбирает здоровье»
	25-28.02.2016
	7
	Гаврилова Ю.И.

	Проектная деятельность
	
	
	
	


Март

	Направление
	Мероприятие 
	сроки
	участники
	ответственные

	Гражданско-патриотическое воспитание
	Тематический классный час на тему: «Я бы в повара пошёл, пусть меня научат…»
	В течение месяца
	7
	Кл.руководитель

	
	Книжная выставка: «Современные профессии» 
	В течение месяца
	
	Иванова П.Ю.

	
	
	
	
	

	Нравственно-эстетическое

воспитание
	Классный час: «Можно ли научиться толерантности?»;
	В течение месяца
	7
	Кл.руководитель

	
	Утренник «Праздник мам», посвящённый Международному женскому дню;
	
	7
	Павлова Н.Н.

	
	Выставка рисунков

 «Милая мама моя».


	1-7.03.2016
	7
	

	
	Праздник для девочек
	
	7
	

	
	Неделя  детской книги
	Со 2.03.2016
	7
	Иванова П.Ю.

	Экологическое воспитание
	Готовимся к встрече птиц.
	
	
	Гаврилова Ю.И.

	Физкультурно-оздоровительное воспитание
	Акция «Молодежь за ЗОЖ»
	1.03-30.04.2016
	7
	Александров А.М., Павлова Н.Н.

	Самоуправление в школе

и в классе
	Заседание актива класса
	6.03.2016
	
	Актив класса

	Проектная деятельность
	Планирование внеклассных мероприятий на период весенних каникул
	До 20.03.2016
	
	Гаврилова Ю.И.


Апрель

	Направление
	Мероприятие 
	сроки
	участники
	ответственные

	
	Проведение тренировочной эвакуации на случай пожара
	17.04.2016
	7
	Администрация

	
	Тематический классный час, посвященные Дню космонавтики
	12.04.2016
	7
	Кл.руководитель

	
	
	
	
	

	Нравственно-эстетическое

воспитание
	Неделя безопасности ПДД
	8-13.04.2016
	7
	Кл.руководитель, Павлова Н.Н.

	
	Неделя внимания и заботы
	В течение месяца
	7
	Кл.руководитель

	Экологическое воспитание
	День птиц
	1.04.2016
	7
	Гаврилова Ю.И.

	
	Подготовка гнездовий для птиц
	
	7
	Кл.руковдитель, Плеханова А.Б.

	Физкультурно-оздоровительное воспитание
	Тематический классный час: «У кого есть здоровье, есть и надежда, а у кого есть надежда – есть все.»;

	В течение месяца
	7
	Кл.руководитель

	
	«Всероссийский урок здоровья»
	6.04.2016
	7
	Павлова Н.Н.

	Самоуправление в школе

и в классе
	Заседание актива класса
	3.04.2016
	
	Гаврилова Ю.И.


Май

	Направление
	Мероприятие 
	сроки
	участники
	ответственные

	Гражданско-патриотическое воспитание
	Праздничный концерт ко Дню Победы


	8.05.2016
	7
	Администрация

	
	Школьная акция «Георгиевская лента»


	6-9.05.2016
	
	Волонтеры школы

	
	Конкурс «Рисунок на асфальте», посвященный Дню Победы
	7.05.2016
	7
	Павлова Н.Н.

	Нравственно-эстетическое

воспитание
	Международный день семьи
	15.05.2016
	7
	Павлова Н.Н., кл.руководители

	
	Последний звонок
	25.05.2016
	7
	администрация

	
	Прощание с начальной 
	
	
	

	Экологическое воспитание
	Акция «Посади дерево и сохрани его»
	По плану
	7
	администрация

	Самоуправление в школе

и в классе
	Игра «Школа выживания»
	19.05.2016
	
	Актив класса

	Проектная деятельность
	Разработка проекта по летнему отдыху детей 
	До 15.05.2016
	
	Гаврилова Ю.И.


4. Тематическое планирование классных часов 

	Месяц 
	4 класс. Тема классного часа. 
	Дата
	Результат.

	сентябрь
	Знакомство с правилами поведения (ПП) учащихся в школе, классе, на переменах. 

Правила пожарной безопасности. Эвакуация из классной комнаты, коридора, санузла во время урока и перемены.

Мой режим дня
Знакомство с правилами дорожного движения (ДД), экскурсия по прилегающей к школе территории.
	 6.09

13.09

20.09

27.09
	Памятка “Правила поведения в школе” (в классном уголке). 

План эвакуации (уголок).

Памятка “Правила дежурства в столовой” (уголок)

Памятка “Маршрут движения из дома в школу”( в дневниках)

	октябрь
	Правила дежурства по классу. 

Беседа о опрятности.

Каждой вещи свое место.

ОБЖ во время осенних каникул.
	 04.10

11.10

18.10

25.10


	Памятка и график дежурства (уголок) 

Памятка (дневники).



	Ноябрь
	ПП “Если ты дома один”. 

ПП обязательные для всех людей.

День матери
Светофор.
	 30.11

15.11

22.11

29.12
	Запись в дневник 01, 02, 03,04. 

Памятка 

	декабрь
	Ссора между детьми, к чему может это привести? 

День конституции
ОБЖ во время зимних каникул.

Чего в другом не любишь, того не делай сам.
	 6.12

13.12

20.12

27.12
	Игра “Мирись, мирись…” 

Памятка 

	Январь
	Животные – наши меньшие друзья. 

Мои любимые занятия.

Телевизор, компьютер и дети.

4.Помни о других .
	 10.01

17.01

24.01


	Памятка “Правила обращения с животными” (уголок). 

Памятка “Правила борьбы с телеманией”(уголок).

	февраль
	Как подарить радость другому. 

О детской дружбе и выборе друзей.

Соблюдай ПДД.

День защитника Отечества.
	01.02

8.02

 

15.02

22.02
	Подарок своими руками.

	Март
	1.Мамин праздник
2.Правила хорошего тона.

3.Девичьи посиделки.

4. Чтение – вот лучшее учение 
	 01.03

8.03

15.03

22.03
	Правила работы с книгой (уголок).

	Апрель 
	День космонавтики
Вежливые слова и поступки.

“У ребенка есть права…”

Чему научились в кружках.
	 08.04

15.04

22.04

29.04
	Список вежливых слов (уголок). 

Выставка поделок и рисунков.

	Май
	День победы
Ученье без веселья, что жизнь без приключенья.

ОБЖ во время летних каникул.

Лагерь – это полезный и веселый отдых.
	 06.05

13.05

20.05

27.05
	Газета “Мы гордимся ими”. 




Работа с родителями.

1. Родительские собрания.

Первое собрание

:  Значение общения в развитии личностных качеств ребенка
Задачи собрания:
1. Определить значение общения для детей и взрослых.

2. Рассмотреть проблемы, выявленные в результате анкетирования детей и родителей, и провести обсуждение по теме собрания.

Вопросы для обсуждения:
1. Общение и его роль в жизни человека.

2. Общение ребенка в семье. Результаты этого процесса для взрослых и детей.

План проведения собрания

I. Выступление учителя, подготовленное по данным специальной литературы. 
II. Оперативное анкетирование и анализ ответов родителей и учеников, если и они отвечали на аналогичные вопросы.
А н к е т а  д л я  р о д и т е л е й
1. Сколько времени в день вы отводите на общение с ребенком?
2. Известно ли вам от самого ребенка о его учебных успехах, о школьных друзьях и друзьях вне школы, как зовут его соседа или соседку по парте?
3. Каковы проблемы, которые есть у вашего ребенка? 
Второе собрание

Повестка дня: Трудовое участие ребенка в жизни семьи.
Его роль в развитии работоспособности 
и личностных качеств
Задачи собрания:
1. Ознакомление родителей с формами трудового участия ребенка в жизни семьи.

2. Определить роль семьи в воспитании трудолюбия ребенка.

Обсуждения:
1. Труд и его значение в жизни ребенка.

2. Интеллектуальный труд и работоспособность.

3. Роль семьи в развитии работоспособности и трудолюбия ребенка.

I. Разбор ситуаций (выступление педагога). 
Используя результаты анкетирования родителей, проведенного до собрания, учитель останавливается на конкретных педагогических ситуациях. 
II. Ознакомление с выставкой. 
Родители знакомятся с подготовленной учениками к собранию фотовыставкой «Труд в нашей семье». 
Рекомендации родителям. 
Педагог дает рекомендации по физиологическим аспектам детского труда, а также советы по развитию работоспособности и воспитанию трудолюбия.
А н к е т а  д л я  р о д и т е л е й
1. Любит ли ваш ребенок трудиться?
2. Что он любит делать?
3. Умеет ли он делать работу самостоятельно или только с вашей помощью?
4. Как долго может трудиться ваш ребенок?
5. Работа выполняется увлеченно или неохотно
Третье собрание
Повестка дня: Воображение и его роль 
в жизни ребенка
Задачи собрания:
1. Подчеркнуть важность воображения в общем и эстетическом развитии ребенка.

2. Помочь родителям развивать творческие начала у своих детей.

Обсуждения:
1. Роль воображения в жизни человека.

2. Роль воображения в развитии эстетической культуры ребенка. Встреча родителей с учителем музыки, педагогами музыкальной школы, учителем рисования и специалистами, работающими в области других видов искусств.

I. Анкетирование родителей.
II. Выступление классного руководителя по проблеме.
Педагог рассматривает проблемы воображения в жизни ребенка, сообщает данные анализа анкет, заполненных родителями к собранию. Результаты анкетирования педагог использует в дальнейшей работе в классе. 
III. Выступления представителей творческих профессий. 
Консультации с ними желательно организовать для родителей после собрания.
А н к е т а  д л я  р о д и т е л е й
1. Умеет ли ваш ребенок фантазировать и мечтать?
2. Любит ли ваш ребенок перевоплощаться?
3. Стимулируется ли в семье желание ребенка проявить фантазию, выдумку (сочинение стихов, поздравлений к празднику, ведение дневников, украшение дома и т. д.)? 
Четвертое собрание
Тема: Итоги прошедшего учебного года
Проводится традиционно.

Родительский комитет на 2015-16 уч .год

1. Кириллова З.П.

                                                            2.  Ефимова В.С.

                                                            3. Ефграфова Т.П.
План работы

 по здоровье сберегающему направлению «Путь к здоровью»

Сентябрь

1. «Вредные привычки и здоровье».
Ознакомление с понятием вредные привычки, выявление их в своей жизни и жизни близких людей, составление портрета здорового человека.
2. «День здоровья».
                                                                      Октябрь
3. «Хочу остаться здоровым».
Встреча с социальным педагогом (беседа о профилактике вредных привычек).
4. Самодиагностика физического развития.
                                                                    Ноябрь
5. «Я в школе и дома».
Организация детского досуга - способ профилактики вредных привычек. Составление банка игр и занятий для школы и дома.
6. Экскурсия в лес. Природа - источник здоровья и красоты.
                                                                  Декабрь
7. «Лекарственные растения».
Аукцион лекарственных растений, заготовленных родителями. Ученики готовятся заранее, приглашаются родители.
8. Практическое занятие по ОБЖ (ПДД в городе, поселке и пр.).
                                                              Январь
9. «Что нужно знать о лекарствах».
Встреча со школьным медицинским работником (правила хранения и использования лекарственных средств, профилактика наркомании).
10. «Лыжня румяных». Поход в лес на лыжах.
                                                          Февраль
11. «Отравления и их профилактика».
Составление списка опасных веществ дома и в школе, правила медицинской помощи при отравлениях (тренинг), профилактика токсикомании.
12. «Взятие снежной крепости». Игра на местности.
                                                              Март
13. «Танцетворчество».
Занятие по психогимнастике (передача настроения через танец, снятие мышечного напряжения, вызывание положительных эмоций).
14. Танцевальный конкурс.
                                                             Апрель
15. «Травматизм и его профилактика». Формирование понятия травматизм, составление карты травмоопасных мест в школе, правила медицинской помощи при ушибах и переломах (тренинг).
16. Самоанализ физического развития и своего здоровья за годы обучения в начальной школе (по дневникам наблюдений).
                                                         Май
17. «Турнир эрудитов по ЗОЖ». (Между учащимися класса.)
18. «Резиночка». Соревнования по прыжкам через резинку.
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