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Должность: учитель физической культуры
Сценарий: «День защитника Отечества»
1. Общие положения.
Общее руководство подготовкой и проведением соревнования осуществляет администрация школы и учителя физической культуры.
2. Цель и задачи.
Популяризация спортивно-массовой работы в школе, развитие физических качеств, патриотическое воспитание старшеклассников.
· формирование здорового образа жизни;
· повышение уровня физической подготовленности;
· выявление сильнейших команд школы;
·  патриотическое воспитание.
3. Сроки и место проведения.
Соревнования проводятся (число) в спортивной зале.
Начало (время)
4. Участники.
Команда состоит из 10 юношей. 
5. Инвентарь.
Магнитофон, автомат, медицинский тренажер, тир.
6. Награждение.
Команды-победительницы награждаются дипломами и ценными подарками.
7. Программа соревнований
1 этап «Тир» стрельба из пневматической винтовки (общее количество очков), стреляет вся команда.
 2 этап «Тренажер по оказанию медицинской помощи» (тренажер «Максим»), участвует один участник команды.
3 этап «Строевая подготовка» (участвует вся команда).
4 этап «Скорая помощь» (оказание первой помощи закрытого перелома руки, участвует вся команда). 
5 этап «Пехотинцы» (преодоление минного поля, участвует вся команда). 
6 этап «Кавалеры» (вальс, участвует вся команда)
7 этап «Эрудиты» (участвует вся команда).
Вопросы:
1.         Какие рода войск Вы знаете?
1.         Каких знаменитых отечественных полководцев Вы знаете?
1.         Кто такой Георгий Константинович Жуков?
1.         Какие города-герои вы знаете?
1.        Сколько лет служат в Российской армии?
1.         Что такое ПВО?
1.          Какие виды стрелкового оружия Вы знаете?
1.          Перечислите воинские звания Российской армии?
1.          Что общего между деревом и винтовкой?
1. Кто сказал: «тяжело в учении, легко в бою»?
1. Кто такой боец невидимого фронта?
1. Подросток, изучающий морское дело?
1. Почему копье и щит – не разлучные друзья и враги?
1. Утренняя команда в армии?
1. Как называют повара на флоте?
1. Где проводились последние летние Олимпийские игры?
1. Назовите эмблему Олимпийского комитета России?
1. Где будут проводиться следующие зимние Олимпийские игры?
1. С помощью, каких упражнений осуществляется профилактика      нарушений осанки?
1. Основными источниками энергии для организма при длительных физических нагрузках являются…?
1. Назовите генералиссимусов России и Советского Союза.
1. Что Вы знаете о Бородино, и кто такой Кутузов.
1. Какие танки находятся на вооружении ВС России?
1. Девиз: «Никто кроме нас». Кто автор этих слов?
1. Какой этап в Великой отечественной войне сыграл решающую роль в победе над фашизмом, (генерал Чуйков).
9 этап «Сборка автоматов» (участвует вся команда).
10 этап «Творческий конкурс» (исполнение гимна России, участвует вся команда).
Мероприятие: «Солдатами не рождаются, солдатами становятся».
Программа соревнований:
1. Торжественное приветствие.
2. Парад участников.
3. Представление жюри.
4. Музыкальная разминка.
5. Начало соревнований.
6. Подведение итогов.
7. Награждение, закрытие соревнований
Торжественное приветствие.
1 ведущий:  Добрый день, будущие солдаты!
2 ведущий: Здравствуйте, наши уважаемые гости!
1 ведущий: 23 февраля – День защитников Отечества.
2 ведущий: Долг каждого настоящего мужчины – защита Родины, ее рубежей.
1 ведущий: Испокон веков  русский солдат стоял на страже мира и покоя своего народа, охраняя границы родной земли. Кому не известны сегодня великие события русской военной истории – Ледовое побоище, Куликовская битва, Полтава, Бородино!...
2 ведущий:  Россия гордится своими великими полководцами: Александром Суворовым, Михаилом Кутузовым, Георгием Жуковым, - принесшим славу  России. 
1 ведущий:  В этот день мы славим своих воинов-защитников. Мужеством и доблестью, не щадя жизни, они отстаивают независимость Родины во все времена. 
2 ведущий:  И мы приветствуем Вас, будущие защитники отечества!!!
1 ведущий: Звучит Гимн  школы.
2 ведущий: Ну, а сейчас для вас танцуют самые зажигательные девчонки школы. Встречайте! 
1 ведущий: каждой команде выдаются карточки, где  распределены этапы  
2 ведущий:  И сейчас мы перечислим все этапы.
1 ведущий:  Тир,  судья на этапе … 
2 ведущий:   Медицинские знания, судья на этапе …
1 ведущий:  Строевая подготовка,  судья на этапе …  
2 ведущий:  Сборка автомата,  судья на этапе …
1 ведущий:  Тренажер по оказанию первой медицинской помощи,  судья на этапе …  
2 ведущий:  «Пехотинцы», судья на этапе …  
1 ведущий:  «Кавалеры» - хореографический зал, судья на этапе… 
2 ведущий:  «Эрудиты», судья на этапе…
1 ведущий:  Конкурс силачей, судья на этапе …  
1 ведущий:   И заключительный этап творческий конкурс.  
А теперь приготовились, мы объявляем старт нашим соревнованиям.
Ну а мы желаем вам удачи! 
Закрытие и награждение
1 ведущий: Наконец-то все прошли наши нелегкие испытания, и пришло время подвести итоги. 
2 ведущий:  А пока наше жюри подводит итоги,  мы приглашаем на нашу сцену болельщиков для творческого конкурса. 
1 ведущий:  Через несколько месяцев 11кл. станут выпускниками. Многим из них предстоит служба в Российской армии. 
2 ведущий:  Сегодня в честь Дня защитника Отечества  вы показали свою готовность к защите Родины, а помогли в вам в этом и 10-ки. 
1 ведущий: В жизни каждого мужчины есть одна профессия – защищать свою Родину! Мы надеемся на вас!
2 ведущий: Слово для подведения итогов, и награждения победителей предоставляется  главному судье соревнований…
1 ведущий: С Праздником российского солдата, 
Молодой безусый ученик!..
Станешь старше — за страну когда-то
Встанешь насмерть, грозен и велик. 
2 ведущий: Пусть ты и не служил пока,
Ты — стойкий, сильный, не капризный,
Глаз — зорок и тверда — рука,
Защитник, будущий Отчизны!
1 ведущий: Ну а мы от себя ещё раз поздравляем всю сильную половину человечества с наступающим праздником! До новых встреч!  
