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2. Изменения типовой программы, принятые предметной (цикловой) комиссией

(наименование комиссии)

	№ п/п
	№ и дата протокола предметной (цикловой) комиссии
	Содержание изменения
	Подпись председателя предметной (цикловой) комиссии

	
	
	Темы на самостоятельное изучение:
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	Итого
	часов


	1.КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

	№
	Наименование разделов
	Кол-во часов

Очное отд.
	Кол-во часов

Заочное отд.

	
	
	теор.
	ЛР
	ПЗ
	теор.
	ЛПЗ
	Самост.

	
	Раздел 1.  Теоретическая механика
	
	
	
	
	
	

	1
	Введение. Статика.
	2
	
	
	
	
	2

	2
	Тема 1.1  Аксиомы.
Связи и реакции связей.
	2
	
	
	2
	
	

	
	Тема 1.2  Плоская система сходящихся сил.
	4
	
	2
	
	2
	4

	3
	Система сходящихся сил, способы сложения.
	2
	
	
	
	
	2

	4
	Определение равнодействующей аналитическим и геометрическим способам.
	2
	
	
	
	
	2

	5
	Практические занятия №1
Определение равнодействующей плоской системы сходящихся сил.
	
	
	2
	
	2
	

	6
	Тема 1.3  Пара сил и момент силы относительно точки.
	2
	
	
	
	
	2

	
	Тема 1.4  Плоская система произвольно расположенных сил. Трение
	8
	
	2
	
	
	10

	7
	Приведение силы к данной точке.
	2
	
	
	
	
	2

	8
	Балочные системы
	2
	
	
	
	
	2

	9
	Определение опорных реакций
	2
	
	
	
	
	2

	10
	Трение.
	2
	
	
	
	
	2

	11
	Практические  занятия №2
Определение величин опорных реакций
	
	
	2
	
	
	2

	
	Тема 1.5 Центр тяжести.
	4
	
	2
	
	2
	4

	12
	Центр параллельных сил
	2
	
	
	
	
	2

	13
	Определение центра тяжести плоских составных фигур
	2
	
	
	
	
	2

	14
	Практические занятия №3
Определение центра тяжести плоской фигуры.
	
	
	2
	
	2
	

	15
	Тема 1.6  Основные понятия кинематики. Кинематика точки.
	2
	
	
	2
	
	

	
	Тема 1.7  Виды движения
	6
	
	2
	
	
	8

	16
	Поступательное и вращательное движение.
	2
	
	
	
	
	2

	17
	Сложное движение точки.
	2
	
	
	
	
	2

	18
	Плоскопараллельное движение.
	2
	
	
	
	
	2

	19
	Практические занятия №4 Определение кинематических параметров тела при поступательном и вращательном движениях
	
	
	2
	
	
	2

	20
	Тема 1.8  Основные понятия  и аксиомы динамики.
	2
	
	
	
	
	2

	
	Тема 1.9 Работа и  мощность, коэффициент полезного действия.
Общие теоремы динамики.
	4
	
	2
	2
	
	4

	21
	Работа. Мощность, КПД.
	2
	
	
	2
	
	

	22
	Импульс силы
	2
	
	
	
	
	2

	23
	Практические занятия №5

 Определение параметров движения и расчёт мощности.
	
	
	2
	
	
	2

	
	Раздел 2.  Сопротивление материалов
	
	
	
	
	
	

	24
	Тема 2.1  Основные положения.
	2
	
	
	
	
	2

	
	Тема 2.2.  Растяжение и сжатие.


	8
	4
	2
	
	
	12

	25
	Элюры продольных сил.
	2
	
	
	
	
	2

	26
	Деформации. Закон Гука.
	2
	
	
	2
	
	

	27
	Испытания материалов.
	2
	
	
	
	
	2

	28
	Условные прочности.
	2
	
	
	
	
	2

	29
	Практические занятия №6 Расчеты  на прочность  и жёсткость при растяжении  (сжатии).
	
	
	2
	
	
	2

	30
	Лабораторная работа №1 Определение модуля продольной упругости стали.
	
	2
	
	
	
	2

	31
	Лабораторная работа №2 Построение диаграммы растяжения образца
	
	2
	
	
	
	2

	
	Тема 2.3. Практические расчеты на срез и смятие.
	4
	2
	
	
	
	6

	32
	Закон Гука при сдвиге.
	2
	
	
	
	
	2

	33
	Срез. Смятие.
	2
	
	
	
	
	2

	34
	Лабораторная работа №3Определить диаметр шпильки при испытании на срез
	
	2
	
	
	
	2

	
	Тема 2.4.  Геометрические характеристики плоских сечений.

Кручение.
	4
	2
	4
	
	
	10

	35
	Кручение.
	2
	
	
	
	
	2

	36
	Расчеты на прочность при кручении
	2
	
	
	
	
	2

	37
	Практические занятия №7 Определение главных центральных моментов инерции составных сечений
	
	
	2
	
	
	2

	38
	Практические занятия №8 Расчёт на прочность и жёсткость при кручении
	
	
	2
	
	
	2

	39
	Лабораторная работа № 4 Определение модуля сдвига при кручении.
	
	2
	
	
	
	2

	
	Тема 2.5  Изгиб.
	6
	
	2
	
	
	8

	40
	Изгиб, понятия, элюры.
	2
	
	
	
	
	2

	41
	Расчеты на прочность при изгибе
	2
	
	
	
	
	2

	42
	Расчеты на жесткость при изгибе
	2
	
	
	
	
	2

	43
	Практические занятия №9 Расчет  на прочность при изгибе (распределенная нагрузка).
	
	
	2
	
	
	2

	
	Тема 2.6  Сочетание основных деформаций . 

Сопротивление усталости.
	4
	
	
	
	
	4

	44
	Расчет бруса на изгиб и кручение.
	2
	
	
	
	
	2

	45
	Сопротивление усталости
	2
	
	
	
	
	2

	
	Тема 2.7   Устойчивость сжатых стержней.
	4
	
	2
	
	
	6

	46
	Критические: сила, напряжение, гибкость
	2
	
	
	
	
	2

	47
	Расчет на устойчивость сжатых стержней.
	2
	
	
	
	
	2

	48
	Практические занятия №10 Расчет на устойчивость сжатых стержней.
	
	
	2
	
	
	2

	
	Раздел 3.  Детали машин
	
	
	
	
	
	

	49
	Тема 3.1  Основные положения.
	2
	
	
	
	
	2

	
	Тема 3.2  Общие сведения о механических передачах.
	4
	
	
	
	
	4

	50
	Механические передачи
	2
	
	
	2
	
	2

	51
	Расчет привода
	2
	
	
	
	
	2

	52
	Тема 3.3  Фрикционные передачи и вариаторы.
	2
	
	
	
	
	2

	
	Тема 3.4  Зубчатые передачи.
	6
	2
	
	
	
	8

	53
	Основы теории зубчатого зацепления.
	2
	
	
	
	
	2

	54
	Цилиндрические передачи.
	2
	
	
	
	
	2

	55
	Конические передачи.
	2
	
	
	
	
	2

	56
	Лабораторная  работа №5 Определение параметров прямозубого зубчатого колеса.
	
	2
	
	
	
	2

	57
	Тема 3.5  Передача винт – гайка.
	2
	
	
	
	
	2

	58
	Тема 3.6  Червячная передача.
	2
	
	
	
	
	2

	
	Тема 3.7  Общие сведения о редукторах.
	4
	
	
	
	
	4

	59
	Редуктор
	2
	
	
	
	
	2

	60
	Мотор-редуктор.
	2
	
	
	
	
	2

	
	Тема 3.8  Передачи гибкой связью
	4
	
	
	
	
	2

	61
	Ременные передачи.
	2
	
	
	2
	
	

	62
	Цепные передачи
	2
	
	
	
	
	2

	63
	Тема 3.9 Валы и оси.
	2
	
	
	
	
	2

	
	Тема 3.10  Опоры валов и осей.
	6
	
	
	
	
	6

	64
	Подшипники скольжения
	2
	
	
	
	
	2

	65
	Подшипники качения
	2
	
	
	
	
	2

	66
	Подбор подшипников на валы.
	2
	
	
	
	
	2

	67
	Тема 3.11  Муфты.
	2
	
	
	
	
	2

	
	Тема 3.12  Разъемные и неразъемные соединения деталей.
	3
	
	
	
	
	3

	68
	Неразъемные соединения (сварные, клеевые)
	2
	
	
	
	
	2

	69
	Разъемные соединения (резъбовые, шпоночные, с натягом)
	1
	
	
	
	
	1

	
	ИТОГО
	107
	10
	20
	12
	4
	121


Программа  на 137 часов, из них: к выдаче 16 часов, в том числе  теория-12 часов, ЛПЗ- 4 часа, самостоятельное изучение-121час.

Календарно-тематический план

	№
	Наименование разделов
	Кол-во часов


	Календарные

сроки
	Вид занят.
	Наглядные пособия
	Задание на дом



	
	
	теор
	лпз
	всего
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	№1

Олофинская В.П. Техническая механика. Курс лекций с вариантами практических и тестовых заданий /  В.П. Олофинская – ФОРУМ, 2010. – 349 с.
	№2

Ивченко В.А. Техническая механика Учебное пособие М:ИНФА-М,2003-157с (серия «Среднее профессиональное образование»)

	1
	Тема 1.1  Аксиомы.
Связи и реакции связей.
	2
	
	
	сентябрь
	урок
	Презентация 

Плакат «Внешние силы»
	№1 Стр.6 - 11

	2
	Практические занятия №1
Определение равнодействующей плоской системы сходящихся сил.
	
	2
	
	октябрь
	П.З
	ИТК, тетрадь
	

	3
	Практические занятия №3
Определение центра тяжести плоской фигуры.
	
	2
	
	октябрь
	П.З.
	ИТК, тетрадь
	

	4
	Тема 1.6  Основные понятия кинематики. Кинематика точки.
	2
	
	
	октябрь
	урок
	Презентация 

Плакат   «Кинематика»


	№1 Стр.66 - 70

	5
	Работа. Мощность, КПД.
	2
	
	
	октябрь
	урок
	Презентация . Плакат
	№1 Стр.109 - 120

	6
	Деформации. Закон Гука.
	2
	
	
	октябрь
	урок
	Презентация 

Плакат «Деформации и напряжения».
	№1 Стр. 182 -187

	7
	Механические передачи
	2
	
	
	октябрь
	урок
	видеофильм
	№2 Стр.78-80

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	Ременные передачи.
	2
	
	
	октябрь
	урок
	презентация
	№2 Стр.98-100

 №2 стр.257-295

	итого
	12
	4
	16
	


К выдаче программа - 16 часов, из них: теория-12 часов, лабораторно-практические занятия- 4часа
Преподаватель                  Шелкова И.И.

Литература.
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основные источники:
1. Олофинская В.П. Техническая механика. Курс лекций с вариантами практических и тестовых заданий /  В.П. Олофинская – ФОРУМ, 2010. – 349 с.

2. Ивченко В.А. Техническая механика Учебное пособие М:ИНФА-М,2003-157с (серия «Среднее профессиональное образование»)

3. Эрдеди А. А. Теоретическая механика. Сопротивление материалов /      А. А. Эрдеди, Н. А. Эрдеди  – ИЦ  Academia, 2007. – 329 с.

4. Олофинская В.П.  Детали машин. Краткий курс и тестовые задания / В.П. Олофинская – ФОРУМ,  2010. – 208 с.

5. Сетков В.И. Сборник задач по технической механике / В.И.  Сетков – ИЦ  Academia, 2010. – 224 с.

6. Аркуша А.И. Техническая механика. Теоретическая механика и сопротивление материалов  /  А.И. Аркуша– М.: Высшая школа, 2008. – 352 с.
7. Вереина Л.И. Техническая механика / Л.И. Вереина– ИЦ Academia, 2010. – 224 с.

8. Мовнин М. С.  Основы технической механики  / М. С. Мовнин, А. Б. Израелит, А. Г. Рубашкин - Политехника, 2008.  – 286 с.
Дополнительные источники:

1. Ицкович Г.М. Сопротивление материалов / Г.М. Ицкович – М.: Высшая школа, 1987. – 352 с.

2. Никитин Е.М. Теоретическая механика для техникумов / Е.М. Никитин – М.: Наука, 1988. – 336 с.

3. Мещерский  И.В. Сборник задач по теоретической механике/  И.В. Мещерский – М.: Наука, 1972. – 448 с.

4. Ицкович Г.М. Сборник задач по сопротивлению материалов / Г.М. Ицкович, А.И. Винокуров, Н.В.  Барановский– Л.: Судостроение, 1972. – 486 с.

5. Шапиро Д.М. Сборник задач по сопротивлению материалов / Д.М. Шапиро, А.И.Подорванова, АН. Миронов – М.: Высшая школа, 1970. – 333 с.

6. Аркуша А.И.  Руководство к решению задач по теоретической механике / А.И. Аркуша – М.: Высшая школа, 1976. – 296 с.

7. Осадчий В.А. Руководство к решению задач по теоретической механике / В.А. Осадчий, А.М.  Файн – М.: Высшая школа, 1972. – 254 с.

8. Рубашкин А.Г. Лабораторно- практические работы по технической механике / А.Г.Рубашкин, Д.В. Чернилевский – М.: Высшая школа, 1975. – 175 с.

9. Сборник задач по технической механике / В.В. Багреев (и др.(. – Л.: Судостроение, 1973. – 492 с.

10. Березовский Ю.Н. Детали машин / Ю.Н. Березовский, Д.В. Чернилевский, М.С. Петров – М.: Машиностроение, 1983. – 384 с.

11. Техническая механика – Учебно-методическое пособие для практической  и самостоятельной работы

Интернет-сайт:

1.  Васильев Д. В. Полный курс сопромата, описание современных программных комплексов, подборка ссылок, форум и др.: [сайт]. – М., [2003-2006].   Режим доступа : http://mysopromat.ru 

