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                        Как
             сказать  
              «НЕТ!»

1. Спасибо, нет. Я  хочу  отдавать  
  себе  отчёт  в  том,  что  я  делаю.
2. Спасибо, нет. Я  не хочу 
 конфликтов  с  родителями, 
учителями.
3. Спасибо, нет. Если  выпью (приму   наркотик), то  потеряю  власть  
  над  собой.
4. Спасибо, нет. Мне  не нравится 
  вкус  алкоголя (наркотика).
5. Спасибо, нет. Это  не  в  моём
 стиле.
6. Спасибо, нет. Мне нужно  рано  вставать.

7. Спасибо, нет. У  тебя  нет  ничего  другого?

8. Спасибо, нет. Я за  здоровый  образ  жизни!
Что ждёт наркомана?

Разрушение тела и души. Деградация личности - интеллектуальная, моральная и социальная. 
Отмирают привязанности, чахнут способности, мир сужается и распадается, а больной не осознаёт этого.
Не бойся...

Не бойся выглядеть недостаточно  умным!

Не бойся выглядеть недостаточно смелым!

Не бойся выглядеть недостаточно взрослым!

Не бойся выглядеть недостаточно  самостоятельным!

Бойся стать жертвой  наркотической заразы и превратиться      в марионетку наркобизнеса!
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С П Р А В О Ч Н И  К
· НАРКОТИКИ - психоактивные  вещества, включенные  в официальные  списки  наркотических  средств  и  психотропных  веществ. 
· НАРКОМАНИЯ - заболевание,  которое проявляется  влечением  к  постоянному  приему   в  возрастающих  количествах  наркотических  средств вследствие 

     стойкой  психической  или 
     физической зависимости  от  них с  

     развитием  абстиненции  после 
     прекращения их  приёма. 

     К  наркомании  относится  
     пристрастие      к  веществам, 
     которые  согласно  списку  

     постоянного  комитета  по  
     контролю наркотиков, 
     утвержденному Минздравом  

     РФ, отнесены  к  наркотическим  

     средствам.
· ПСИХОАКТИВНЫЕ  ВЕЩЕСТВА (ПАВ) -  химические  и  фармакологические  средства  влияющие  на  физическое  и  психическое  состояние, вызывающее  болезненное  пристрастие; к  ним  относятся  наркотики, алкоголь, никотин и  другие средства.
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Причины употребления наркотиков среди молодежи:
- любопытство;

- желание  быть  похожим  на
 «крутого  парня»,  на старшего     

 авторитетного  товарища, часто   

 личный  пример родителей;

- желание  быть «плохим»  в  ответ 
 на  постоянное  давление  со 
 стороны  родителей. Это  может 
 быть  способом  привлечения   

 внимания;

- безделье, отсутствие  каких-либо  
  занятий, скука.

Мы не стремимся предлагать вам готовые выводы и советы. Вы способны самостоятельно принять решение. Мы уверены — оно будет разумным!

Наш адрес:

 646536,   Омская область, г.Тара, ул.Транспортная, 18

8 (381)712-42-77
КОУ «Тарская   средняя   общеобразовательная

школа  № 5»




ПОДУМАЙТЕ, СТОИТ ЛИ МЕНЯТЬ ЖИЗНЬ НА НАРКОТИКИ?

Тара -2013 год
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