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Введение

Человеку всегда важно знать, какая будет погода, поскольку она влияет на его деятельность и самочувствие. Наблюдая природу в ненастье и солнечным днём, в сумерки и ночью, люди отмечали характерные признаки, предваряющие те или иные изменения погоды. Так появились многочисленные приметы – свидетельства народной мудрости. 

Я заинтересовалась вопросом, по каким народным приметам можно определить погоду  зимой  и как их объяснить с точки зрения физики?

Цель моего исследования:  расширить собственные знания о приметах погоды, оценить степень достоверности народных примет предсказаниям погоды.

Задачи:
· ознакомиться с литературой, где описываются  народные приметы.
· описать приметы  с точки зрения физики.
· провести наблюдения  изменений  погоды в природе.
· исследовать  соответствие  погодных условий народным приметам.
· составить мультимедийную презентацию. 

В ходе исследования, я выдвинула гипотезу: « По народным приметам  можно предсказывать погоду на следующий день». Я думаю, что в ходе своего исследования я больше узнаю о погоде,  о признаках её изменения. 

Область исследования: физика.
Объект исследования: погода.

Предмет исследования: народные приметы.
Методы исследования: наблюдение, сравнение, анализ.
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У природы нет плохой погоды, каждая погода благодать…
Погода– это состояние нижнего слоя атмосферы в данной местности в определенное время. Это значит, что погода постоянно изменяется. Состояние погоды характеризуют такие показатели: температура воздуха, атмосферное давление, влажность, сила и направление ветра, облачность, атмосферные осадки. Все компоненты погоды связаны между собой.  Погода может быть постоянной на протяжении продолжительного времени.

Изучением атмосферных процессов занимается наука метеорология. Прогноз погоды составляют синоптики на основе полученных результатов. Эти данные наносят на синоптическую карту с помощью специальных значков. Особенное внимание уделяется движению циклонов и антициклонов, а также распределению атмосферного давления. Для изучения атмосферы широко используют радиозонды,  ракеты, спутники.

Еще в древние времена человечество подметило, что некоторые природные события напрямую связаны с определенными климатическими явлениями. В течение многих столетий, предшествующими поколениями собирался, поистине бесценный материал по приметам к погоде. Да и как могло быть иначе? Если вспомнить, что в древности никаких метеостанций и специальных метеоприборов не было, то немудрено понять, что основными предсказателями предстоящей погоды были народные приметы: земледельцы и моряки, охотники и рыбаки внимательно присматривались к небу, к облакам, солнцу, луне, звездам, подмечали, как ведут себя птицы и звери, и старались, используя такие наблюдения, построить, прогноз погоды. 

Слово «примета» произошло от глагола «примечать», то есть замечать особенности, закономерности.  Народные приметы о погоде — сохраняющиеся в народе и передаваемые из поколения в поколение сведения о различных признаках, указывающих на предстоящие явления погоды. Существуют приметы, позволяющие предугадать погоду, урожай, помогающие не заблудиться в лесу, найти рыбное место, узнать, будет ли зима холодной, лето — жарким. В коротких, но точных, приметах отразились длительные и пристальные наблюдения людей за различными природными явлениями. Эти наблюдения значительно облегчали жизнь, потому что позволяли довольно успешно предсказывать близкое (а иногда и отдаленное) будущее.
Метеорологи, как правило, считают, что такие приметы как нижеприведенные ничего в себе не несут, кроме как юмор и народный фольклор: «Если собаки много спят и мало едят — будет дождь», «Собаки катаются по земле — быть дождю или снегу». Но такие приметы как: «Сережки на кленах — сей свеклу», «Зацвела фиалка — сей морковь и петрушку», «Если лист березы развернется полностью — можно сажать картофель», являются обоснованными, так как растения реагируют на изменения температуры, влажности в окружающей среде  и ведут себя соответствующим образом: начинают цвести какие-то деревья или же цветок раскрывается и начинает издавать более сильный ну и много других признаков указывающих на изменения в природе. Сейчас мы пользуемся метеостанциями, но даже сейчас некоторые метеорологи признают ценность народных примет, которые основаны на наблюдении человека за поведением животных и растений и их реакцией на изменения погоды. Эти сведения имеют большую научную ценность и помогают прогнозировать погоду.
Почему народные приметы могут не сбываться? По одной из версий, когда создавались народные приметы, был совсем другой климат. Зимы были более холодные, лето не такое жаркое, то есть они создавались совсем для других времён, а точнее для других климатических эпох. Я думаю, что виноваты в этом сами люди, которые не берегут природу, окружающий мир. В результате нарушаются природные закономерности, а это часто плохо сказывается на самих людях: они болеют, быстро устают, страдают от природных катаклизмов. Если же мы станем бережнее относиться к родной природе, то и народные приметы вновь превратятся в верных и надежных наших помощников.
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У зимы изо льда корона, из инея - перстенёк, снегом низан поясок.

Мы живем  в Сибири. Всем известно, что Сибирь – это место, где несколько месяцев  длится зима.  Для всех жителей нашей местности  обычными явлениями кажутся снегопады, метели, вьюги. Очень красиво, когда идет мягкий  пушистый снег. Люди радуются, появлению  осенью первого  снега, когда вся природа преображается,  вокруг становится белым- бело, свежо и чисто. Я очень люблю зиму, потому что мне нравится наблюдать за снежинками, когда они кружатся в воздухе и красиво укрывают землю.

Народный календарь определяет зиму с заморозков, а окончание - по капелям, беря за основу явления живой природы. Зиму подразделяют на подсезоны:

Первозимье - 25 дней - с 27 ноября;
Коренная зима - 55 дней - с 22 декабря;
Переломзимы - 31 день - с 15 февраля.

В некоторых календарях указывают такие названия: Предзимье, Глухозимье, Предвесенье. Зиму в народе называют: Зима. Зимка, Зимочка, Зимушка, Зимонька, Зимишка (хилая), Зимища (строгая, долгая), Седая Чародейка. 
Зима включает три календарных месяца - декабрь, январь, февраль и составляет 90-91 день (в високосный год). По фенологическим сезонам года зима включает 111 дней с 27 ноября по 17 марта. Зима приходит с северо-востока. По астрономическому календарю она начинается в северном полушарии с декабрьского солнцестояния (22-23 декабря) и длится до мартовского равноденствия (21-22 марта). Метеорологи делят зиму на два периода: мягкая и холодная зима. Зиме присущ камень алмаз, отражающий прозрачность льда, слепящие искры снежинок.
Наблюдения за поведением погоды на протяжении веков сформировали довольно достоверные народные приметы о погоде зимой. Первым делом народ примечает и говорит: «Помни это, что зима – не лето», «Зима лета стоит»,  «Какова зима – таково и лето, а по нем и урожай», «После большого урожая – суровая зима», «Декабрь-студень – на всю зиму землю застудит». «Декабрь снежный и холодный обещает обильную жатву». «Пройдет декабрь с пасмурным небом – жди урожая, а с ясным – голодного года».«В декабре большой иней, бугры снега и глубоко промерзшая земля – к урожаю», «Сухой декабрь предвещает сухую весну и лето».
В декабре все реже и реже появляется солнышко, а появится, то слабо согревает землю своими косыми лучами, невысоко стоит оно над нашим горизонтом об эту пору, а когда светит, то недолго. Приток солнечной энергии мал, а то, что попадает на землю, сильно отражается снежным покровом. Дни короткие, тусклые, зато ночам, будто конца нет. Глухозимье навалилось невылазным снегом: в декабре метель дорогу переймет, перекрыв ее поперек сугробами

Народные приметы о погоде на декабрь.
· Ветер с севера – к большим морозам.

· Сова кричит – к морозу.

· Если ворона кричит на юг – тепла ждет; если на север – к холоду; нос под крыло прячет – к холоду.

· Дым столбом – к морозу.

· Снежные хлопья стали крупными – жди оттепели.

«Январь-поволец году начало, зиме середина». Это самый морозный месяц. Недаром существует поговорка: «Январь трещит – лед на реке в просинь красит». Может быть оттого и название его такое – просинец. Новогодье самая пора, разгар зимы. И пусть солнце на лето повернуло, зима все равно на мороз норовит. Впереди еще долгий срок владычества белой чародейки – два с лишним месяца. А снег подваливает и подваливает. Богатый зимний покров искони считают вестником урожая. «Снег глубок – хлеб хорош». «Снег по полях – зерно в закромах». Потому-то и утверждает пословица: «Снег – крестьянское богатство». Январь сухой, снежный да морозный принесет хороший год.

Народные приметы о погоде на январь.
· В январе белые облака – к морозу.

· Облака идут против ветра – к снегу.

· Звезды очень яркие и искрятся – к сильным холодам.

· Вороны летают и кружатся стаями – к морозу.

· Ясная круторогая луна – к стуже.

· Если стекла на окнах запотели – к теплу.

· Морозные узоры на стекле ветками вверх – к морозу, наклонились – к оттепели.

На смену лютому январю заступил февраль-вьюговей. Поначалу он почти не отличим от своего предшественника: с такой же стужей, с такими же звездными озорными ночами. В древней Руси февраль считали последним месяцем года, поэтому и назывался он «сечень», как бы отсекающий год. Называли его еще «межень» – календарная межа зимы и весны, «снежень» и «лютый» – от снегопадов и морозов, приходящихся на эту пору. И все-таки, пожалуй, самое меткое прозвище февраля – «бокогрей», на солнечной стороне пригревать начинает. Как и все зимние закономерности примет декабря и января, февраль тоже им под стать. 
Народные приметы о погоде на февраль.
· Если воробьи забираются в хворост, вдруг начинают собирать пух и перья и тащат их в свои гнезда, укрытия; с утра пищат синицы – жди усиления мороза.

· Если 2 февраля предзакатное солнце багряное – будет снегопад.

· Если 4 февраля метель – вся неделя будет метельная, а если солнечно – быть ранней весне.

· Птицы сидят на верхушках деревьев – жди холодов, на нижних ветках – к теплу; на мороз около домов поют или роются в снегу – к сырой погоде.

· Зимой рано запели петухи – к теплу.

· Собаки катаются – к снегу, а то и к вьюге.

· Если ночью был иней – днем снег не выпадет.

· Чистый закат солнца в морозную погоду – морозы и дальше будут.

Мир примет бесконечно разнообразен, предсказывать погоду можно по различным признакам  (смотри  таблица №1 приложение 1). Приметы  являются исключительно народным фольклором и не претендуют на полную достоверность. Но многие приметы о погоде, как правило, основаны на многолетних наблюдениях и логически увязываются с физическими закономерностями, происходящими в приземном слое атмосферы
Физика и народные приметы о погоде.

Находить приметы или самим создавать их - очень увлекательное занятие. «Погодные» приметы разнообразны. Одни подмечают поведение людей и животных, другие связаны с различными физическими явлениями. Попытаемся объяснить некоторые из народных примет с точки зрения физических процессов, описываемых в них.
· Морозные узоры на стекле ветками вверх – к морозу, наклонились – к оттепели.

Как получаются на окнах снежные узоры? Чем их мороз рисует? Представьте себе водой! Прозрачным водяным паром, который всегда есть в воздухе. Есть он и в комнате. И между двойными рамами окон – всюду! Теплые пары воды оседают на холодных стёклах окон и превращаются в кристаллы льда, так же как снежинки  в небесной вышине. Таких кристалликов много, они соединяются друг с другом. Для того чтобы началась кристаллизация, первым ледяным кристалликам нужно на чём-то осесть. На ещё не замерзшем окне первые кристаллики появляются, прежде всего, в тех местах, где на стекле есть царапины, грязь. Порой на совершенно не замерзшем стекле мороз нанижет гирлянду снежинок вдоль едва заметной царапины. Иногда стекло, кажется чисто вытертым, а мороз нарисует на нём узоры, проявляющие следы тряпки, которой протирали окно. Первые кристаллики льда на стекле это всегда шестилучевые звёздочки или шестигранные стебельки. Но, увеличиваясь, разрастаясь, они встречаются друг с другом, давят друг на друга, сгибаются, искривляются. И появляются узоры. Чем сильнее мороз на улице, тем больше кристаллов-льдинок образуется и  цепляется к царапинам и пылинкам на стекле. 

· Дрова в печи плохо разгораются и дымят—к оттепели. 


Русская печка топится дровами. Они укладываются в открытую топку "колодцем", и начинают дружно и весело гореть от небольшой лучинки или березовой коры. Конечно же, если они сухие. А влажные, внесенные с мороза дрова, будут оглушительно трещать и бросаться в вас искрами. При горении влага из древесины интенсивно испаряется. Увеличиваясь в объёме, пар с треском разрывает древесные волокна. Зимой при сухом воздухе и перед морозами дрова в печи горят ярко и быстро сгорают. Тусклое бледное пламя, неполное сгорание топлива, образование сажи, падающей назад из трубы в огонь, слабая тяга – признаки высокой влажности воздуха, наступления ненастья – летом, оттепели – зимой. Перед оттепелью увеличивается количество водяных паров в воздухе. Дрова, положенные в топку, впитывают эту влагу из воздуха, попавшего в топку через трубу. Энергия, выделяющаяся при горении некоторых поленьев, должна пойти на нагревание воды, попавшей в дрова, а затем — на ее испарение. Поэтому огонь “развивается” слабо, и дрова плохо разгораются.
· .Дым "столбом" из трубы или от костра - летом к хорошей погоде, зимой к морозу.
Наиболее простые и запоминающиеся приметы об изменении погоды по местным признакам текущей погоды - приметы по движению дыма от труб или от костров в вечернюю пору. Если нет ветра, то направление движения дыма довольно точно определяет будущую погоду. Глядя на дым, можно определенно сказать, будет ли завтра дождь, ветер или снова  солнце поднимется в глубокой тишине, в синих прохладных туманах.Дело в том, что теплый газ или дым, имея в своем окружении более холодную воздушную массу, беспрепятственно движется вверх. Дым как говорят, идет "столбом". Такие условия движения дыма "столбом" возникают в центральной части малоподвижного антициклона, где наблюдается хорошая ясная погода, как правило, продолжительное время. Подъем дыма вертикально свидетельствует о том, что в атмосфере температура воздуха с высотой резко повышается, а влажность низкая; значит, облака отсутствуют, и можно ожидать хорошую ясную погоду. И дым "столбом", следовательно, является признаком продолжающейся морозной погоды.
· Дым без ветра бьет к земле: зимой - к снегу, летом - к дождю. 

По дыму можно определить и ухудшение погоды. Если при отсутствии ветра дым стелется к земле, то это явление связано с термическими факторами. В отличие от предыдущего случая, когда с высотой температура понижается, в этом случае, наоборот, температура с высотой растет, начиная от земли. И дым в этом случае вверх не пойдет, а будет стелиться по горизонтали. Такая обстановка с повышением температуры с высотой наблюдается при подходе теплого фронта со снегом зимой и дождем летом. Перемена погоды в значительной степени обусловлена изменением влажности воздуха: перед сырой погодой с повышением влажности приземного слоя атмосферы дым  стелется по земле, опускается вниз. 
· Изморозь – предвестник снега. 
В морозную туманную погоду на ветвях и сучьях деревьев, на проводах, на заборах появляется изморозь — это отложения ледяных кристаллов. Они выглядят чрезвычайно красиво, придают лесу, парку поразительную нарядность. Их нередко называют инеем, но это неправильно. Иней никогда не образуется на тонких ветвистых предметах. А изморозь, наоборот, осаждается главным образом на проводах, на вертикальных или наклонных ветках кустов и деревьев. Чем ниже температура, тем более нежной и ажурной бывает изморозь. Её называют „сибирской“ или „полярной“.
Как получается такая красота? Изморозь образуется в результате сублимации водяного пара и состоит из кристалликов льда, нарастающих главным образом на тонких длинных предметах с наветренной стороны при слабом ветре и температуре ниже –15°С. Жизнь ледяных кристаллов изморози очень коротка. Их форма и размеры всё время меняются. Одни становятся меньше, другие вдруг неправдоподобно быстро растут. Особенно заметно это, когда температура поверхности подходит близко к 0°С. Иногда за 10 минут происходит почти полная перекристаллизация изморози, а значит, и рисунка. При низких температурах структура почти не меняется. 

Если стоят солнечные морозные дни, испарение идёт более интенсивно, относительная влажность повышается, и, как следствие, изморозь выпадает чаще. Чем стабильнее погода, тем устойчивее изморозные отложения. Растут кристаллики медленно, иногда сутками, держатся порой больше недели. Чаще всего изморозь, появляясь поздним вечером, достигает максимума далеко за полночь, а разрушается вскоре после полудня. С повышением температуры и сгущением тумана изморозь становится плотнее, ажурность рисунка теряется.
· Если ночью иней - днем снег не выпадет
Иней (очень мелкие кристаллики, похожие на крошечные снежинки) чаще всего ложится в холодные ясные и тихие ночи на ещё не покрытую снегом рыхлую почву или на шероховатые стены дома, на скамейки при их охлаждении до отрицательных температур. Кристаллы образуются из водяного пара, находящегося в воздухе, и соприкасающегося с переохлажденной поверхностью. Возникает иней и по ночам при ясном или малооблачном небе при безветрии или слабом ветре, при выхолаживании воздуха. Такая погода наблюдается в антициклонах. Возникнув ночью, иней своим образованием указывает на антициклональную погоду, которая, как правило, сохраняется на весь день. Образуются красивые белые пятна с причудливыми узорами тропических листьев или цветов. Слабый ветерок помогает более быстрому росту кристалликов. Такое же происхождение имеют и морозные узоры в доме на стёклах окон.

· Ясная заря зимой - к морозу. 
В большинстве случаев - это так! Светлый цвет вечерней зари, безоблачное небо - признак чистого и сухого воздуха, характерного для антициклональной погоды, спокойного состояния атмосферы. Это свидетельствует о том, что в предстоящие сутки сохранится морозная погода.  Цвет зари зависит от содержания в воздухе водяных паров и пыли. Воздух, сильно насыщенный влагой, преимущественно пропускает красные лучи, поэтому ярко-красная вечерняя заря предвещает ненастную ветреную погоду. Ярко-оранжевое небо при заходе солнца – к сильному ветру. Так, красная утренняя заря свидетельствует о наличии большого количества пара в атмосфере, что обязательно приведет к увеличению облачности и ухудшению погоды. Багровые зори – к ветрам.
· Звезды сильно блестят: зимой - к морозу, летом к жаре. 
Звезды действительно "блестят" при чистой и безоблачной атмосфере. При этих условиях поверхность земли быстро охлаждается, и при безветрии зимой будет наблюдаться сильный мороз, а летом всегда будет жарко.

· Звезды мерцают - к ухудшению погоды. 

Мерцание звезд обусловлено движением слоев атмосферного воздуха различной плотности, а также при содержании в ней большого количества водяных паров или кристалликов льда. В этом случае тонкий пучок лучей, идущий от звезды, проходя через неоднородные прослойки воздуха, то рассеивается, то сжимается. Эти слои рассеивают, ослабляют, усиливают излучение света, в том числе и от звезд, Из-за этого глаза воспринимают неодинаковое количество лучей, и звезда кажется то яркой, то тусклой. Если в это время смотреть на звезды, то кажется, что они мерцают. Усиленное мерцание звезд действительно может считаться предвестником ухудшения погоды, т.к. оно свидетельствует о том, что начался вынос теплого, влажного воздуха, связанного с циклоном, который и приводит к ухудшению погоды. В "спокойной” атмосфере не нарушается прямолинейность распространения света и звезды не мерцают
Методика исследовательской части работы.
Исследование № 1 к примете: «Морозные узоры на стекле ветками вверх – к морозу, наклонились – к оттепели».
Наблюдение снежных узоров проводилось в селе Троицкое  с 29 января по 1 февраля по  2012 года в одно и то же время на одном и том же окне. Также проводилось измерение температуры воздуха на улице.  Результаты измерений представлены в таблице 2 (Приложение 2).Анализируя результаты измерений и полученных фотографий, мной были выбраны несколько фотографий, изучая которые можно пронаблюдать изменения рисунков снежных узоров. На фото 1 (Приложение №3) снежные стрелы бегут вверх, причудливо переплетаясь. Обратившись к таблице 2, увидим, что температура понижается с -380С до -420С.  Рассматривая фото 2 (приложение №4)  можно увидеть, что причудливый узор напоминает ветви дерева, направившего свои ветви вверх. Температура понижается с -440С до -470С. На фото 3(Приложение №5) очень хорошо видно, что большинство ветвей узора направлены вниз и  по таблице  видим, что температура повышается с -42 0С до - 350С. На фото 4 (Приложение №6)  видно, что снежный узор в основном располагается в горизонтальной плоскости и лишь некоторые ветви направлены вверх, что позволяет сделать предположение о повышении температуры. Обратившись к таблице 2 (Приложение 2) мы видим, что действительно температура повышается с -350С до -310С.
Проанализировав и сопоставив результаты проведённых наблюдений и измерений можно сделать следующий вывод: по снежным узорам на окнах можно судить об изменении температуры воздуха на улице. Народная примета  о морозных узорах на окне подтверждается наблюдениями.

Исследование № 2 к примете: «Дрова в печи плохо разгораются и дымят—к оттепели» 
      Наблюдение за горением дров в печи проводилось  с  29 января по  5 февраля 2012 года одновременно с измерением температуры  воздуха на улице утром в 8ч  00мин и днем в 16ч 00 мин. Результаты наблюдений приведены в таблице №3 (приложение 7).  В течение промежутка времени с  29 января по  1 февраля  температура воздуха на улице понижалась с -380С до -470С тяга  была хорошая, дрова в топке печи горели ровно, ярко, полностью сгорали независимо от того сухие они были или сырые (фото № 5 и 6 приложение 8 и 9). С 3 февраля начинается  небольшое потепление, температура воздуха повышается   до -350С утром и -250С  днем, тяга в печи становится хуже, дрова сгорают не полностью  (фото № 7, приложение 10).  При дальнейшем  повышение температуры воздуха до -250С утром и   -160С днем наблюдается плохая тяга, дрова разгораются с трудом, печь начала выбрасывать дым в квартиру (фото № 7, приложение 11).  

 Проанализировав и сопоставив результаты проведённых наблюдений и измерений можно сделать следующий вывод: по тяге в печи, по горению дров можно судить об изменении температуры воздуха на улице. Народная примета «Дрова в печи плохо разгораются и дымят - к оттепели» подтверждается наблюдениями.
Исследование № 3 к приметам: «Дым "столбом" из трубы или от костра летом к хорошей погоде, зимой к морозу» и «Дым без ветра бьет к земле: зимой - к снегу, летом - к дождю». 

Наблюдение за  дымом из трубы  проводилось  с  29 января по  5 февраля 2012 года одновременно с измерением температуры  воздуха на улице утром в 8ч  00мин и днем в 16ч 00 мин. Результаты наблюдений приведены в таблице №4 (приложение 12).  В течение промежутка времени с  29 января по  1 февраля  температура воздуха на улице понижалась с -380С до -470С  и дым из трубы  каждый день поднимался вертикально вверх (фото № 9 и 10, приложение 13 и 14), стояла  устойчивая морозная погода в течение недели.

 С 3 февраля начинается  небольшое потепление, температура воздуха повышается   до -350С утром и -250С  днем, дым из трубы  после небольшого подъема опускается к земле  и 3 февраля и 4 февраля (фото №11и 12, приложение 15 и 15). По народной примете должен быть завтра снег. И действительно  5 февраля при температуре -160С  днем  начинается снежок. 

Проанализировав и сопоставив результаты проведённых наблюдений и измерений можно сделать следующий вывод: по поведению дыма действительно можно предсказать устойчивую морозную погоду.  Народная примета «Дым без ветра бьет к земле: зимой - к снегу» также  подтверждается наблюдениями.
Исследование № 4  к примете: «Изморозь – предвестник снега». 
Наблюдение за  изменениями погоды проводилось  с  10  января по  15 января 2012 года одновременно с измерением температуры  воздуха на улице утром в 09ч 00мин. Результаты наблюдений приведены в таблице №5 (приложение 17).  После появления тумана 10 января к вечеру на ветвях, изгороди появляется ажурная изморозь, которая держится несколько дней.  Погода стоит морозная  ясная. Температура воздуха от -210С до -250С ( таблица №5 приложение 17).  Изморозь уплотняется с появлением тумана 13 января. Температура воздуха повышается до -170С,   14 января - облачно, структура измороси стала меняться. 15 января с утра было  пасмурно, к вечеру пошел снег.
Проанализировав и сопоставив результаты проведённых наблюдений и измерений можно сделать следующий вывод: после появления  измороси действительно через несколько дней пошел снег. Но я сомневаюсь, что эта примета всегда совпадает с изменениями в погоде. Для  достоверности надо провести долгосрочные наблюдения.
Исследование № 5 к примете: «Ясная заря зимой - к морозу». 
 С 1 февраля 2012 года по 8 февраля 2012 года наблюдала  вечернюю зарю. Заря каждый вечер была светлой, небо безоблачное (фото № 16, 17 и 18  приложения 21,22 и  23).  Всю неделю стояли  трескучие морозы (приложение 2, таблица2). Только 8 февраля при заходе солнца наблюдала оранжевое небо (фото №19, приложение 24), а 9 января потянул «хиус», и с ветром  при температуре -23 0С  на улице стало даже  холоднее, чем при -350С. По результатам наблюдений можно сделать вывод, что по цвету зари можно предсказать изменения погоды.
Заключение 
Исходя из задач данной работы, я провела наблюдения за изменениями погоды, измеряла температуру, наблюдала за тем, какие узоры рисует на стекле мороз, как они меняются с изменением температуры на улице. Я также провела наблюдения, в результате которых получила подтверждение  народным  приметам, что по тому как горят дрова в печи, идет дым из трубы, по цвету зари, появлению измороси можно предсказать изменение погоды. Я предполагала, что изменения в погоде можно предсказать, пользуясь народными приметами. В результате своих наблюдений я  в этом убедилась.
Кроме наблюдений и опытов мне пришлось проделать большую работу по изучению литературы о народных приметах. Я узнала много нового, интересного. Оказывается, приметы  можно изучать не только с точки  зрения связи с погодными условиями, но и  с точки зрения физических процессов: почему дым поднимается «столбом» или почему вечерняя заря сегодня желтая, а завтра красная; почему появилась изморось  или  почему дрова в печи горят плохо. Также можно найти связь между  народными приметами и урожаем. Я думаю, что тема « Погода и народные приметы» очень обширна, и  в своей работе  я затронула лишь небольшую ее часть, рассмотрев  несколько примет только на зиму. 

Практическое применение

Я думаю данный материал можно использовать:
· На уроках физики по темам «Агрегатные состояния вещества» 7 класс, в теме «Тепловые явления» о тяге, изменении агрегатных состояний вещества,  о влажности воздуха 8 класс, в теме  «Световые явления» о преломлении и отражении, и поглощении  света 8 класс.
· На уроках географии в 6 классе по теме «Погода».

· Лекция «Зима и народные приметы » для 5-8 классов
· Стенд «Удивительное рядом» в кабинете физики.
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Приложение 1
Классификация примет
                                                         таблица 1

	На скорый, близкий снегопад указывают


	бледная окраска солнца,

гром и молния в зимнее время,

звезды в тумане, 

кольцо вокруг солнца и луны, 

месяц в кругу, 

положение месяца на спинке, рогами вверх,

прерванный круг около луны, 

туманный круг около солнца, 

ясный восход солнца, вскоре закрывающийся облаками

	Морозы сохраняются или усиливаются, если
	ворона прячет клюв под крыло, 
вороны раскаркались всей стаей,

гуси хлопают крыльями, поджимают под себя одну ногу, 
дым из трубы поднимается столбом,

заря ясная, 
звезды частые (говорят: "вызвездило небо"), 
комнатные птицы сидят тихо, 
куры хвостами крутят, 
луна круглая, полная, месяц на копытцах, его рога круты и ярки, 
лучина трещит, а пыл пробегает по ней зигзагом, 
месяц, луна в рукавицах (с боковыми столбами), 
много нагару на фитиле и на лучине, а уголь на ней крупится, 
на деревьях пушистые инеи, 
на небе мелкие барашки облаков, 
около луны два красных круга или один тусклый, 
солнце с "ушами", 
у солнца белые круги и столбы, 
утром сильно пищит синица.

	Морозы спадут, потеплеет, а с потеплением может пойти и снег, если
	домовой паук вечером спустится на паутине к полу,

зола в печи скоро гаснет — к оттепели,

лес шумит, 
молодой месяц лежит на спинке, 
ночь раньше обычного, не вовремя, запоет петух, 
облака идут против ветра — к снегу,

появившиеся на замерзших окнах проталины, сквозь которые отчетливо видны на улице дома дальнего плана, свидетельствуют о приближении потепления (в январе)

рамы или оконницы отпотевают, 
у окон заскрипят ставни.

	К стуже или бурану


	белые облака зимой — к стуже,

низкие облака — к стуже,

если морозный день к ночи теплеет — к долгой стуже, 
солнце в тучу садится — к бурану,

уголь в затопке сам загорается — к морозам,

деревья в лесу трещат — перед сильной стужей.

	Жди оттепели, если:


	во время мороза зашумел лес, 
во время снегопада белка покидает гнездо и спускается с дерева, 
вороны и галки покинули укрытия и большими стаями летают над деревьями — к снегу, садятся на землю — к теплу,

гуси и утки купаются в снегу — к оттепели, 
дружно расчирикались воробьи, 
кошка ищет тепло, "кошка в клубок — мороз на порог", 
лошадь ложится на снег — к теплу, 
мыши вылезают из-под лесной подстилки и бегают по снегу — к оттепели, 
снегирь прилетел под окно, 
туман опустился к земле.

	По действию 

на самочувствие 

 человека
	 Перед сильным морозом у человека портится настроение и   поднимается давление. 
 Икота — к ветру, ломота в костях — к ненастью. 
 Клонит ко сну — к ненастью. 
Звон в ушах летом — к ненастью, а зимой — к оттепели. 


	Бытовые приметы
	Если при хорошей погоде зимой коровы и овцы из загороди сами идут в сарай - ожидай метели.

Телята в теплом помещении разыгрались - будет метель.

Если вечером при дойке коровы соски теплые - не будет тепло, а если холодные - морозно.

В зимнюю пору козы стучат ногами, хлопают ушами и чихают - к снегу.

Поросята визжат - к морозу.

Перед морозом и метелью визжат и взрослые свиньи, да еще при этом и солому с разным мусором во рту таскают, видно, чтобы защитить себя от наступающего холода.


Приложение 2

Результат измерений температуры воздуха и наблюдений за ледяными узорами на окне
                                                                                                                                                                                          таблица 2
	дата
	время
	температура
	№ фото
	Направление узоров на стекле

	29.01.2012
	08ч 00 мин
	-380С
	
	снежные стрелы бегут вверх

	30.01.2012
	08ч 00 мин
	-420С
	Фото №1
	Ветви узора  направлены вверх, 

	31.01.2012
	08ч 00 мин
	-440С
	
	Ветви узора  направлены вверх

	01.02.2012
	08ч 00 мин
	-470С
	Фото №2
	Ветви узора  направлены вверх, рисунок стал плотным, снежистым

	02.02.2012
	08ч 00 мин
	-420С
	
	Ветви узора направлены вверх 

	03.02.2012
	08ч 00 мин
	-350С
	Фото №3
	Ветви узора направлены вверх, но  самые нижние начинают клониться вниз

	04.02.2012
	08ч 00 мин
	-310С
	Фото №4
	Узор располагается в основном в горизонтальной плоскости, лишь некоторые ветви направлены вверх
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Фото №1
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Фото №2
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Фото №3
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Фото №4

Приложение 7

Результаты измерений температуры  воздуха и наблюдений за горением дров в печи

Таблица 3

	дата
	время
	температура
	№ фото
	Горение дров

	29.01.2012
	08ч 00 мин

16ч 00 мин
	-380С

-340С
	
	 Сухие дрова горят ярко, быстро сгорают

	30.01.2012
	08ч 00 мин

16ч 00 мин
	-420С

-360С
	Фото №5
	Сухие дрова горят ярко, быстро сгорают

	31.01.2012
	08ч 00 мин

16ч 00 мин
	-440С

-360С
	
	Сухие дрова горят ярко, быстро сгорают

	01.02.2012
	08ч 00 мин

16ч 00 мин
	-470С

-410С
	Фото №6
	Сырые дрова трещат, но горят  хорошо

	02.02.2012
	08ч 00 мин

16ч 00 мин
	-420С

-330С
	
	Сырые дрова трещат, но  огонь развивается   хорошо

	03.02.2012
	08ч 00 мин

16ч 00 мин
	-350С

-250С
	Фото №7
	Сухие дрова горят, но не полностью сгорают

	04.02.2012
	08ч 00 мин

16ч 00 мин
	-300С

-190С
	Фото №8
	 Сухие дрова плохо разгораются, тяга слабая

	05.02.2012
	08ч 00 мин

16ч 00 мин


	-250С

-160С
	
	Тусклое бледное пламя, образование сажи, падающей назад из трубы в огонь, слабая тяга, 
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Фото №6
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Фото №7
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Фото №8

Приложение 12

Результаты наблюдений  за дымом из трубы

Таблица 4
	дата
	время
	температура
	№ фото
	Поведение дыма

	29.01.2012
	08ч 00 мин

16ч 00 мин
	-380С

-340С
	
	Дым столбом идет вверх

	30.01.2012
	08ч 00 мин

16ч 00 мин
	-420С

-360С
	
	Дым вертикально поднимается вверх

	31.01.2012
	08ч 00 мин

16ч 00 мин
	-440С

-360С
	
	Дым вертикально поднимается вверх

	01.02.2012
	08ч 00 мин

16ч 00 мин
	-470С

-410С
	Фото №9
	Дым вертикально поднимается вверх

	02.02.2012
	08ч 00 мин

16ч 00 мин
	-420С

-330С
	Фото №10
	Дым вертикально поднимается вверх, затем немного сгибается к земле

	03.02.2012
	08ч 00 мин

16ч 00 мин


	-350С

-250С
	
	 Дым  пригибается к земле

	04.02.2012
	08ч 00 мин

16ч 00 мин


	-300С

-190С
	Фото №11
	 Дым  пригибается к земле

	05.02.2012
	08ч 00 мин

16ч 00 мин


	-250С

-160С
	Фото №12
	 Утром дым  клубится, немного поднимается вверх, затем пригибается к земле 
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Фото №9
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Фото №10
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Фото №11
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Фото №12
Приложение 17

Результаты наблюдений  за появлением изморози

Таблица 5
	дата
	время
	температура
	№ фото
	Природные явления

	10.01.2012
	09ч 00 мин

21ч 00 мин
	-210С

-240С


	Фото №13
	Утром стоит туман, который держится до 12 часов, на ветках деревьев к вечеру появляется изморозь

	11.01.2012
	09ч 00 мин
	-250С


	
	Изморозь ажурная держится повсюду, не разрушается

	12.01.2012
	09ч 00 мин
	-230С
	Фото №14
	Изморозь ажурная держится повсюду, не разрушается, ясная морозная погода

	13.01.2012
	09ч 00 мин
	-210С
	Фото №15
	Утром сплошной туман держится долго, изморозь становится более плотной

	14.01.2012
	09ч 00 мин
	-170С
	
	Облачно, структура изморози стала меняться

	15.01.2012
	09ч 00 мин
	-160С
	
	Пасмурно утром, с обеда пошел снег
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Фото №13
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Фото №14
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Фото №15
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Фото №16
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Фото №17
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