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* Психологическое 

сопровождение учащихся 

при подготовке к ГИА 

МБОУ СОШ №7 г. Ноябрьск 
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(умение контролировать свое эмоциональное состояние, снятие 

мышечного напряжения и др.) 





 

Прием «Косой крест» 
 

Нарисовать на 
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http://ya-school-7.ucoz.ru/ 



*Желаю успеха! 



*

Использована информация с 

персонального сайта психолога 

Детковской Оксаны Владимировны 

http://detok.org/ege-gia/ 
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