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Пояснение к учебному плану

Настоящая примерная учебная программа разработана в соответствии Федеральным Законом РФ от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», примерной программы подготовки водителей транспортных средств, оборудованных устройствами для подачи специальных световых и звуковых сигналов, утвержденной приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.08.2010 г. № 866 и нормативно-правовыми актами МЧС России.

Программа предназначена для подготовки слушателей, имеющих или получающих среднее профессиональное и (или) высшее образование.
Слушатели за время обучения на данных курсах получают объем знаний и навыков, необходимый для выполнения обязанностей по должности водителя пожарного и аварийно-спасательного автомобиля.

В результате освоения образовательной программы слушатели должны обладать общими компетенциями (ОК), включающими в себя способность:

OK 1. Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, определенных руководителем.

ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы.

ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством.

В результате освоения образовательной программы слушатели должны обладать профессиональными компетенциями (ПК):

ПК 1. Нести службу в пожарных подразделениях.

ПК 2. Работать на специальных агрегатах пожарных автоцистерн и насосно-рукавных автомобилей.
ПК 3. Управлять пожарным автомобилем, оборудованным устройствами для подачи специальных световых и звуковых сигналов.

ПК 4. Правильно эксплуатировать аккумуляторные батареи и автомобильные шины.

ПК 5. Проверять при смене дежурств закрепленную пожарную и аварийно-спасательную технику.

ПК 6. Иметь навыки предотвращения дорожно-транспортных происшествий.
ПК 7. Оформлять необходимую эксплуатационную документацию пожарного автомобиля.

ПК 8. Содержать закрепленную пожарную технику в состоянии постоянной готовности к действиям по тушению пожаров.

ПК 9. Ремонтировать пожарную и аварийно- спасательную технику.

ПК 10. Иметь навыки оказания первой помощи.

При организации и проведении занятий необходимо руководствоваться Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», методическими рекомендациями по организации учебного процесса в государственных образовательных учреждениях дополнительного профессионального образования учебных центрах (учебных пунктах) федеральной противопожарной службы от 28.10.2011 г. № 2-4-60-14-4, программой подготовки личного состава подразделений ГПС МЧС России, другими законодательными, нормативными и правовыми актами РФ, МЧС России и настоящей программой.

Руководству УМЦ предоставлено право вносить изменения и дополнения в тематические планы и содержание тем в объеме часов, указанных в учебном плане, исходя из уровня профессиональной подготовки слушателей, территориальных, демографических и климатических условий. При этом необходимо своевременно вносить коррективы в содержание программной документации и учебно-тематические материалы, связанные с изменением действующего законодательства, принятием новых ведомственных нормативных правовых актов, внедрением передовых форм и методов работы подразделений Государственной противопожарной службы, последних достижений в области обеспечения пожарной безопасности.

Формы и методы проведения занятий определяются образовательным учреждением самостоятельно, исходя из содержания темы, наличия учебно-методической базы и опыта работы слушателей. К проведению теоретических и практических занятий могут привлекаться сотрудники, практические работники и специалисты других министерств, ведомств и учебных заведений.

Практические занятия на объектах и в учебном пункте должны проводиться, как правило, двумя преподавателями. В качестве второго преподавателя допускается привлекать свободного от проведения занятий преподавателя. Занятия должны начинаться с инструктажа по правилам охраны труда с записью в соответствующем журнале.     Физическая подготовка проводится в часы самоподготовки.

Для закрепления и углубления знаний программного материала рекомендуется демонстрировать учебные фильмы.

По окончании изучения каждой дисциплины проводится промежуточная аттестация (зачет).

По окончании обучения по программе проводится итоговая аттестация (экзамен). Оценочный материал для итоговой аттестации разрабатывается в соответствии с квалификационными требованиями, задачами и функциями по должности водителя пожарного автомобиля.

В случае успешного прохождения итоговой аттестации слушатель соответствует требованиям, предъявляемым к квалификации водителя пожарного автомобиля, оборудованного устройствами для подачи специальных световых и звуковых сигналов.

Учебный план
Цель: совершенствование знаний и практических навыков, а также обеспечение современного профессионального уровня водителей при работе на специальных агрегатах основных пожарных автомобилей (АЦ и АНР).

Категория слушателей: сотрудники (работники) принятые на должность водителя АЦ  в подразделения УПС.

Срок обучения:  110 часов, 19 уч.дн. 3,5 нед., (час., уч.дн. нед.)

Режим занятий:  6-8 часов (час. в день)

Форма обучения: очная

Форма аттестации контроля знаний: итоговый экзамен по всем дисциплинам.
	№ п/п
	Наименование дисциплин
	Всего часов
	В том числе
	Форма контроля

	
	
	
	Теоретические занятия
	Практические занятия
	

	1
	Правовая подготовка


	4
	4
	-
	

	2
	Охрана труда


	6
	4
	2
	

	3
	Специальная подготовка


	64
	28
	36
	

	4.
	Основы психологии и этики водителя


	8
	8 
	-
	

	5.
	Методы оказания первой помощи лицам, пострадавшим в дорожно-транспортных происшествиях (далее-Первая помощь)
	8
	-
	8
	

	6.
	Теоретические основы и практические навыки безопасного  управления транспортным средством категории «С» в различных условиях
	18
	5
	13
	

	
	Итоговая аттестация:

комплексный экзамен
	8
	
	
	8

	Итого
	110
	43
	59
	8

	
	116
	49
	
	


Учебно-тематический план

	№

п/п
	Наименование дисциплин и тем
	Всего,

час
	Теоретичес-кие занятия
	Практические занятия

	1
	2
	3
	4
	5

	Дисциплина 1. Правовая подготовка

	1.1
	Ответственность за нарушение правил дорожного движения и эксплуатацию технически неисправных транспортных средств. Порядок расследования несчастных случаев и аварий.
	2
	2
	-

	1.2
	Обзор нормативных правовых актов в области

обеспечения   дорожного безопасности  движения.
	1
	1
	-

	1.3
	Порядок использования устройств  для подачи специальных световых и  звуковых сигналов.  
            
	1
	1
	-

	
	Итого по дисциплине
	4
	4
	-

	Дисциплина 2. Охрана труда

	2.1
	Правила безопасности при работе на АЦ и АНР.
	2
	2
	-

	2.2
	Обязанности водителей при работе на АЦ и АНР.
	4
	2
	2

	
	Итого по дисциплине
	6
	4
	2

	Дисциплина 3. Специальная подготовка

	3.1
	Классификация пожарной и аварийно-спасательной техники. Устройство и тактико-технические характеристики пожарной и аварийно-спасательной техники.
	4
	2
	2

	3.2
	Дополнительная трансмиссия специальных агрегатов пожарных АЦ и АНР.


	2
	           2
	-



	3.3
	Насосные агрегаты пожарных АЦ и АНР.
	6


	          4
	2

	3.4
	Размещение пожарно-технического оборудования и вооружения на пожарных АЦ и АНР.
	4
	           2
	2

	3.5
	Система дополнительного охлаждения двигателя пожарных АЦ и АНР.
	1
	          1
	-



	3.6
	Вакуумные системы пожарных АЦ и АНР.
	      6 


	2
	4



	3.7
	Органы управления. Контрольно-измерительные приборы пожарных АЦ и АНР.
	4
	2
	2

	3.8
	Емкости для огнетушащих веществ пожарных автоцистернах и насосно-рукавных автомобилях.
	1
	-
	1

	3.9
	Дополнительное электрооборудование пожарных АЦ и АНР.
	4
	2
	2



	3.10
	Кузов пожарной автоцистерны и насосно-рукавного автомобиля и их специальное оборудование.
	2
	           -
	2

	3.11
	Диагностирование пожарной техники и её специальных агрегатов.
	4
	2
	2

	3.12
	Техническое обслуживание и ремонт пожарной техники.
	4
	2
	2

	3.13
	Техническая документация пожарного автомобиля. Нормы расхода горюче смазочных материалов.


	2
	2
	-

	3.14
	Технические характеристики и конструктивные особенности транспортных средств категории «С».
	2
	2
	-

	3.15
	Радиостанции и порядок ведения радиообмена.
	2
	-
	2


	3.16
	Правила пользования средствами радиосвязи и устройствами для подачи специальных световых и звуковых сигналов на транспортном  средстве категории «С».
	2
	1
	1

	3.17
	Работа на пожарных автоцистернах. 
	14
	2
	12

	
	Итого по дисциплине
	64
	28
	36

	Дисциплина 4.Основы психологии и этики водителя

	Раздел 4.1 Психология управления транспортным средством категории «С».

	1. 
	Профессиональная надежность водителя. Управление транспортным средством категории «С»  в экстремальных условиях деятельности.
	1 
	1 
	- 

	Раздел 4.2 Этические основы управления  транспортным средством

категории «С» и безопасность движения.

	2.
	 Основные категории этики и морали в обеспечении    безопасности дорожного движения. Профессиональная этика водителя
	1
	1
	-

	Раздел 4.3 Элементы психологии управления.

	3
	Конфликт. Способы разрешение конфликтных ситуаций.
	4
	4
	

	4
	Бесконфликтное общение
	2
	2
	

	Итого по дисциплине                      
	8
	8
	-

	Дисциплина 5.Первая помощь.

	1. 
	Порядок оказания помощи пострадавшим в дорожно-транспортных происшествиях (ДТП). 

Средства первой помощи. 

Аптечка первой помощи (автомобильная). 

Профилактика инфекций, передающихся с кровью и биологическими жидкостями человека.


	0,5 
	- 
	0,5 

	2. 
	Правила и порядок осмотра пострадавшего.

Оценка состояния пострадавшего. 

Извлечение пострадавших из автомобиля. 

Основные транспортные положения. 
	1 
	- 
	1

	3. 
	Сердечно-легочная реанимация (СЛР). 

Первая помощь при нарушении проходимости верхних дыхательных путей. 
	1,5 
	- 
	          1,5

	4. 
	Первая помощь при острой кровопотере и травматическом шоке. 

Первая помощь при ранениях. 
	1 
	- 
	1 

	5. 
	Первая помощь при травме опорно-двигательной системы. 
	1 
	- 
	1 

	6. 
	Первая помощь при травме головы. 

Первая помощь при травме груди. 

Первая помощь при травме живота. 
	1 
	- 
	1 



	7. 
	Первая помощь при термических, химических ожогах. 

Первая помощь при отморожении, переохлаждении. 
	0,5 
	- 
	0,5 

	8. 
	Первая помощь при политравме. 
	1,5 
	- 
	1,5 

	
	Итого по дисциплине                      
	8
	-
	8

	Дисциплина 6. Теоретические основы и практические навыки безопасного  управления транспортными средствами в различных условиях.

	1. 
	Основы движения транспортного средства категории «С» 
	1 
	1 
	- 

	2. 
	Тактика безопасного управления транспортными средствами.
	1 
	1 
	- 

	3.
	Техника управления транспортными средствами в стандартных, сложных и критических ситуациях.
	6
	2
	4

	4. 
	Способы управления транспортными средствами  при потере устойчивости и управляемости.


	1 
	1 
	- 

	5. 
	Специальная физическая подготовка к транспортным средствам. 
	4 
	- 
	4 

	6. 
	Базовая контраварийная подготовка. 
	4 
	- 
	4 

	
	Контрольное занятие 
	1 
	- 
	1 

	Итого по дисциплине                      
	18
	5
	13

	Итоговая аттестация: комплексный экзамен 
	8
	
	

	Итого
	116
	49
	59


ДИСЦИПЛИНА 1. ПРАВОВАЯ ПОДГОТОВКА 

Тема 1.1 Ответственность за нарушение правил дорожного движения и эксплуатацию технически неисправных транспортных средств. Порядок расследования несчастных случаев и аварий

Ответственность водителей за нарушение правил дорожного движения и эксплуатацию технически неисправных транспортных средств.

Особенности управления пожарными автомобилями, оборудованными специальными световыми и звуковыми сигналами при следовании на выполнение оперативных заданий.

Порядок допуска водителей к работе на АЦ и АНР. 

Ознакомление с положением о расследовании и учете несчастных случаев на производстве.

Правила устройства и безопасной эксплуатации автоцистерн.

Виды ответственности за допущенные нарушения и аварии при выполнении работ в процессе эксплуатации АЦ и АНР.

Тема 1.2  Обзор нормативно-правовых актов в области обеспечения безопасности дорожного движения 

Закон о безопасности дорожного движения, Правила дорожного движения, Кодекс об административных правонарушениях, Уголовный кодекс, Гражданский кодекс. 

О требованиях к транспортным средствам оперативных служб, используемым для осуществления неотложных действий по защите жизни и здоровья граждан. 

Тема 1.3. Правила пользования устройствами для подачи специальных световых и звуковых сигналов. 

Правила дорожного движения о применении специальных сигналов. 

Права и обязанности водителей транспортных средств, движущихся с включенным проблесковым маяком синего цвета и специальным звуковым сигналом. Обязанности других водителей по обеспечению безопасности движения специальных транспортных средств. 

Государственные регистрационные знаки, опознавательные знаки транспортных средств, предупредительные надписи и обозначения.

ДИСЦИПЛИНА 2. ОХРАНА ТРУДА

Тема 2.1 Правила безопасности при работе автолестниц.

Требования безопасности при работе в аварийных ситуациях. Правила пожарной безопасности. Меры безопасности при техническом обслуживании и ремонте АЦ и АНР.

Тема 2.2 Обязанности водителей при работе на автолестницах

Требования к техническому состоянию АЦ и АНР. Техника безопасности при установке автоцистерн на различные водоисточники, использовании стационарного лафетного ствола, подачи воды на стационарный лафетный ствол при движении АЦ.

ДИСЦИПЛИНА 3. СПЕЦИАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА

Тема 3.1 Классификация пожарной и аварийно-спасательной техники. Устройство и тактико-технические характеристики пожарной и аварийно-спасательной техники

Классификация основных пожарных автомобилей общего и целевого  применения. Назначение, марки, тактико-технические данные пожарных автомобилей, имеющихся на вооружении в подразделениях ФПС.

Классификация, назначение, тактико-технические характеристики специальных пожарных автомобилей. 

Вспомогательные и приспособленные пожарные автомобили для целей пожаротушения: назначение, тактико-технические характеристики, порядок использования на пожарах, авариях, чрезвычайных ситуациях, в том числе в условиях автономной длительной работы.

Изучение тактико-технических возможностей основных и специальных пожарных автомобилей.

Тема 3.2 Дополнительная трансмиссия специальных агрегатов пожарных АЦ и АНР

Схемы дополнительных трансмиссий. Коробка отбора мощности: назначение, устройство, принцип действия, виды. Дополнительный привод управления сцеплением. Техническое обслуживание трансмиссий.

Тема 3.3 Насосные агрегаты пожарных АЦ и АНР

Виды насосов и их классификация. Факторы, влияющие на работу насосов. Насосы объёмного типа: классификация, принцип работы и физическая зависимость. Струйные насосы: классификация, принцип работы и физическая зависимость. Центробежный насос: классификация, принцип работы и физическая зависимость.

Устройство центробежных насосов, их обслуживание, эксплуатация. Схемы забора воды различными видами насосов. Технические характеристики насосов, применяемых в пожарной охране.

Тема 3.4 Размещение пожарно-технического оборудования и вооружения на пожарных АЦ и АНР.

Ручной и немеханизированный пожарный инструмент: лопаты, багры, крюки, топоры, пилы. Комплект для резки электропроводов “диэлектрический комплект” (ножницы, резиновый коврик, галоши (боты), рукавицы), ножницы для резки оконных решеток.
Назначение, краткая характеристика и порядок применения пожарно-технического вооружения и оборудования. Уход и сбережение. Порядок и сроки испытания ручного пожарного инструмента. Требования безопасности, предъявляемые к пожарной технике и пожарно-техническому вооружению при эксплуатации.

Аварийно-спасательный инструмент (электрический, пневматический, гидравлический и специальный) и оборудование.

Виды ручных пожарных лестниц. Назначение и устройство ручных пожарных лестниц. Область и правила применения каждой ручной пожарной лестницы. Основные технические характеристики ручных пожарных лестниц. Возможные неисправности в процессе работы с лестницами, их причины и способы устранения. Требования правил по охране труда при работе с ручными пожарными лестницами.

Соединительные рукавные головки, прокладки, задержки, зажимы, сёдла, мостики, их назначение, устройство и порядок применения.

Пожарные стволы для подачи воды (перекрывные, распылители, комбинированные, лафетные), насадки и их назначение.

Приборы для получения воздушно – механической пены. 

Размещение пожарно-технического вооружения и оборудования в кабине, отсеках кузовов, на крыше автоцистерны.

Табель положенности боевого расчета на пожарной автоцистерне.

Тема 3.5 Система дополнительного охлаждения двигателя пожарных АЦ и АНР

Виды охлаждения двигателей пожарных автомобилей. Теплообменник: назначение, принцип работы, устройство. Дополнительные системы охлаждения различных механизмов пожарного автомобиля (двигатель, коробка передач, коробка отбора мощности, гидроусилитель руля, бензобак). Дополнительный обогрев цистерны и насосного отсека в зимний период эксплуатации.

Техническое обслуживание системы охлаждения.

Тема 3.6 Вакуумные системы пожарных АЦ и АНР.

Классификация и применение вакуумных систем. Газоструйные вакуумные системы пожарных автомобилей с карбюраторным двигателем. Двухступенчатый вакуумный насос для пожарных автомобилей с дизельным двигателем. Вакуумные системы с пластинчатыми насосами. Вакуумные системы с водокольцевым насосом.

Эксплуатация вакуумных систем. Техническое обслуживание вакуумных систем. Неисправности вакуумных систем и причины их возникновения.

Тема 3.7 Органы управления. Контрольно-измерительные приборы пожарных АЦ и АНР

Основные неисправности рулевого управления, тормозной системы. Техническое обслуживание органов управления. Контрольно-измерительные приборы используемые на АЦ и АНР.

Тема 3.8 Емкости для огнетушащих веществ пожарных автоцистернах и насосно-рукавных автомобилях

Цистерны для воды, её устройство. Баки для пенообразователя, их устройство.

Тема 3.9 Дополнительное электрооборудование пожарных АЦ и АНР

Размещение дополнительного электрооборудования на пожарных АЦ и АНР. Неисправности электрооборудования. Техническое обслуживание электрооборудования.

Тема 3.10 Кузов пожарной автоцистерны и насосно-рукавного автомобиля и их специальное оборудование

Составные части кузова пожарной автоцистерны и насосно-рукавного автомобиля. Кабина пожарной автоцистерны. Техническое обслуживание кузова пожарной АЦ и АНР.

Тема 3.11 Диагностирование пожарной техники и её специальных агрегатов
Параметры технического диагностирования пожарных автомобилей. Классификация диагностических параметров. Методы и средства диагностирования. 

Оценка общего технического состояния пожарного автомобиля. Диагностирование двигателя, электрооборудования, тормозной системы, ходовой части, рулевого оборудования, трансмиссии, специальных агрегатов пожарного автомобиля.

Тема 3.12 Техническое обслуживание и ремонт пожарной техники

Назначение и принципиальные основы технического обслуживания и ремонта пожарных автомобилей. 

Организация технического обслуживания и ремонта пожарных автомобилей. 

Виды и периодичность технического обслуживания и ремонта пожарных автомобилей.

Место проведения технического обслуживания и ремонта пожарных автомобилей. Работы, выполняемые при техническом обслуживании и ремонте пожарных автомобилей. Правила охраны труда при выполнении технического обслуживания и ремонта автоцистерн.

Тема 3.13 Техническая документация пожарного автомобиля. Нормы расхода горюче-смазочных материалов

Основная техническая документация, отражающая работу пожарных автомобилей. Пути повышения экономичности горюче смазочных материалов. Влияние технического обслуживания пожарных автомобилей на экономию горюче-смазочных материалов. Нормы расхода горюче смазочных материалов.
     Тема 3.14. Технические характеристики и конструктивные особенности

транспортных средств категории "C".

     Обзор   технических  характеристик  эксплуатируемых  транспортных

средств  категории  "C".  Типы трансмиссий, применяемых на современных

транспортных средствах категории "C", и их конструктивные особенности.

Особенности  управления  транспортным средством категории "C" с учетом

конструкции трансмиссии.

     Системы активной безопасности.

Тема 3.15 Радиостанции и порядок ведения радиообмена

Виды радиостанций, вывозимых на пожарных автомобилях. Принцип работы радиостанций. Основные правила ведения радиообмена. Требования радиодисциплины.

           Тема    3.16.   Правила   пользования   средствами  радиосвязи  и

устройствами  для  подачи  специальных световых и звуковых сигналов на

транспортном средстве категории "C".

     Правила пользования средствами радиосвязи.

     Виды устройств, предназначенных для подачи специальных звуковых и

световых сигналов, правила установки и обращения с ними.

Тема 3.17 Работа на пожарных автоцистернах
Наиболее характерные ошибки, допускаемые водителями при работе на пожарных автоцистернах. Схемы забора воды.

Правила охраны труда при работе на пожарной автоцистерне.

Выполнение забора воды различными способами при различных схемах подключения.

          ДИСЦИПЛИНА 4. ОСНОВЫ ПСИХОЛОГИИ И ЭТИКИ ВОДИТЕЛЯ
Раздел  4.1. Психология управления транспортным средством

категории"C"

     Тема 4.1.1 Профессиональная надежность водителя.

     Требования  профессии к человеку. Профессионально важные качества водителя   транспортного   средства   категорий   "C",  оборудованного специальными   световыми   и   звуковыми  сигналами.  Профессиональная надежность водителя и условия ее развития.

     Тема  4.1.2.  Управление  транспортным  средством  категории  "C"  в экстремальных условиях деятельности.

     Экстремальные   условия  профессиональной  деятельности  водителя транспортного  средства  категории  "C",  оборудованного  специальными световыми и звуковыми сигналами. Профессиональный стресс и способы его профилактики.

Раздел 4. 2  Этические  основы  управления  транспортным средством

категории "C" и безопасность движения

     Тема   4.2.1.   Основные  категории  этики  и  морали  в  обеспечении безопасности дорожного движения.

     Этика,  мораль и нравственность, основные функции морали. Нормы и

принципы  как  элементы  морали  и  нравственности,  их  проявления  в

деятельности водителя специальным транспортным средством. Нравственная

регуляция   поведения   человека   в   профессиональной  деятельности.

Этические качества личности.
     Тема 4.2.2. Профессиональная этика водителя.

     Понятие    профессиональной    этики    водителя,    управляющего

транспортным  средством  категории  "C", оборудованным устройством для

подачи специальных световых и звуковых сигналов.
    Раздел 4.3  Элементы психологии управления.
Тема 4.3.1.  Конфликт. Способы разрешение конфликтных ситуаций.
Понятие конфликта. Виды конфликтов. Функции конфликтов. Конфликты в коллективе.  Функции конфликтов. Способы профилактики и предотвращения межличностных конфликтов. Способы и приемы воздействия на поведение оппонента. Стратегии разрешения конфликтных ситуаций.

Тема 4.3.2. Бесконфликтное общение. 

Общение. Виды общения. Компоненты общения: вербальное, невербальное, паравербальное. Приёмы бесконфликтного общения. Приёмы конструктивного общения.

ДИСЦИПЛИНА 5. ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ

     Тема   5.1.    Порядок    оказания    помощи    пострадавшим    в дорожно-транспортных  происшествиях  (ДТП).  Средства  первой  помощи.

Аптечка   первой   помощи   (автомобильная).   Профилактика  инфекций,

передающихся с кровью и биологическими жидкостями человека.

     Практическое занятие по теме 5.1.

     Понятие   "первая   помощь".   Неотложные   состояния,  требующие проведения мероприятий первой помощи, правила и порядок их проведения.

Порядок  действий  водителя  на  месте  ДТП с пострадавшими. Правила и порядок осмотра места ДТП, вызова скорой медицинской помощи.

     Использование  средств из аптечки первой помощи (автомобильной) и подручных   средств   первой   помощи   для  проведения  искусственной вентиляции  легких  способом  "рот-устройство-рот"  (лицевая  маска  с клапаном),      временной     остановки     наружного     кровотечения (кровоостанавливающий    жгут,   перевязочные   средства   стерильные, нестерильные),  иммобилизации,  индивидуальной  защиты рук, согревания

пострадавших.

     Соблюдение правил личной безопасности при оказании первой помощи. Простейшие  меры профилактики инфекционных заболеваний, передающихся с кровью и биологическими жидкостями человека.

Тема 5.2. Правила и порядок осмотра пострадавшего. Оценка состояния пострадавшего.   Правила   и   способы   извлечения  пострадавшего  из автомобиля. Основные транспортные положения.

     Практическое занятие по теме 5.2.

     Правила и порядок осмотра пострадавшего. Основные критерии оценки нарушения   сознания,  дыхания  (частоты),  кровообращения.  Отработка порядка  осмотра:  голова,  шея  и  шейный  отдел позвоночника, грудь, живот,  таз,  конечности,  грудной  и  поясничный отделы позвоночника. Отработка приемов нахождения пульса на лучевой и сонной артериях.  Порядок  извлечения пострадавшего из автомобиля. Отработка приема

"спасательный   захват"   для  быстрого  извлечения  пострадавшего  из автомобиля.

     Понятие   о   "возвышенном   положении",   "положении  полусидя", "противошоковом  положении", "стабильном боковом положении". Отработка приемов  придания  пострадавшим  транспортных  положений  при  сильном кровотечении,  травматическом  шоке, при травме головы, груди, живота, таза,  позвоночника  (в  сознании,  без  сознания).  Отработка  приема перевода пострадавшего в "стабильное боковое положение".

     Отработка   приемов   перекладывания   пострадавшего   различными способами.

 Тема 5.3.  Сердечно-легочная  реанимация  (СЛР). Первая помощь при

нарушении проходимости верхних дыхательных путей.

     Практическое занятие по теме 5.3.

     Достоверные   признаки   клинической   смерти.  Сердечно-легочная реанимация.  Базовый  реанимационный  комплекс. Критерии эффективности СЛР. Ошибки и осложнения СЛР. Показания к прекращению СЛР.  Отработка  приемов определения сознания, дыхания, кровообращения. Отработка  приемов  восстановления  проходимости  верхних  дыхательных путей:   запрокидывание  головы  с  выдвижением  подбородка,  очищение ротовой   полости   от   видимых   инородных  тел.  Отработка  приемов

искусственного  дыхания  "рот  ко  рту",  "рот  к носу", с применением устройств  для  искусственного  дыхания.  Отработка  приемов непрямого массажа  сердца  взрослому  и  ребенку.  Отработка  техники проведения базового  реанимационного комплекса в соотношении 30 толчков : 2 вдоха (30:2).  Особенности  СЛР у детей. Перевод пострадавшего в "стабильное боковое положение".

     Решение ситуационных задач по теме 5.3.

     Порядок  оказания  первой помощи при частичном и полном нарушении проходимости  верхних  дыхательных  путей, вызванном инородным телом у пострадавших  в  сознании,  без  сознания. Особенности оказания первой помощи  тучному пострадавшему, беременной женщине и ребенку. Отработка приемов   удаления   инородного  тела  из  верхних  дыхательных  путей пострадавшего.

 Тема  5.4.  Первая  помощь  при острой кровопотере и травматическом

шоке.  Первая помощь при ранениях.

     Практическое занятие по теме 5.4.

     Виды  кровотечений: наружное, внутреннее, артериальное, венозное, капиллярное,  смешанное. Признаки кровопотери. Порядок оказания первой помощи  при  сильном  наружном  кровотечении. Понятие о травматическом    шоке,  причины, признаки, порядок оказания первой помощи. Мероприятия, предупреждающие развитие травматического шока.

     Отработка  приемов  временной  остановки  наружного кровотечения: пальцевого   прижатия   артерий  (сонной,  подключичной,  подмышечной, плечевой,  бедренной);  максимальное  сгибание  конечности  в суставе; наложение   давящей   повязки   на   рану;   наложение   табельного  и импровизированного    кровоостанавливающего   жгута   (жгута-закрутки, ремня),  правила  наложения.  Отработка порядка оказания первой помощи при  травматическом  шоке: устранение основной причины травматического шока  (временная остановка кровотечения, выполнение простейших приемов обезболивания),  восстановление  и  поддержание  проходимости  верхних дыхательных  путей,  придание  противошокового  положения,  согревание пострадавшего.  Простейшие     приемы    обезболивания:    придание физиологически    выгодного   (удобного)   положения,   иммобилизация, охлаждение места травмы.

     Правила   и   порядок   оказания   первой  помощи  при  ранениях. Мероприятия   первой  помощи  при  ранениях:  остановка  кровотечения, наложение   повязки,   обезболивание  (простейшие  приемы).  Наложение повязок  на  различные  анатомические  области тела человека. Правила, особенности, отработка приемов наложения повязок.

     Решение ситуационных задач по теме 5.4.

Тема 5. 5. Первая помощь при травме опорно-двигательной системы.

     Практическое занятие по теме 5.5.

     Основные  признаки  повреждения  опорно-двигательной  системы при  травме.  Достоверные  признаки  открытых переломов. Принципы и порядок оказания первой помощи.

     Отработка   приемов   первой   помощи  при  открытых  и  закрытых переломах.  Иммобилизация  подручными  средствами при скелетной травме верхних   и   нижних  конечностей:  ключицы,  плечевой  кости,  костей предплечья,  бедренной кости, костей голени. Иммобилизация  верхних и   нижних   конечностей.  Наложение  шейной  шины,  изготовленной  из подручных материалов. Типичные ошибки иммобилизации.

     Основные проявления травмы шейного, грудного, поясничного отделов позвоночника  с  повреждением спинного мозга, без повреждения спинного мозга.  Транспортные  положения,  особенности перекладывания. Основные проявления   травмы  таза.  Отработка  приема  придания  транспортного положения пострадавшему с травмой таза, приемы фиксации костей таза.

     Решение ситуационных задач по теме 5.5.

Тема 5.6. Первая помощь при травме головы. Первая помощь при травме

груди. Первая помощь при травме живота.

     Практическое занятие по теме 5.6.

     Травма  головы, порядок оказания первой помощи. Наложение повязок на раны волосистой части головы, при травмах глаза, уха, носа.

     Основные  проявления  черепно-мозговой  травмы.  Порядок оказания первой  помощи. Отработка приемов оказания первой помощи пострадавшему с   черепно-мозговой   травмой.   Придание   транспортного   положения пострадавшему   в   сознании,  без  сознания.  Наложение  повязки  при подозрении на открытый перелом костей черепа.

     Травма   груди,   основные   проявления,   понятие   об  открытом пневмотораксе,  острой  дыхательной  недостаточности. Порядок оказания первой  помощи.  Отработка  приемов  и  порядка оказания первой помощи пострадавшему  с  травмой груди. Наложение повязки при открытой травме груди.  Наложение  повязки  при  наличии инородного тела в ране груди. Придание транспортного положения при травме груди.

     Травма  живота,  основные  проявления.  Порядок  оказания  первой помощи.  Отработка  приемов  оказания  первой  помощи  при  закрытой и открытой  травмах  живота,  при  наличии  инородного  тела  в  ране  и выпадении в рану органов брюшной полости.

     Решение ситуационных задач по теме 5.6.

Тема  5.7. Первая помощь при термических, химических ожогах. Первая

помощь при отморожении, переохлаждении.

     Практическое занятие по теме 5.7.

     Ожоговая травма, первая помощь. Виды  ожогов,  основные  проявления.  Понятие  о  поверхностных и глубоких  ожогах.  Ожог  верхних дыхательных путей, отравление угарным  газом  и  продуктами горения, основные проявления. Отработка приемов и

порядка  оказания  первой  помощи при термических и химических ожогах, ожоге верхних дыхательных путей.

     Холодовая травма, первая помощь. Виды   холодовой   травмы.   Основные  проявления  переохлаждения (гипотермии),  порядок  оказания  первой  помощи,  способы согревания.

Основные проявления отморожения, оказание первой помощи.

     Решение ситуационных задач по теме 5.7.

     Тема 5.8. Первая помощь при политравме.

     Практическое занятие по теме 5.8.

     Решение ситуационных задач для повторения и закрепления приемов и порядка  оказания  первой  помощи  пострадавшим  в  ДТП с единичными и множественными повреждениями.

       ДИСЦИПЛИНА 6.  ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ И ПРАКТИЧЕСКИЕ НАВЫКИ БЕЗОПАСНОГО  УПРАВЛЕНИЯ ТРАНСПОРТНЫМ СРЕДСТВОМ КАТЕГОРИИ "C" В РАЗЛИЧНЫХ УСЛОВИЯХ.

     Тема 6.1. Основы движения транспортного средства категории "C".

     Силы,  действующие  на  транспортное  средство  категории  "C"  в различных   условиях.   Устойчивость   и   управляемость,  коэффициент сцепления  и  его зависимость от различных условий. Занос задней оси,  снос  передней  оси  автомобиля,  причины  их  возникновения и способы устранения. Остановочный и тормозной путь.

 Тема  6.2. Тактика безопасного управления транспортным средством

категории "C".

     Понятие  "закрытый  обзор",  оперативная  и  опережающая  реакции водителя. Особенности управления на различных скоростях движения. Взаимодействие с другими участниками дорожного движения.

     Типичные      дорожно-транспортные      ситуации      (ДТС)     и дорожно-транспортные  происшествия  (ДТП)  при  движении с включенными специальными световыми и звуковыми сигналами. Разбор   типичных   ДТС  и  ДТП  методом  ситуационного  анализа. Рекомендации водителям.

Тема  6.3. Практическая подготовка.

Упражнение  1.  Маятник правой рукой и левой с поворотом рулевого колеса на угол 120°.
Упражнение  2.  Маятник  поочередно правой - левой рукой (поворот рулевого колеса на угол 120°) с подниманием и прохождением другой руки над хватом.
Упражнение  3.  Маятник  поочередно правой - левой рукой (поворот рулевого  колеса  на угол 120°) с перехватами в скрестный обозначаемый хват.
Упражнение  4.  "Двойной  маятник" с поворотом рулевого колеса на угол 240° со скрестным перехватом.

Упражнение  5. Круговое руление со скрестным перехватом в верхнем секторе рулевого колеса.

Упражнение  6.  Скоростное  руление  двумя  руками  со  скрестным перехватом на боковом секторе.

Упражнение 7. Перехват через ладонь.

Упражнение  8.  Скоростное руление одной рукой с перехватом через

ладонь.

Упражнения контрольные:

 Упражнение 9. Скоростное руление двумя руками;
 Упражнение 10. Скоростное руление правой рукой;

Упражнение 11. Скоростное руление левой рукой.

 Маневрирование.

 Упражнение 1. "Змейка" двумя руками.

 Упражнение 2. "Змейка" правой рукой.

 Упражнение 3. "Змейка" левой рукой.

 Упражнение 4. "Змейка" скоростная двумя руками.

 Упражнение 5. Поворот - выравнивание.

 Упражнение 6. Маневрирование задним ходом.

 Упражнение 7. "Змейка" с изменяющимся шагом.

 Упражнения контрольные:

 Упражнение 8. "Змейка" стандартная, руление двумя руками;

 Упражнение 9. Разворот восьмерка.

 Торможение.

Упражнение 1. Торможение плавное.

Упражнение 2. Торможение прерывистое.

 Упражнение 3. Торможение ступенчатое.

Упражнение 4. Торможение комбинированное.

Упражнение 5. Торможение в повороте.

Упражнение контрольное:

Упражнение 6. Экстренный разгон - экстренное торможение.

 Габаритная подготовка.

Упражнение  1.  "Маятник"  между ограничителями передним и задним ходом.

Упражнение 2. Торможение у препятствия.

Упражнение 3. Габаритные коридоры.

Упражнение 4. Туннельные ворота задним ходом.

Упражнение контрольное:

Упражнение 5. Габаритные ворота.

     Тема 6. 4. Контраварийная подготовка.

Упражнение 1. Торможение - занос - выравнивание.

Упражнение 2. Стабилизация автомобиля при заносе задней оси.

Упражнение 3. Стабилизация автомобиля при сносе передней оси.

Упражнение 4. Стабилизация автомобиля при ритмичном заносе.

 Контрольное занятие.

 Примечание:   Кроме  приведенных  в  программе  упражнений  могут применяться  и  другие  упражнения согласно образовательной программе, утвержденной   организацией,   осуществляющей   подготовку   водителей транспортных средств.

перечень вопросов для итогового контроля.

1. Дать перечень неисправностей:

а) внешних световых приборов;

б) перечень неисправностей и других конструкций ТС;

в) перечень неисправностей стеклоочистителей;

г) тормозных систем;

д) перечень неисправностей двигателя;

е) перечень неисправностей рулевого управления, при которых запрещается эксплуатация ТС.

2. Дать классификацию ДТП по видам.

3. Законодательство и регламентация контроля дорожного движения.

4. Факторы, влияющие на количество ДТП и тяжесть их последствий.

5. Виды ответственности за нарушение правил дорожного движения.

6. Виды ответственности за эксплуатацию технически неисправных транспортных средств.

7. Нормативный документ, определяющий порядок служебного расследования происшествий с ДТП. Его задачи, порядок проведения, оформление результатов расследования.

8. Мероприятия, проводимые ГПС МЧС России по предотвращению ДТП. Роль кабинетов безопасности движения в их реализации. Нормативный документ, определяющий их задачи.

9. Порядок допуска водителей к работе на автолестницах.

10. Дать классификацию ДТП по видам.

11. Законодательство и регламентация контроля дорожного движения.

12. Факторы, влияющие на количество ДТП и тяжесть их последствий.

13. Виды ответственности за нарушение правил дорожного движения.

14. Виды ответственности за эксплуатацию технически неисправных транспортных средств.

15. Нормативный документ, определяющий порядок служебного расследования происшествий с ДТП. Его задачи, порядок проведения, оформление результатов расследования.

16. Мероприятия, проводимые ФПС МЧС России по предотвращению ДТП. Роль кабинетов безопасности движения в их реализации. Нормативный документ, определяющий их задачи.

17. Классификация пожарных автомобилей. Области их применения.

18. Пожарные автоцистерны. Классификация. Назначение. Основные технические характеристики. Схема водопенной коммуникации.

19. Автомобили насосно-рукавные. Классификация. Назначение. Основные технические характеристики. Схема водопенной коммуникации.

20. Внешняя скоростная характеристика двигателя внутреннего сгорания. Ее параметры. Коэффициент приспособляемости.

21. Кинематическая схема привода насоса пожарного автомобиля. Передаточные числа КОМ и их определение.

22. Тягово-скоростные свойства пожарного автомобиля. Силы, действующие на пожарный автомобиль.

23. Анализ уравнения силового баланса пожарного автомобиля и его составляющих.

24.  Организация эксплуатации пожарной техники. Определение эксплуатации. Определение боевой готовности пожарных автомобилей.

25. Посты технической диагностики. Назначение и характеристика основных стендов. Основные руководящие документы.

26. Поршневые двигатели внутреннего сгорания пожарных автомобилей. Сравнительная характеристика дизельных и карбюраторных двигателей.

27.  Техническая диагностика пожарных автомобилей. Общее и поэлементное диагностирование.

28. Проверка технического состояния пожарного насоса. Схема установки для снятия характеристик центробежного пожарного насоса.

29.  Виды и характеристики ремонтов пожарных автомобилей. Их планирование и организация. Основные руководящие документы.

30.  Техническая служба ФПС МЧС России. Ее состав назначение и основные задачи. Основные руководящие документы.

31.  Система технического обслуживания и ремонта пожарных автомобилей. Виды технических обслуживаний и ремонтов. Основные руководящие документы.

32.  Проверка технического состояния пожарного центробежного насоса. Условия проведения. Нормативы.

33. Техническое обслуживание пожарных автомобилей. Виды, периодичность, трудоемкость. Основные руководящие документы.

34.  Техническая служба ФПС МЧС России. Назначение и основа организации. Силы и средства технической службы.

35.  Методика проверки подсасывающей способности пеносмесителя. Условия проведения и нормативы.

36. Последовательность приема и постановки ПА на боевое дежурство. Заключительные работы. Кем производится постановка ПА на боевое дежурство и закрепление за водителем.

37. Назначение технической службы ФПС МЧС России. Ее задачи. Чем определяется техническая готовность ПА. Значимость организации эксплуатации в ее обеспечении.

38. Организация эксплуатации пожарных напорных рукавов в ФПС МЧС России.

39. Пожарные рукава. Определение. Классификация по назначению. Ответственность за исправное состояние. Типы всасывающих и напорных рукавов.

40. Особенности использования всасывающих рукавов. Обслуживание всасывающих рукавов. Испытание всасывающих рукавов. Списание рукавов.

41. Испытания пожарных напорных рукавов (давление, продолжительность). Критерии перевода рукавов из первого во второй сорт. Периодичность испытаний.

42. Порядок разборки рукавных напорных линий при низких температурах и их обслуживание.

43. Подготовка ПА к эксплуатации в зимних условиях. Обеспечение следования на пожары, забор воды, работоспособности рукавных линий.

44. Диагностика пожарного автомобиля, его механизмов и пожарно-технического вооружения. Стенды и оборудование. Периодичность проведения диагностических работ и проверок.

45. Трансмиссии к потребителям мощности на пожарных автомобилях. Классификация. Область применения, анализ их достоинств и недостатков.

46. Порядок планирования, проведения и учета технического обслуживания. Планы-графики ТО. Текущий ремонт. Корректировка нормативов. Ответственность за своевременное и качественное обслуживание.

47. Назначение дополнительного охлаждения ДВС и элементов трансмиссии основных ПА, состав и порядок работы.

48. Ствол пожарный лафетный комбинированный переносной ЛСК-П20: назначение, устройство, техническая характеристика, эксплуатация.

49. Гидравлический аварийно-спасательный инструмент: назначение, состав, техническая характеристика, эксплуатация. 

50. Стволы ГПС-600 и ГПС-2000: назначение, устройство, техническая характеристика, эксплуатация, Требования техники безопасности при работе со стволами.

51. Специальная защитная одежда пожарных от повышенных тепловых воздействий: виды, назначение, устройство, техническая характеристика, эксплуатация.

52.  Верёвки пожарные спасательные: требования техники безопасности.

53.  Классификация огнетушителей по виду огнетушащих веществ и способы их подачи.

54. Стволы пожарные ручные: назначение и устройство, техническая характеристика, эксплуатация. 

55. Подача воды в напорную рукавную линию от АЦ без установки его на водоисточник.

56. Подача воды в напорную рукавную линию от АЦ и АНР с установкой его на открытый водоисточник.

57. Подача воды в напорную рукавную линию от АЦ и АНР при установке его на водопроводную сеть.

58. Подача воды в напорную рукавную линию от АЦ при заборе воды из водоема с применением гидроэлеватора.

59. Подача воздушно-механической пены от стационарного лафетного ствола АЦ без установки его на водоисточник.

60. Подача воздушно-механической пены от стационарного лафетного ствола АЦ при установке его на открытый водоисточник.

61. Подача воздушно-механической пены от стационарного лафетного ствола АЦ при установке его на водопроводную сеть.

62. Установить АЦ на открытый водоисточник, заполнить насос водой и подать воду в цистерну.

63. Способы забора воды АЦ и АНР из открытого водоисточника с неисправной вакуумной системой 

64.Обзор   технических  характеристик  эксплуатируемых  транспортных

средств  категории  "C".  

65.Типы трансмиссий, применяемых на современных транспортных средствах категории "C", и их конструктивные особенности.

67.Особенности  управления  транспортным средством категории "C" с учетом

конструкции трансмиссии.  Системы активной безопасности.

68.Правила пользования средствами радиосвязи. Виды устройств, предназначенных для подачи специальных звуковых и световых сигналов, правила установки и обращения с ними.
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