Семейная гостиная  «Семейные обычаи на Руси»
Звучит русская народная музыка. Дети входят в групповую комнату.
Входит Матушки Ладушки. В руках держит  игрушка -  клубочек.
Игра «Я по горнице шла» 
 Играющие берутся за руки, образуя цепочку, поют и ходят змейкой, стараясь к концу песни образовать круг (за этим следит ведущий): 
Я по горенке шла, 
Клубок ниток нашла. 
Клубок маленький, 
Нитки аленькие. 
Клубок катится, 
Нитка тянется. 
Клубок доле, доле, доле. 
Нитка боле, боле, боле. 
Нитка дольше всех. 
Перевёртов шесть! 
После слов «Перевёртов шесть!» играющие, которые стоят теперь кругом, размыкают руки, хором считают до шести, на каждый счет подпрыгивают на месте и поворачиваются в воздухе вокруг себя, не сходя с места.
За клубочком мы шли-шли 
И к избе пришли. 
Дети проходят в зону «русская изба».
 Матушка Ладушка: Дети куда мы попали? Посмотрите, сколько здесь интересных вещей. Где же мы? 
 Выходит Хозяюшка: Поздороваемся по русскому обычаю (Дети низко кланяются). 
 Раздается плач ребенка. 
 Матушка Ладушка: Дети, посмотрите, вот кто у нас плачет – малыш. Он только сегодня родился, поэтому он и плачет. Давайте его покачаем. 
Матушка Ладушка: С давних времен, когда ребенок рождается, родители ему придумывают имя. Давайте узнаем, как зовут малыша. 
Хозяйка: А имя его  - Егорушка, что  обозначает «хозяин земли». Родители, когда называли его таким именем, хотели, чтобы, когда Егорушка вырос, у него было много-много земли, и он был богатым и счастливым. 
 Матушка Ладушка: Дети, посмотрите, здесь для Егорушки приготовлен сундучок, что же в нем? 
Показывает поочередно: уголек, зернышки, монетки. 
Хозяюшка: Раньше, на Руси, давным-давно, во времена наших прабабушек и прадедушек, эти вещи клали в таз с водой, когда ребеночка в первый раз купали. Давайте и мы с вами тоже их положим нашему Егорушке. 
 Хозяюшка кладет уголек: 
 - Клали уголек и приговаривали: «Привыкай к домашнему теплу». 
Первый ребенок кладет зернышки. 
- Будь всегда сыт. 
Второй ребенок кладет монетку. 
 - Будь всегда богат.
Хозяюшка    с детьми  поет потешку и купает куклу. 
Тили-тили-тили-тили 
Мы по воду ходили. 
Воды для Егорки - 
Полное ведерко. 
Мыли-мыли-мыли-мыли 
Бело-набело отмыли 
Лишь головка одна 
Всё черным-черна! 
Дети вытирают куклу.
Полотенце вышито и бело 
Вытирай-ка малыша умело. 
Будет чистеньким малыш, 
Вырастет у нас крепыш. 
 Хозяюшка: Дети, вот мы помыли, вытерли Егорушку,  будем одевать в рубашку, чтобы он был похож на отца и матушку. Родители хотели, чтобы ребеночек, когда вырос, тоже был таким же работящим, честным, как и они. 
Дети одевают куклу, приговаривая:  «Расти хорошо малыш, будь похож на отца с матерью, трудись, как они трудятся, отдыхай, как им отдыхается». 
Дети, а посмотрите, что я нашла в колыбельке. Что это? 
Показывает детям кусочек хлеба и соли, дает попробовать. 
- Правильно, хлеб да соль. На Руси хлебом-солью всегда встречали дорогих, долгожданных гостей. Они клали хлеб и соль и приговаривали: «Наконец-то ты родился, Егорушка! Долго мы тебя ждали!». 
Дети кладут малыша в колыбельку. 
- Дети, положили родители ребеночка в колыбельку, а что дальше делали? 
Исполнение колыбельной песни
Вот так проходил первый день рождения родившегося ребеночка на Руси. И у нашего Егорушки сегодня первый день рождения. Пока в свой первый день ребеночек спал, родные не отдыхали, а принимались мастерить ему подарки. Как вы думаете, что они готовили ему в подарок? 
Дети высказывают предположения. 
Воспитатель: 
- Да, кто рубашку сошьет, кто носочки свяжет, кто игрушку смастерит, кто свистульку, кто – дудочку. Дети, давайте и мы с вами сделаем подарок для Егорушки – и не простой подарок, а настоящий оберег. Оберег будет защищать и охранять Егорушку от всех бед. 
  Подарим Егорушке наши подарки и пожелания. 
- Никогда не болей, будь здоров. 
- Расти сильным, крепким да удалым. 
- Слушай отца-батюшку да родную матушку. 
- Будь добр, и пусть встречаются добрые люди. 
- Пусть живет-поживает, да добра наживает. 
 Хозяюшка: 
- Ну а вам, дорогим гостям, за пожелания и за слова добрые тоже подарок – настоящие прянички. 
