Тест «ОТРОЧЕСТВО – ОСОБЫЙ ВОЗРАСТ»
1. Сколько лет длится отрочество:

А.5 лет (с 10 – до 15 лет)

Б. 5 лет (с 13 – до 18 лет)

В. 10 лет (с 15 до 25 лет)

2. Вы знаете диснеевский мультик про Питера Пена?  Что можно сказать об этом герое?

А. Питер Пен – взрослый дядя, но  - фантазер

Б. Питер Пен – физически вырос, но умственно и духовно задержался в  подростковом возрасте

В.Питер Пен – не хочет взрослеть, стать ответственным  и самостоятельным человеком

3. На какие этапы делят подростковый период в жизни человека?

А. Ребенок/  уже не ребенок/ взрослый

Б. Младший подросток/старший подросток

В. Без паспорта/с паспортом

4. Что происходит в сознании человека в подростковый период?

А. Увеличение жизненного опыта

Б .Приобретение  многих друзей

В. Переход из детства во взрослое состояние

5. Какая главная особенность поведения проявляется у школьника в подростковый  период?

А. Подолгу стоит перед зеркалом и разглядывает себя

Б.Ему стало интереснее общаться со взрослыми и старшими ребятами, чем с ровесниками

В. Он грубит бабушке и маме, поздно ложиться спать

6. Почему подростков называют неуклюжими,  «длинноногими»,  «угловатыми»?

А. Подросткам  не хватает витаминов

Б. подростки активно занимаются спортом

В.подростки быстро растут, иногда их мышцы растут быстрее позвоночника и наоборот.

7. Что происходит с нервной системой  и организмом человека в подростковый период?

А. Они укрепляются, чтобы подготовиться к взрослой жизни

Б.Они подвергаются перепадам настроения  и  повышенной утомляемости из-за большого вброса гармонов роста  в кровь 

В. учащается пульс, обмен веществ ускоряется из-за  компьютерной игры - стрелялки.

8.Самостоятельность – это…

А. Уметь самому принимать решения о своей жизни, ставить жизненную цель и быть ответственным за свое дело (например, за учебу) 

Б. Без помощи родителей выполнять поручения взрослых

В. Делать все, что сам захочу, никто мне не указ

9. Курить, принимать алкоголь,  нецензурно говорить– это…

А.- это  признаки взрослости, взрослые так поступают

Б.- это не умение  отличить плохое/вредное  от  хорошего/полезного, т.е. свойство детскости ума

В. это распущенность, недостаток воспитания, глупость – подражание  плохому примеру

10. Быть взрослым означает:

А.Можно ходить гулять ночью и покупать пиво

Б.Самому себя обеспечивать материально

В. Самому отвечать за свои поступки, заботиться о близких людях
