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Пояснительная записка
Программа внеурочной деятельности «В мире профессий» помогает расширить представления детей о мире профессий и научить детей исследовать свои способности применительно к рассматриваемой профессии.
Программа внеурочной деятельности «В мире профессий» представляет систему интеллектуально-развивающих занятий для учащихся первых классов (35 часов, 1 час в неделю).

Данная программа является интегративной. Разнообразие организационных форм и расширение интеллектуальной сферы каждого обучающегося обеспечивает рост творческого потенциала, познавательных мотивов, обогащение форм взаимодействия со сверстниками и взрослыми в познавательной деятельности.
Отличительными особенностями программы кружка «В мире профессий» являются:

1.Определение видов организации деятельности учащихся, направленных на достижение личностных, метапредметных и предметных результатов освоения учебного курса.

2.В основу реализации программы положены ценностные ориентиры и воспитательные результаты.

3.Ценностные ориентации организации деятельности предполагают уровневую оценку в достижении планируемых результатов.

4. Достижения планируемых результатов отслеживаются в рамках внутренней системы оценки: педагогом, администрацией, родителями.

5. При планировании содержания занятий прописаны виды познавательной деятельности учащихся по каждой теме.
Общая характеристика учебного курса
Цель: формирование учебно-познавательных мотивов у учащихся начальной школы, возможность испытать себя в приближенной к реальности игровой ситуации. Формирование целостного знания, потребности в творческой деятельности, развитие интеллектуальных и творческих возможностей ребенка.
Задачи:

· расширить представление детей о мире профессий;

· научить детей исследовать свои способности применительно к рассматриваемой профессии;
· развивать творческие способности детей;

· развивать речевую деятельность;

· приобщить детей к работе со справочной и энциклопедической литературой.
Принципы:

- доступность, познавательность и наглядность;

- учет возрастных особенностей;

- сочетание теоретических и практических форм деятельности;

- усиление прикладной направленности обучения;

- психологическая комфортность.
Особенности форм работы

Основной метод:

Метод проблемного обучения, позволяющий путем создания проблемных ситуаций, с помощью информационных вопросов и гибкого их обсуждения повысить заинтересованность учащихся в тематике занятий. Так как каждое из занятий имеет тематическое наполнение, связанное с рассмотрением определенной профессии, учащиеся имеют возможность расширить свои представления о мире профессий, а также исследовать свои способности применительно к рассматриваемой профессии.
Формы и объем занятий:

· Игровая деятельность (высшие виды игры - игра с правилами: принятие и выполнение готовых правил, составление и следование коллективно-выработанным правилам; ролевая игра).

· Совместно-распределенная учебная деятельность (включенность в учебные коммуникации, парную и групповую работу).

· Творческая деятельность (художественное творчество, конструирование, составление мини-проектов).

· Трудовая деятельность (самообслуживание, участие в общественно-полезном труде).

· Спортивная деятельность (освоение основ физической культуры, знакомство с различными видами спорта, опыт участия в спортивных мероприятиях).
Формы учета знаний, умений: в процессе оценки достижения планируемых результатов будут использованы разнообразные методы и формы, взаимно дополняющие друг друга (тестовые материалы, проекты, творческие работы, самоанализ и самооценка, наблюдения).


Структура занятий:

1.Разминка (задания, рассчитанные на проверку сообразительности, быстроты реакции, готовности памяти).

2.Знакомство с профессией, которой посвящен урок (коллективное обсуждение):

- что я знаю об этой профессии;

- что должны уметь люди, занимающиеся этой профессией;

- какие изучаемые предметы помогают обрести эту профессию;

- что нового я узнал об этой профессии от родителей, знакомых, из книг и телепередач.

3.Выполнение развивающих упражнений в соответствии с рассматриваемой способностью и профессией.

4.Самостоятельная оценка своих способностей (что не получилось и почему).


Программа «В мире профессий» педагогически целесообразна, так как способствует более разностороннему раскрытию индивидуальных способностей ребенка, развитию у детей интереса к различным видам деятельности, желанию активно участвовать в практической деятельности, умению самостоятельно организовать свое свободное время. Познавательно-творческая внеурочная деятельность обогащает опыт коллективного взаимодействия школьников, что в своей совокупности дает
большой воспитательный эффект.



Программа «В мире профессий» рассчитана на любого ученика, независимо от его уровня интеллектуального развития и способностей. Программа согласуется с образовательными программами урочной деятельности по предметам «Технология», «Окружающий мир», «Изобразительное искусство», «Физическая культура», результаты освоения программы соответствуют требованиям ФГОС НОО.



Программа «В мире профессий» рассчитана на 35 часов и предполагает проведение 1 занятия в неделю, которое состоит из теоретической и практической части. Срок реализации 1 год.
Тематическое планирование
35 часов (1 час в неделю)

	№
	Название темы
	Количество часов
	Дата

	1, 2
	Введение в мир профессий
	2
	

	«Человек - человек»
	6

	3
	Профессия - следователь
	1
	

	4, 5
	Профессия - врач
	2
	

	6
	Профессия - парикмахер
	1
	

	7
	Профессия - юрист
	1
	

	8
	Профессия - продавец
	1
	

	«Человек - техника»
	10

	9
	Профессия - водитель
	1
	

	10, 11
	Профессия - строитель
	2
	

	12
	Профессия - инженер
	1
	

	13
	Профессия - программист
	1
	

	14, 15
	Профессия - повар
	2
	

	16,17
	Профессия - портной
	2
	

	18
	Профессия - космонавт
	1
	

	«Человек – художественный образ»
	6

	19, 20
	Профессия - писатель
	2
	

	21
	Профессия - актер
	1
	

	22
	Профессия - фотограф
	1
	

	23, 24
	Профессия - архитектор
	2
	

	«Человек – знаковая система»
	3

	25
	Профессия - бухгалтер
	1
	

	26, 27
	Профессия - журналист
	2
	

	«Человек – природа»
	8

	28, 29
	Профессия - биолог
	2
	

	30
	Профессия - агроном
	1
	

	31, 32
	Профессия - эколог
	2
	

	33, 34, 35
	Все профессии хороши, выбирай на вкус
	3
	


Содержание программы

	№
	Раздел/Тема
	Теория
	Практические действия или трудовые операции (примерные)

	1
	Введение в мир профессий
	Беседа с презентацией «Профессии вокруг нас»
	Составление кроссворда «Профессии
наших родителей».

Аппликация «Профессии» (работа в
группах)

	2
	«Человек - человек»

	
	Профессия - следователь
	Получение информации
через интернет о профессии следователя, его
необходимых профессиональных качествах
	Сюжетная игра «Найди по описанию»

	
	Профессия - врач
	Использование информации из дополнительных источников «Врачи»
	Изготовление книжки-малышки

	
	Профессия - парикмахер
	Беседа с презентацией
	Экскурсия в Салон красоты.
Аппликация «Прически»

	
	Профессия - юрист
	Короткая информационная справка о профессии юриста, его качествах
	Составление и разгадывание ребусов

	
	Профессия - продавец
	Беседа с презентацией
	Игра «Магазин» (работа в группах)

	3
	«Человек - техника»

	
	Профессия - водитель
	Информация из справочника «Что такое? Кто такой?»
	Проект «Макет светофора»,
«Транспорт»

	
	Профессия - строитель
	Историческая справка.
Беседа о профессии
строителя
	Лепка дома из кирпичиков
(пластилин)

	
	Профессия - инженер
	Беседа с презентацией
	Сборка моделей станков из деталей
конструктора

	
	Профессия - программист
	Экскурсия в кабинет
информатики или в мобильный класс «Компьютер как современное достижение науки»
	Работа на компьютере
(тема «Интернет»)

	
	Профессия - повар
	Беседа с работником
школьной столовой о «секретах» данной профессии.

Правила этикета
	Сюжетная игра «Накрываем на стол»
Составление рецепта (работа в группах). Защита

	
	Профессия - портной
	Посещение выставки в
школьном кабинете
технологии
	Моделирование одежды из бумаги и
ткани

	
	Профессия - космонавт
	Презентация «Космос»
	Конструктор. Модель ракеты

	4
	«Человек – художественный образ»


	
	Профессия - писатель
	Использование информации из дополнительных источников о профессии писателя, о его
необходимых качествах


	Почему мне нравится профессия



	
	Профессия - актер
	Личные наблюдения из
просмотра фильмов, концертов, спектаклей
	Мини-спектакль

	
	Профессия - фотограф
	Беседа с презентацией
	Составление презентации

	
	Профессия - архитектор
	Информация из дополнительной литературы
	Проект. «Мое село. Мой дом»

	5
	«Человек – знаковая система»

	
	Профессия - бухгалтер
	Беседа с школьным
бухгалтером о данной
профессии, о необходимых качествах
	Сюжетная игра «Семейный бюджет»

	
	Профессия - журналист
	Презентация

«Журналисты»
	Заметка в классную газету.

1 группа - Школа искусств.

2 группа - Зоомагазин.

3 группа Лицей

	6
	«Человек – природа»

	
	Профессия - биолог
	Экскурсия в школьный
кабинет биологии
	Рисование восковыми мелками и
лепка из пластилина
животных и растений

	
	Профессия - агроном
	Роль растений в жизни
человека. Презентация «Они с нами рядом»
	Уход (полив, рыхление, посадка) комнатных растений.
Составление памятки по уходу за комнатными растениями

	
	Профессия - эколог
	Беседа с презентацией
	Виртуальная экскурсия в "Калужский областной краеведческий музей"


	7
	Все профессии хороши, выбирай на вкус
	
	Составление конкурсных заданий (работа в группах).

Итоговый тест.

Утренник «Все профессии хороши, выбирай на вкус»


Формируемые универсальные учебные действия



Личностные результаты:

-овладение начальными сведениями об особенностях различных профессий, их происхождении и назначении;
-формирование позитивного отношения школьника к базовым ценностям общества (человек, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом;

-формирование коммуникативной, этической, социальной компетентности школьников.


Метапредметные результаты:

Регулятивные универсальные учебные действия:

-предвосхищать результат;

-адекватно воспринимать предложения учителей, товарищей, родителей и других людей по исправлению допущенных ошибок;

-концентрация воли для преодоления интеллектуальных затруднении и физических препятствий;

-стабилизация эмоционального состояния для решения различных задач.

Коммуникативные универсальные учебные действия:

-ставить вопросы; обращаться за помощью; формулировать свои затруднения;

-предлагать помощь и сотрудничество;

-определять цели, функции участников, способы взаимодействия;

-договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности;

-формулировать собственное мнение и позицию;

-координировать и принимать различные позиции во взаимодействии.

Познавательные универсальные учебные действия:

-ставить и формулировать проблемы;

-осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме, в том числе творческого и исследовательского характера;

-узнавать, называть и определять объекты и явления окружающей действительности в соответствии с содержанием учебных предметов;

-запись, фиксация информации об окружающем мире, в том числе с помощью ИКТ, заполнение предложенных схем с опорой на прочитанный текст;
-установление причинно-следственных связей.
К концу обучения школьники должны знать и уметь:
	ЗУН
	Универсальные учебные действия

	Обучающиеся должны знать:

Происхождение некоторых профессий. Историю их создания. Распространенные
виды.

Обучающиеся должны уметь:

Характеризовать особенности отдельных
профессий. Уметь определять профессии
по определенным признакам


	Коммуникативные УУД

• Постановка вопросов

•Умение выражать свои мысли полно и точно

•Управление действиями партнера (оценка, коррекция)

Регулятивные УУД

• Целеполагание

• Волевая саморегуляция

• Оценка

• Коррекция

Познавательные УУД

•Умение осознано строить речевое высказывание в устной форме

• Выделение познавательной цели

•Выбор наиболее эффективного способа решения

• Смысловое чтение

• Анализ объектов

• Доказательство

•Установление причинно-следственных связей

•Построение логической цепи рассуждений




Планируемые результаты

Контролирующие материалы для оценки планируемых результатов освоения программы: опросные листы, тесты, беседы.

Методы текущего контроля: наблюдение за работой учеников, устный фронтальный опрос, беседа.

Письменный итоговый контроль: «Методика незаконченного предложения».

Тестовый итоговый контроль по итогам прохождения материала обучения.

Ключ к результату усвоения материала:

1-й уровень (70-80%) - 3 балла,

2-й уровень (80-90%) - 4 балла,

3-й уровень (90-100%) - 5 баллов.

Самоконтроль: учитель (или родители).
По окончании курса предусмотрено:

- проведение утренника «Все профессии хороши, выбирай на вкус»;

- изготовление книжек-самоделок «Моя любимая профессия»;

- написание сочинения-рассуждения «Почему мне нравится профессия

- составление презентаций.

Материально-техническое обеспечение

        Программа может быть реализована как в отдельно взятом классе, так и в свободных объединениях младших школьников в группы.

        Для проведения занятий необходимо помещение, оснащенное компьютером с проектным оборудованием для показа презентаций.

        Программа «В мире профессий» составлена на основе материалов детских научно-познавательных энциклопедий. Материал для занятий учитель может найти в Интернет. Мобильность программы состоит в том, что практические работы можно заменять другими, более доступы
ми в выполнении в соответствии с имеющимися материалами. Кроме того, в состав программы входят экскурсионная, проектная и игровая деятельность.
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[image: image1.jpg]ArpoHoOM — CIEIMATHCT CEIBCKOro Xx03siicTBa, 00JaJaroMMil BCECTOPOHHMMH 3gaHWsIMH B oOac-
TH arPOHOMHH.

Axrtep (dp. acteur, o1 nat. actor — MCIIOJHHATEND) — UCTIOJIHATENb POJieH B IpaMaTHIECKUX CIICKTaK-
19X U KMHO. |

ApXHTEKTOP (OT Ap.-TpeY. ap)i- (2naembili, cmapwuil) ¥ Ap.-Tped. téktov (nIomHUK, CmMpoumeins) —
«TJIaBHBIHA CTPOMTENDY) — KBAJIM(PHUIIMPOBAHHBIHN CIICLIMATHUCT, KOTOPBIN HA npodecCHOHATBLHONH OCHOBE OCY-
ECTBIAET APXUTEKTYPHOE MPOCKTHPOBAHHC (opraHu3aIuo apXHUTEKTypPHON CPElibl), BKIIIOYas NMPOCKTHPO-
BaHHe 3IAHHH, B TOM YHCIIE Pa3paboTKy 00bEMHO-TIAHHPOBOTHBIX ¥ HHTEPHEPHBIX PEIICHHUH.

BHOJIOT — YeIOBeK, HMEIONIHH 00pa3oBaHKE B 061acTH OHOJIOrMU UM MPOPECCHOHATIBHO 3aHNMAalO-
MUHCS ITOH HAYKOM.

Byxrajrep — 3TO CHEIHMAINCT, paboTalollui 1Mo CHCTEME y4ieTa B COOTBETCTBHH C JEHCTBYIOIIHM
3aKOHONATENLCTBOM. Ero 3amauu: BOBpeMs H  NPABUIBHO 3alUIaTHTh HAJOTH, OTYHTAThCA IICpEN
rocyJapCTBEHHBIMH OpraHamMu H cOOCTBEHHHMKAMHU KOMIIAHHH, OpPraHM30BaTh paboTy C KIHEHTaMu H
apTHEpAMH OpPraHU3alliH, CACIUTE 3a ($UHAHCOBBIM COCTOSHHEM NPEATIPHATHSA U TAK anee.

KypHanucT — UENOBEK, IKYPHAIHCTCKHC IIPOU3BEACHMS KOTOPOTO nyonukyror B CMH.
KypHaIMCTOM TaKXe ABJIACTCA Giorep, eciau ero Onor ABJIACTCS CMMU. T'naBHBIM 3aHATHEM XypHAIUCTA
ABISIETCS OMUCAaHMEe HEOOBIYHBIX (HETIPUBBIYHBIX ) NENCTBUM I pa3BJICHCHUs YHMTATCIA (cmyiuares,
sputens). ['71aBHas LeIb KypHAIMCTa — CO3NAHHC TEeKCTOB, 00eCIEYMBAIONINX UX MAaCCOBOC oTpeOIeHHE
(uTeHHue, MPOCMOTD, IpPOCIIYIIMBAHHE).

Boanteanb, win modep (bp. chauffeur — «UCTOIMHHK») — YENIOBEK, YHPABJAIOLIMH TPaHCIIOPTHHIM
CpeCTBOM (aBTOMOOWIIB, IIOBO3KA, apToOyc M Ap.). Kpome TOro, BOMMTEIEM Ha3bIBAIOT 9EI0BCKA, KOTOPBIX
Y4MT BOXKICHHIO, HAXOUICh HEMOCPEACTBEHHO B TpaHCIOPTHOM cpejcTBe. M3peaka BOAUTEIEM HA3BIBAIOT H
MAJI0Ta CaMOoJIETA.

Huxenep (¢p. ingenieur, OT JaT. Ingenium — CIOCOOHOCTB, M300pETaTENBHOCTh) — CHEIHAINCT C
TeXHHYECKMM OOpa30oBaHHEM, CO3JaTcCiib uHpopManuu 00 apXHTEKType MaTEepHalbHOro CpeAcTBa
OCTIDKEHHUS - LeJId U €ro (PyHKIHMOHAILHBIX CBOMCTBax, crocoba (TeXHOJOTMH) H3rOTOBJIEHHS 3TOrO
cpencTBa (NMPOAYyKTa), pPaBHO Kak CaMoro CpeAcTsa M MaTepHalIbHOTO BOIUIOIICHHMA IEITH, U
OCYLIECTBJISIOIETO PYKOBOACTBO M KOHTPOJIB 33 H3TOTOBJICHHCM IIPOXYKTA.



Словарь

[image: image2.jpg]KocMOHABT (aCTPOHABT, TAHKOHABT) — YEIOBEK, NPOBOJAIIMKA MCIOBITAHUSA U 3KCILIyaTalHK
KOCMHYECKON TEXHUKH B KOCMHUYECKOM ITOJIETE.

JIeTYMK — YEIOBEK, YIPABIAIOIHNi TeTaTeIbHbIM annaparoM. CHHOHMMBI: a3pOHABT, TUJIOT, aBHATOp.

MeauuHCKas cecTpa (MeIMUMHCKHI OpaT) — CIELHMAIMCT CO CPEJHHM MEIMIMHCKHAM 00pasc-
BaHHeM. MEIHIIMHCKYIO CECTPY OTHOCAT K CPEJHEMY MEIMLIMHCKOMY IepCoHary. MenuiuHcKas cectpa
BHICTY[IaeT [OMOIIHHKOM Bpada B JIeYeOHO-NPOQHIAKTHYECKMX YUPEXKACHHUAX, BBINOIHSCT BpadeOHbie
Ha3HAUEHHS M OCYIIECTBJIAECT CECTPUHCKUH IIPOLIECC.

IMapnkMaxep, NapHKMaxep-CTHINCT — CIIENHAIMCT B 00JIACTH CO3MaHMS CTHIIA YETIOBEKA C IOMO-
IBIO IPUYECKHU.

IlepeBOAYHK — CIELHMATHCT, 3aHUMAIOLIMIACA IEPEBOJIOM, TO €CTh CO3AaHMEM IHMCBMEHHOIO HIH
YCTHOTO TEKCTa Ha ONpeIeSICHHOM S3bIKE, SKBUBAJIEHTHOTO MUCbMEHHOMY MJIM YCTHOMY TEKCTY Ha [pyroM
SI3BIKE.

Iucatens (pexe JUTEPATOP) — YEIOBEK, KOTOPHIH 3aHUMAETCS CO3JIaHMEM CIIOBECHBIX IIPOM3BE/ICHHY,
IIpeHA3HAYEHHBIX TaK WM WHA4Ye V11 OOIECTBEHHOrO MOTpeOIeH s (2 He TOJIBKO UL HEOCPEICTBEHHON
azpecara).

TIéBap — 4enoBek, nmpodeccueil KOTOPOro ABIAETCA NPUTOTOBICHHE MUIY; B HACTOAIICE BPEMA, KaK
IIPaBHJIO, HA MPEANPUATHAX OOIECTBEHHOTIO ITUTaHMUS.

IopTHOI (OT JIp.-pyCCK. nopmb — Hape3 WX KyCOK TKaHH, OMEKNA, YCTap. wigey, uiges) — peMeCIeHHa
rnpodeccus 10 MU3rOTOBIECHUIO ONEKIbI 3 Pa3sHOOOpasHbIX MarepraioB. OCHOBHOH MaTepHall — TEKCTHIIBHOE
MOJIOTHO. B 3a7aud IOPTHOTO BXOOWT Hape3ka MaTepHaloB Ha JNETalM M COCAMHEHHe uX. Pabounmu
MHCTPYMEHTAMH TIOPTHOTO H3ApEBNIE SBIAIOTCA WIJa, HANCPCTOK, “Hoxuuupl. C XIX Beka 0ojbimoe
ynotpeobiieHre npuodpena MBeiHas MaITHHKA.

IIponaBeny (B JKEHCKOM poOA€ — HPOAABINMIA) B Y3KOM CMbICI€ — JIMLO, HEIMOCPEICTBEHHO
KOHTAKTHPYIOIee C MOKYIATENsAMH M OCYLIECTBIAIONIEE MPOJaXy TOBapa (JIMLO, OKAa3bIBAIOLIEE YCIYTH,
IPOJAaBIIOM HE Ha3bIBAacTCH).

IIporpaMMiicT — CIELMATHCT, 3aHUMAIOLIUHCA HAMMCAHUEM M KOPPEKTHPOBKOHU MIPOTpaMM s OBM,
TO €CTh IIPOrPaAaMMHPOBAaHUEM.

CaénoBareib B YrOJIOBHO-NPOLECCYalbHOM IIpaB€ — JIOJDKHOCTHOE JIMILO, YIIOJTHOMOYEHHOE
OCYLIECTBIISTL PEIBAPUTENIBHOE CIEACTBUE II0 YrOJOBHOMY Jely, @ TaKKe HHBIC IIONHOMOYMS,
IpeIyCMOTPEHHBIE YTOJIOBHO-IIPOLIECCYANIbHBIM 3aKOHOAATEIILCTBOM.




