У Ч Е Б Н Ы Й    Т Е С Т

на   знание рекомендаций

   «Руководство для судей и участников соревнований по технике пешеходного и лыжного туризма»

(Пешеходный туризм)

СНАРЯЖЕНИЕ
I. Каким должен быть минимальный диаметр веревки, применяемой для организации страховки, перил и сопровождения? 

1. 6 мм.

2. 8 мм.

3. 10 мм.

4. 4 мм.

5. 12 мм.

II. Можно ли использовать   поврежденную   веревку?

1. Да.

2. Нет.

3. На усмотрение команды.

III. Что надо сделать с поврежденным участком веревки?

1. Заблокировать с помощью узла.

2. Продолжить работу.
3. Вырезать поврежденный участок.
IV. Какие карабины можно использовать для организации страховки?
1. Стандартные с муфтами, не имеющие каких- либо доработок, снижающих их прочность.
2. С муфтами, имеющими  конструктивные доработки, не снижающие их прочность.
3. Самодельные карабины из стальных и титановых сплавов, допускаемых комиссией по снаряжению.
4. Без муфт.
5. Любые.
V. Какие карабины могут применяться при транспортировке груза?
1. Стандартные с муфтами, не имеющие каких- либо доработок, снижающих их прочность.
2. С муфтами, имеющими  конструктивные доработки, не снижающие их прочность.
3. Самодельные карабины из стальных и титановых сплавов, допускаемых комиссией по снаряжению.
4. Без муфт.
5. Любые.
VI. Какие карабины могут применяться для подключения страховочной веревки к участнику?
       1.Стандартные с муфтами, не имеющие каких-либо доработок, снижающих их прочность.
2. С  муфтами, имеющими  конструктивные доработки, не снижающие их прочность.
3. Самодельные карабины из стальных и титановых сплавов, допускаемых комиссией по снаряжению.
4. Без муфт.
5. Любые.
VII. Какие карабины используются для подключения сопровождающей  веревки к участнику и опоре?
1. Стандартные с муфтами, не  имеющие каких-либо  доработок,  
2. снижающих их прочность.
3. С муфтами, имеющими  конструктивные доработки, не снижающие их 
4. прочность.
5. Самодельные карабины из стальных и титановых сплавов, допускаемых комиссией по снаряжению.
6. Без муфт.
7.  Любые.
VIII. Какой  минимальный диаметр веревки  применяется для блокировки?
1. 4 мм.
2. 6 мм.
3. 8 мм.
4. 10 мм.
5. 12 мм.
IX. Можно ли применять для самостраховки стропы, оплетки веревок?
1. Да.
2. Нет.
3. Не знаю.
X. Должен ли участник находиться в рукавицах при выполнении страховки?
1. Да.
2. Нет.
3. Не знаю.
XI. Должен ли участник находиться в рукавицах при сопровождении груза?
1. Да.
2. Нет.
3. Не знаю.
XII. Должен ли участник находиться в рукавицах при спуске по перилам?
1. Да.
2. Нет.
3. Не знаю.
XIII. Должен ли участник находиться в рукавицах при  движении по навесной переправе?
1. Да.
2. Нет.
3. Не знаю.
XIV. Должен ли участник быть в каске при прохождении навесной  переправы?
1. Да.
2. Нет.
3. Не знаю.
XV. Должен ли участник быть в каске при прохождении переправы вброд?
1. Да.
2. Нет.
3. Не знаю.
XVI. Должен ли участник быть в каске при прохождении переправы по бревну?
1. Да.
2. Нет.
3. Не знаю.
XVII. Должен ли участник быть в каске при прохождении болота по жердям?
1. Да.
2. Нет.
3. Не знаю.
XVIII. Каков минимальный диаметр веревки, используемой для организации  опорной петли?
1. 12 мм.
2. 10 мм.
3. 8 мм.
4. 6 мм.
5. 4 мм.
XIX. Какая основная веревка должна использоваться при организации петли групповой самостраховки?
1. Одинарная.
2. Двойная.
3. Тройная.
4. Любая.
5. Не знаю.
ХХ. Должен ли быть на каске  шнур-каскоуловитель?
1. Да.
2. Нет.
3. Не знаю.
УЗЛЫ

I. Какие узлы применяются для связывания концов веревки?
	1. Прямой.
2. Стремя
3. Булинь.
4. Академический.
5. Австрийский.
6. Встречный
7. Ткацкий.
	8. Брамшкотовый.
9. Штыковой.
10. Грейпвайн.
11. Проводник.
12. Двойной проводник.
13. Беседочный.
14. Карабинная удавка.
15. Проводник-восьмерка


II. Какие узлы применяются для присоединения веревки к объекту?
	1. Прямой.
2. Стремя
3. Булинь.
4. Академический.
5. Австрийский.
6. Встречный
7. Ткацкий.
	8. Брамшкотовый.
9. Штыковой.
10. Грейпвайн.
11. Проводник.
12. Двойной проводник.
13. Беседочный.
14. Карабинная удавка.
15. Проводник-восьмерка


III. Какие узлы должны иметь  контрольный узел?
	1. Прямой.
2. Стремя
3. Булинь.
4. Академический.
5. Австрийский.
6. Встречный
7. Ткацкий.
	8. Брамшкотовый.
9. Штыковой.
10. Грейпвайн.
11. Проводник.
12. Двойной проводник.
13. Беседочный.
14. Карабинная удавка.
15. Проводник-восьмерка


VI. Какие узлы относятся к схватывающим?
	1. Прямой.
2. Стремя
3. Булинь.
4. Академический.
5. Австрийский.
6. Встречный
7. Ткацкий.
	8. Брамшкотовый.
9. Штыковой.
10. Грейпвайн.
11. Проводник.
12. Двойной проводник.
13. Беседочный.
14. Карабинная удавка.
15. Проводник-восьмерка


ОТДЕЛЬНЫЕ ТЕХНИЧЕСКИЕ ПРИЕМЫ

2.1 Переправа первого участника вброд
I. Где должна располагаться страховочная веревка?
1. Ниже по течению.
2. Перпендикулярно  течению.
3. Выше по течению
4. Не имеет значения.

 II. Где должна располагаться сопровождающая веревка?
1. Выше по течению.
2. Ниже по течению.
3. Перпендикулярно течению.
4. Не имеет значения.

III. На каком расстоянии друг от друга должны находиться участники, обеспечивающие страховку и сопровождение?
1. Меньше половины ширины реки.
2. Больше половины ширины реки.
3. 7 метров.
4. Не имеет значения.

IV. Как должна осуществляться выдача страхующей веревки?

1. Через карабин.
2. Через дерево.
3. В четыре руки.
 4.Не знаю.

V. Как закрепляются концы сопровождающей и страхующей веревок? 

1. На опоре.
2. Не закреплены.
3. Закреплены на участнике.
4. Закреплены на участнике,  стоящем на самостраховке.  

VI. Куда должны быть развернуты лицом участники, обеспечивающие страховку и сопровождение?
1. Спиной к переправляющемуся.
2. Лицом к переправляющемуся.
3. Боком к переправляющемуся.
4. Не имеет значения.

VII.Куда подключается  к переправляющемуся веревка сопровождения и страховки?
1. В грудной карабин страховочного пояса.
2. В боковую часть страховочного пояса.
3. В беседку.
4. Не знаю.

VIII. Как подключается к переправляющемуся  веревка сопровождения и страховки?
1. В грудной карабин.
2. Через скользящий карабин.
3. В беседку.
4. Не знаю.

IX.  Может ли первый участник  переправляться с рюкзаком?
1. Да.
2. Нет.
3. Не знаю.

Х. Как при переправе располагается шест по отношению к течению?
1. Ниже по течению.
2. По течению.
3. Выше по течению. 
4. Не имеет значения.

XI. Могут ли участники, обеспечивающие страховку и сопровождение, быть с рюкзаками?
1. Да.
2. Нет.
3. Не  имеет значение.
2.2. Переправа первого участника через реку по бревну.
I.  Как должна выдаваться страховочная веревка?
1. На уровне бревна.
2. Несколько ниже по течению.
3. Несколько выше по течению. 
4. Не имеет значения.

II. Как должна выдаваться веревка сопровождения?
1. Выше по течению.
2. На уровне бревна.
3. Ниже по течению.
4. Не имеет значения.

III. На каком расстоянии друг от друга должны находиться участники, обеспечивающие страховку и сопровождение?
1. Меньше половины ширины реки.
2. Больше половины ширины реки.
3. 7 метров.
4. Не имеет значения.

IV. Как должна осуществляться выдача страхующей веревки?

1. Через карабин.
2. Через дерево.
3. В четыре руки.
4. Не знаю.

V. Как закрепляются концы сопровождающей и страхующей веревок? 

1. На опоре.
2. Не закреплены.
3. Закреплены на участнике.
4. Закреплены на участнике, стоящем на самостраховке.  

VI. Куда должны быть развернуты лицом участники, обеспечивающие страховку и сопровождение?
1. Спиной к переправляющемуся.
2. Лицом к переправляющемуся.
3. Боком к переправляющемуся.
4. Не имеет значения.

VII. Куда подключается к переправляющемуся веревка сопровождения и  страховки?
1. В грудной карабин страховочного пояса.
2. В боковую часть страховочного пояса.
3. В беседку.
4. Не знаю. 

VIII. Как подключается к переправляющемуся веревка сопровождения и страховки?
1. В грудной карабин.
2. Через скользящий карабин.
3. В беседку.
4. Не знаю.

IX.  Может ли первый  участник  переправляться с рюкзаком?
1. Да.
2. Нет.
3. Не знаю.

X. Могут ли участники, обеспечивающие страховку и сопровождение, быть с рюкзаками?
1. Да.
2. Нет.
3. Не  имеет значение.

XI. Можно ли использовать веревку сопровождения, как дополнительную точку опоры?
1. Да.
2. Нет.
3. Не знаю.

XII. Можно ли использовать, как дополнительные точки опоры, растяжки-усы, использованные командой   при укладке бревна?
1. Да.
2. Нет.
3. Не знаю. 
2.3. Переправа первого участника  через сухой овраг по дну и по бревну.
I. Как должна осуществляться выдача страхующей веревки?

1. Через карабин.
2. Через дерево.
3. В четыре руки.
4. Не знаю.

II. Как закрепляется конец страхующей веревки? 

1. На опоре.
2. Не закреплен.
3. Закреплен на участнике.
4. Закреплен на участнике, стоящем на самостраховке.  

III. Куда должен быть развернут лицом участник, обеспечивающий страховку?
1. Спиной к переправляющемуся.
2. Лицом к переправляющемуся.
3. Боком к переправляющемуся.
4. Не имеет значения.

IV. Куда подключается  к переправляющемуся страховочная веревка ?
1. В грудной карабин страховочного пояса.
2. В боковую часть страховочного пояса.
3. В беседку.
4. Не знаю.

V. Кто может выполнять страховку?
1. Один участник.
2. Два участника.
3. Один участник,  стоящий на  самостраховке.
4. Любой участник.

VI. Может ли первый  участник  переправляться с рюкзаком?
1. Да.
2. Нет.
3. Не знаю.

VII. Можно ли использовать, как дополнительные точки опоры, растяжки-усы, использованные командой при укладке бревна?
1. Да.
2. Нет.
3. Не знаю.
2.4. Траверс склона участником, идущем на командной страховке (траверс первым участником).

I. Как должна осуществляться выдача страхующей веревки?

1. Через карабин.
2. Через дерево.
3. В четыре руки.
4. Не знаю.
II. Как закрепляется конец страхующей веревок? 

1. На опоре.
2. Не закреплен.
3. Закреплен на участнике.
4. Закреплен на участнике, стоящем на самостраховке.  
III. Куда подключается  к первому участнику страховочная веревка ?
1. В грудной карабин страховочного пояса.
2. В боковую часть страховочного пояса.
3. В беседку.
4. Не знаю.
IV. Кто может выполнять страховку?
1. Один участник.
2. Два участника.
3. Один участник,  стоящий на  самостраховке.
4. Любой участник.
V. Может ли первый  участник  переправляться с рюкзаком?
 1. Да.
 2. Нет.
 3. Не знаю.
2.5. Преодоление подъема первым участником с командной страховкой.
I. Как должна осуществляться выдача страхующей веревки?

1. Через карабин.
2. Через дерево.
3. В четыре руки.
4. Не знаю.

II. Как закрепляется конец страхующей веревки? 

1. На  опоре.
2. Не закреплен.
3. Закреплен на участнике.
4. Закреплен на участнике, стоящем на самостраховке.  

III. Куда подключается  к первому участнику страховочная веревка ?
1. В грудной карабин страховочного пояса.
2. В боковую часть страховочного пояса.
3. В беседку.
4. Не знаю.

IV. Кто может выполнять страховку в опасной зоне?
1. Один участник.
2. Два участника.
3. Один участник,  стоящий на  самостраховке.
4. Любой участник.

V. Может ли первый  участник  переправляться с рюкзаком?
1. Да.
2. Нет.
3. Не знаю.

IV. Кто может выполнять страховку в безопасной зоне?
1. Один участник.
2. Два участника.
3. Один участник,  стоящий на  самостраховке.
4. Любой участник.
2.6. Организация перил.

I. Где должны располагаться перила при организации переправы по бревну через реку?
1. Выше бревна вверх по течению.
2. По центру бревна.
3. Выше бревна ниже по течению.
4. Не имеет значения.

II. Надо ли закреплять конец перильной веревки при спуске по склону, если перила оканчиваются в опасной  зоне?
1. Да.
2. Нет.
3. Не  имеет значения.

III. Что должно находиться на конце перильной веревки при спуске , если перила оканчиваются в безопасной зоне? 
1. Ничего.
2. Узел.
3. Фиксация  на опоре
4. Не знаю.

IV. Что должно находиться на нижнем конце веревки при подъеме из безопасной зоны?
1. Ничего.
2. Узел.
3. Фиксация  на опоре
4. Не знаю.
2.7. Снятие перил.

I. С какой стороны этапа осуществляется снятие рабочей веревки?
1. С целевой.
2. С исходной.
3. С левого.
4. С правого.

II.  Какой диаметр должна иметь сдергивающая веревка?
1. 4мм.
2. 6мм.
3. 10мм
4. Не имеет значения.

III. Какие требования предъявляются к последнему участнику, если он сам снимает перила? 
1. Никаких.
2. Как к участнику.
3. Как к первому участнику.
4. Не знаю.
2.8. Укладка бревна.
I. Какое минимальное количество участников должно удерживать ус-оттяжку при укладке бревна?
1. Один.
2. Два.
3. Три.
4. Четыре.

II.  Как закрепляются концы   усов-оттяжек?
1. На участнике.
2. Обмотав вокруг руки.
3. На опоре.
4. Никак.
2.9. Движение по перилам: вброд, по бревну через реку, овраг и по тонкому льду.
I. Как подключается к перилам карабин самостраховки при переправе по бревну через овраг?
1. От грудного перекрестия.
2. От карабина, включенного в боковую часть страховочного пояса.
3. От беседки.
4. Не  знаю.

 II.Как подключается к перилам карабин самостраховки  при переправе через водную преграду?
1. От грудного перекрестия.
2. От карабина, включенного в боковую часть страховочного пояса.
3. От беседки.
4. Не знаю.

III. Как подключается к участнику веревка сопровождения при переправе через водную преграду?

1. В грудное перекрестие.
2. К карабину самостраховки.
3. К скользящему карабину страховочного пояса.
4. В любой карабин.  

IV. Как подключается к участнику веревка сопровождения при переправе через овраг? 

1. В грудное перекрестие.
2. К карабину самостраховки.
3. К скользящему карабину страховочного пояса.
4. В любой карабин.  

V. Как закрепляется конец сопровождающей веревки?
1. На опоре.
2. Не закреплен.
3. Закреплен на участнике.
4. Закреплен на участнике, стоящем на самостраховке.

VI. Какое минимальное количество участников должно удерживать сопровождающую  веревку?
1. Один.
2. Два.
3. Три.
4. Любое.

VII. Сколько одновременно участников может находиться на перилах?
1. Один.
2. Два.
3. Три.
4. Любое количество.

VIII. Как должен переправляться участник по тонкому льду?
1. Крепления не расслаблены.
2. Крепления расслаблены.
3. Руки  не вынуты из темляков лыжных палок.
4. Руки вынуты из темляков лыжных палок.
5. Поясной ремень рюкзака застегнут.
2.10. Движение по навесной переправе.
I. На каком карабине разрешается проводить навесную переправу?
1. Включенном в беседку.
2. Включенном в блокировку: страховочный пояс-беседка.
3. Замыкающем страховочную систему.
4. На двух: грудь-беседка.
5. На любых.

 II. Каков порядок пристегивания к перилам?
1. Подключиться к перилам.
2. Встать на самостраховку на перила.
3. Подключить сопровождающую веревку.
III. Каков порядок отстегивания  от перил?
1. Подключиться к перилам.
2. Встать на самостраховку на перила.
3. Подключить сопровождающую веревку.

IV. Как закрепляется конец сопровождающей веревки?
1. На опоре.
2. Не закреплен.
3. Закреплен на участнике.
4. Закреплен на участнике, стоящем на самостраховке.

V. Как должно осуществляться сопровождение  при наклонной переправе?
1. Никак.
2. В две руки.
3. В четыре руки.
4. Через карабин.
2.11. Траверс по перилам.
I. Какую самостраховку, идущую от грудного перекрестия, надо использовать при движении по перилам?
1. Длинный ус.
2. Короткий ус.
3. Репшнур диаметром 6мм,  имеющий в рабочей части четыре ветви.
4. Любую.

 II. Где должен находиться центр тяжести  участника, идущего по перилам?
1. Выше перил.
2. На уровне перил.
3. Ниже перил
4. Не имеет значения.

III.  Можно ли использовать перила как дополнительную точку опоры?
1. Да.
2. Нет.
3. Не знаю.

IV. Сколько одновременно участников может находиться на перилах?
1. Один.
2. Два.
3. Три.
4. Любое количество.
2.12. Спуск (подъем) по склону с самостраховкой по перилам.

I. Какой узел применяется для организации самостраховки по перилам?
1. Бахмана.
2. Пруссик.
3. Австрийский.
4. Прямой.
5. Двойной проводник.

 II.Куда подключается самостраховка?
1. В грудное перекрестие.
2. В карабин,  замыкающий страховочную систему.
3. К скользящему карабину страховочного пояса.
4. Не имеет значения.                

III. Какой длины должна быть самостраховка?
1. Меньше 1м.
2. Больше 2м.
3. Запястье вытянутой руки должно перекрывать перила.
4. Кончики пальцев вытянутой руки должны касаться перил.
5. Вытянутая рука не касается перил.
IV. Где должен находиться схватывающий узел при подъеме?

1. В руке.
2. За рукой.
3. Перед рукой.
4. Не имеет значения.  

V. Где должен находиться схватывающий узел при спуске?

1. В руке.
2. За рукой.
3. Перед рукой.
4. Не имеет значения.   

VI. Сколько одновременно участников может находиться на перилах?
1. Один.
2. Два.
3. Три.
4. Любое количество.

VII. Нужна ли самостраховка при организации верхней командной страховки?
1. Нет.
2. Да.
3.Не знаю.
2.13. Подъем по склону с верхней командной страховкой.

I. Как организуется верхняя командная страховка?
1. Через карабин.
2. Через дерево.
3. В четыре руки.
4. В две руки.

 II. Куда подключается страховка?
1. В грудное перекрестие.
2. В карабин,  замыкающий страховочную систему.
3. К скользящему карабину страховочного пояса.
4. Не имеет значение.                

III. Как закрепляется конец страхующей веревки?
1. На опоре.
2. Не закреплен.
3. Закреплен на участнике.
4. Закреплен на участнике, стоящем на самостраховке.

IV. Можно ли вытаскивать участника страхующей веревкой?

1. Нет.
2. Да.
3. Не знаю. 
2.14. Спуск по перилам (дюльфером).   

I. Как организуется верхняя командная страховка?
1. Через карабин.
2. Через дерево.
3. В четыре руки.
4. В две руки.

 II.  Куда подключается страховка?
1. В грудное перекрестие.
2. В карабин,  замыкающий страховочную систему.
3. К скользящему карабину страховочного пояса.
4. Не имеет значение.                

III.  Как закрепляется конец страхующей веревки?
1. На опоре.
2. Не закреплен.
3. Закреплен на участнике.
4. Закреплен на участнике, стоящем на самостраховке.

IV. На каком расстоянии от точки закрепления перил надо подключаться к перилам?

1. Не более длины самостраховки.
2. На расстоянии 2 м.
3. На любом.
4. Не знаю.
2.15. Спортивный спуск.

I. Где должна находиться перильная веревка?
1. Перед участником.
2. За спиной участника.
3. Между ног участника.
4. Не имеет значения
5. Не знаю.

II. На каком расстоянии от точки закрепления перил надо подключаться к перилам?

1. Не более длины самостраховки.
2. На растоянии 2 м.
3. На любом.
4. Не знаю.
2.16. Переправа маятником через ручей, овраг
I. Где должна быть завязана петля на перильной веревке для подключения самостраховки участника, находящегося на границе опасной зоны исходного берега?
1. Выше  уровня точки подключения самостраховки.
2. Ниже уровня точки подключения самостраховки.
3. Не имеет значение.
4. Не знаю.

 II. Можно ли в качестве элемента организации точки подключения к перилам  самостраховки использовать  схватывающий узел?
1. Нет.
2. Да.
3. Не знаю.
2.17. Транспортировка груза на этапах.
I. Может ли первый участник идти с рюкзаком на этапе “Переправа вброд”?
1. Да.
2. Нет.
3. Не знаю. 

 II. Может ли первый участник идти с рюкзаком на этапе “Переправа по бревну”?
1. Да.
2. Нет.
3. Не знаю.                

III.  Может ли первый участник идти с рюкзаком на этапе “Переправа маятником”?
1. Да.
2. Нет.
3. Не знаю. 

IV. Может ли первый участник идти с рюкзаком на этапе “Переправа по тонкому льду”?
1. Да.
2. Нет.
3. Не знаю.   

V. Можно ли транспортировать рюкзак  на навесной переправе совместно с участником?
1. Да.
2. Нет.
3. Не знаю.   

VI. Как транспортируется веревка в бухте по навесной переправе?
1. Отдельно как рюкзак.
2. Подвешенная на участнике свободно.
3. Закрепленную на корпусе участника
4. Не знаю.

VII. Как транспортируется рюкзак участником при переправе вброд по перилам, по бревну через реку и  по тонкому льду?
1. Как обычно,  но  поясной ремень расстегнут.
2. На одном плече  со стороны  подключения сопровождающей веревки.
3. На одном плече, противоположном стороне, к которой подключена сопровождающая веревка.
4. Груз (рюкзак) подключен к перилам.
5. Груз (рюкзак) не подключен к перилам.

VIII. Как транспортируется рюкзак при переправе маятником?
1. На участнике.
2. Отдельно,  повешенным на перила.
3. По два рюкзака на участнике.
4. Перебрасыванием
5. Не знаю.

IX. Где должно находиться  снаряжение в опасной зоне?
1. На участнике.
2. Лежать на земле.
3. Лежать на земле на страховке.
4. Не знаю.

2.18. Движение  по веревке с перилами (параллельные перила).
I. Как подключается к перилам карабин самостраховки при переправе по бревну через овраг?
1. От грудного перекрестия.
2. От карабина, включенного в боковую часть страховочного пояса.
3. От беседки.
4. Не знаю.

 II. Как подключается к перилам карабин самостраховки  при переправе через водную преграду?
1. От грудного перекрестия.
2. От карабина, включенного в боковую часть страховочного пояса.
3. От беседки.
4. Не знаю.
III. Как подключается к участнику веревка сопровождения при  переправе через водную преграду?

1. В грудное перекрестие.
2. К карабину самостраховки.
3. К скользящему карабину страховочного пояса.
4. В любой карабин.  

IV. Как подключается к участнику веревка сопровождения при переправе через овраг? 

1. В грудное перекрестие.
2. К карабину самостраховки.
3. К скользящему карабину страховочного пояса.
4. В любой карабин.  

V. Как закрепляется конец сопровождающей веревки?
1. На опоре.
2. Не закреплен.
3. Закреплен на участнике.
4. Закреплен на участнике, стоящем на самостраховке.

VI. Какое минимальное количество участников должно удерживать сопровождающую веревку?
1. Один.
2. Два.
3. Три.
4. Любое.

VII. Сколько одновременно участников может находиться на перилах?
1. Один.
2. Два.
3. Три.
4. Любое количество.

VIII.   Какая веревка является страховочными перилами?
1. Верхняя.
2. Нижняя.
3. Любая.
                 ТРАНСПОРТИРОВКА  ПОСТРАДАВШЕГО

Требования к носилкам.
I.  Какую конструкцию должна иметь связанная рама носилок?
1. Полужесткую.
2. Не жесткую.
3. Жесткую.
4. Любую.

II. Сколько  поперечных  жердей  длиной 0,7 м должна иметь рама носилок  в  классическом  варианте?
1. Две.
2. Три.
3. Четыре.
4. Любое.

II.  Где должна располагаться по отношению к продольным жердям поперечина, находящаяся на расстоянии  20-50 см от головной поперечины в сторону ног?
1. Сверху. 
2. Снизу.
3. Не имеет значения.

IV. Сколько необходимо обязательных точек  крепления  пострадавшего  к носилкам?
1. Одна.
2. Три.
3. Две.
4. Пять.

V. Назовите основные точки крепления пострадавшего к носилкам?
1. Грудь и бедра.
2. Не имеет значения.
3. Грудь,  бедра,  ноги.
4. Бедра и ноги.
5. Шея, грудь, живот.
Транспортировка пострадавшего  на носилках  по пересеченной  местности и вброд.
I. Как должен располагаться пострадавший при транспортировке его по горизонтальной поверхности и на подъеме?
1. Вперед ногами.
2. Вперед головой.
3. Боком.
4. Не имеет значения.

II. Как должен располагаться пострадавший  при транспортировке его на спуске, на участнике с большим уклоном и при переправе вброд?

1. Вперед  ногами. 
2. Вперед головой. 
3. Боком.
4. Не имеет значения.

III. Должен ли быть зафиксирован  пострадавший на носилках при переправе вброд?
1. Да.
2. Нет.
3. Не имеет значения. 
Транспортировка пострадавшего  по навесной   переправе.

I. Как должны быть расположены петли подвески  по отношению к продольной  и поперечной  жердям носилок?

1. Охватывать только продольную жердь.

2. Охватывать только поперечную жердь.

3. Охватывать одновременно продольную и поперечную жерди. 

4. Не имеет значения.

II. На  каком количестве карабинов надо подвешивать носилки к перилам?

1. На одном.

2. На двух.

3. На трех.

4. Не имеет значения.

III. Надо ли блокировать карабины подвесок между собой?

1. Да.

2. Нет.

3. Не имеет значения.
IV. Какой веревкой надо блокировать  карабины подвесок?

1. Любой.

2. Диаметром   8 мм.

3. Диаметром   6 мм.

4. Диаметром   10 мм.

V. Надо ли завязывать узел проводника в верхней части петли подвески, выполненной  из одного куска веревки?

1. Да.

2. Нет.

3. Не имеет значения.

VI. Как производится транспортировка пострадавшего по  навесной переправе?

1. Боком.

2. Головой вперед.

3. Ногами вперед.

4. Как удобно.

VII. С какой стороны должно  быть обеспечено сопровождение основной веревкой  при транспортировке носилок по перилам?

1. Со стороны головной части носилок.

2. Со стороны ног.

3. С обеих сторон.

4. Ни с какой стороны.

VIII. Сколько человек должно работать на сопровождающей веревке?

1. Один.

2. Два.

3. Три.

4. Не имеет значения.

IX. Надо ли закреплять конец  сопровождающей  веревки?

1. Не имеет значения. 

2. Нет.

3. Да.

X.  Надо  ли  при переправе пострадавшего  подключать его страховку от грудного перекрестия к страховочным  перилам?

1. Да.

2. Нет. 

3. Не имеет значения.

XI. Каков правильный порядок  подключения носилок к перилам?

1. Перила.

2. Самостраховка пострадавшего  к страховочным перилам.

3. Сопровождающая веревка.

Транспортировка пострадавшего на этапах «Подъем и спуск по склону».

I. Можно ли использовать для переноса пострадавшего  его страховочную систему?

1. Да.

2. Нет.

3. Не имеет значения.

II. Нужна ли блокировка от грудного перекрестия между пострадавшим и сопровождающим?

1. Да.

2. Нет.

3. Не знаю.

III. Какая должна быть транспортировочная  веревка при спуске (подъеме) пострадавшего?

1. Любая.

2. Одинарная.

3. Сдвоенная.

IV. Какой длины должны быть концы, выходящие из узла  транспортировочной  веревки?

1. 1,0- 2,0 м.

2. 0,2-0,3 м.

3. 0,4- 0,8 м.

4. Не имеет значения.

V. Куда подключается короткий конец, выходящий из узла  транспортировочной  веревки?

1. К беседке пострадавшего.

2. К беседке  несущего.

3. К любому.

VI. Куда подключается длинный конец, выходящий из узла транспортировочной  веревки?

1. К беседке пострадавшего.

2. К беседке  несущего.

3. К любому.

VII. Когда можно начинать движение по этапу (спуск-подъем)?

1. При наличии верхней страховки.

2. При наличии нижней страховки.

3. Без страховки.

Транспортировка  пострадавшего  на несущем по бревну с перилами.

I. Куда должен  быть  подключен  пострадавший  своей длинной самостраховкой, идущей от карабина,  включенного в боковую часть страховочного пояса?

1. К перилам.

2. К карабину  самостраховки  сопровождающего подключенного   к перилам.

3. К грудному карабину  сопровождающего.

II. Надо ли блокировать пострадавшего с несущим?

1. Нет.

2. Не имеет значения.

3. Да.

III. Сколько человек должно работать  на сопровождающих веревках?

1. Два.

2. Один.

3. Любое количество.

IV. Являются ли в данном случае сопровождающие веревки страхующими?

1. Да.

2. Нет.

3. Не знаю.

V. Куда подключаются сопровождающие веревки?

1. К карабину, скользящему  по перилам.

2. К пострадавшему.

3. К несущему.

VI. Надо ли  закреплять  свободные концы сопровождающих веревок?

1. Нет.

2. Да.

3. Не имеет значения.                    

ТАБЛИЦА ОТВЕТОВ К ТЕСТУ
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	II
	2
	VI
	1,3

	I
	2
	III
	3
	VII
	3,4

	II
	3
	IV
	1,2
	VIII
	1,2

	III
	2
	V
	1,4
	IX
	1,3

	IV
	3
	VI
	1
	2.19
	

	V
	2
	VII
	1
	I
	1

	VI
	2
	VIII
	2,4
	II
	2

	VII
	2
	2.11
	
	III
	3

	VIII
	2
	I
	1,2,4
	IV
	1

	IX
	2
	II
	231,321
	V
	1,4

	
	
	
	
	VI
	1

	
	
	
	
	VII
	1

	
	
	
	
	VIII
	1
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