                             «  Ұлттық   ойындар»
Сайыстың  тақырыбы:                     «  Ұлттық   ойындар»

Мақсаттары:                         Оқушыларды ұлттық   ойындармен таныстыру.

                                                Бойындарына сіңіріп, оны жалғастырушы болып өсуге,

                                                Бірлікке,достыққа тәрбиелеу.

                                                Ұлттық ойындарды жан-жақты дамыту.

Көрнекілігі :                          плакатқа жазылған нақыл сөздер,кеуде белгілері.                                        
Керекті құралдар:               Қамшы,орамал,садақ,орамалға түйілген сыйлықтар,

                                               Аттың басы бейнеленген тірек, арқан.

Музыкалық сүйемел:     Күй «Саржайлау».Құрманғазының»Серпер»күйі  ойнап тұрады.
Сайыстың барысы:     

I. Ұйымдастыру.

II.Жүргізушінің кіріспе сөзі:  Құрметті балалар,ұстаздар!

Бүгін біз «Ұлттық ойындар» атты сайысты тамашалауға  және сайысуға келіп отырмыз.Наурыз ұлттық дәстүр мен салтқа толы.Ұлттық мейрам болғаннан кейін ол әртүрлі   сайыстармен қызықты.Бұл сайыстың ерекшелігі ұлдар ғана емес қыз балалар да қатысады.Сайысушыларға спорттық көңіл күй мен шаттық  тілейміз.
III.Қазылар алқасын таныстыру:

                                                  1.

                                                  2.

                                                  3.

IV.Сайысқа қатысушыларды қарсы алу.(Әуен ойнатылады.)
Жүргізуші: Бүгінгі  сайысымыз 8 кезеңнен тұрады:

                    1-кезең----«Сәлемдесу»   «Приветствие»
                    2-кезең----«Қыз қуу»        «Догони девушку»
                    3-кезең----«Аударыспақ» «Перевертыши»
                    4-кезең----«Теңге ілу»       «Меткий стрелок»
                    5-кезең----«Қораздар сайысы» «Бой петухов»
                    6-кезең----«Бұғалық салу»   «Обуздать коня»
                    7-кезең----«Арқан тарту»    «Перетягивание каната»
                    8-кезең----«Жұлдызды сәт» (жеңімпаздарды анықтау).»звездный час»
                                         (награждение победителей)

Жүргізуші: Ал, енді сайысымызды бастайық.
1-кезең---«Сәлемдесу» (әр топ өздерінің аттарын,кеуде белгісін атап сәлемдеседі).
                    1.»Сұңқар» тобы            5 а   сыныбы

                    2 «Тұлпар» тобы            5б   сыныбы

                    3 «Қайрат»  тобы           5ә   сыныбы

                    4 «Қыран»   тобы           6 а   сыныбы

                    5 «Бүркіт»    тобы          6 б   сыныбы
                    6 «Мерген»  тобы          7 а    сыныбы

                    7 «Лашын»   тобы          7 б    сыныбы.

2-кезең     «Қыз қуу» ( әр топтан екі  сайыскер қатысады.1-ші топтан ұл мен қыз бала,

                                     2-ші топтан екі ұл бала.2-ші топ  1-ші топқа жетіп алса,мойнына

                                     Орамал тағады.Жете алмаса 1-ші топтағы қыз бала қамшымен ұрады
                                      Женген  топ сайысқа 3-ші топпен шығады.

3-кезең    «Аударыспақ» (әр топтан екі ұл баладан қатысады,бір бірімен арқаласып

                                       Шеңберден бір бірін  тартып шығару керек.Жеңген топ келесі

                                       Жеңген топпен сайысқа шығады.)

4-кезең   «Теңге ілу»    (әр топтан екі сайыскер қатысады.Орамалға түйілген сыйлықты

                                         Садақпен ату керек.Балаларға тартымды болу үшін,ойынды

                                         Дұрыс әділ бағалау мақсатында әр сыйлықтар шардың астында.

                                          Шарға тигізгенде,сыйлыққа ие болады.

5-кезең  « Қораздар сайысы»(әр топтан бір қатысушыдан.Шеңбердің ішінде бір аяқтап
                                           Тұрып иықтарымен бір бірін  шеңберден шығаруға тырысады,

                                           Шеңберден шыққан топ жеңіледі).

6-кезең «Бұғалық салу»  (әр топтан бір қатысушыдан шығып межеге 

                                           (аттың басы бейнеленген)тірекке арқанды салу.

                                           Бұл ептілікті және уақытты дұрыс пайдалана  білуді талап
                                           Ететін ойын.

7-кезең «Арқан тарту»    (әр топтан бес қатысушы қатысады.Екі жақта тұрып

                                           Тартысады.Қарама-қарсы топты өз жағына қарай тартып 

                                            Алған топ жеңімпаз болып шығады.)

8-кезең «Жұлдызды сәт» (жеңімпаздарды анықтау  )Қазылар алқасы ұпайлар саны
                                            мен алынған орындарды есептегенше,балаларға демалу-

                                             релаксациясын өткізу.
Ж үргізуші:   Біз ендігі сөзді қазылар алқасына береміз:
      5-сыныптар арасында:     

                      1 орын     «Сұңқар тобы» ----82 ұпай
                      2 орын     «Қайрат  тобы»----74 ұпай 
                      3 орын     «Тұлпар тобы» ----65 ұпай
      6- сыныптар арасында:

                      1 орын      «Бүркіт тобы»-----82 ұпай
                      2 орын      «Қыран тобы»-----79 ұпай
      7-сыныптар  арасында:
                      1 орын      «Лашын тобы»----85 ұпай
                      2 орын      «Мерген тобы»---72 ұпай
Жүргізуші:    Міне бүгінгі  «Ұлттық ойындар» атты сайысымыз аяқталды.

                      Сайысты қорытындай келіп,бұлай өткізілген сайыс түрлері

                      Ұлтжандылыққа,жолдастыққа тәрбиелей отырып ұжымдық

                       Бірлестікке баулиды деп сенеміз .                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

