
 Всероссийская общественно-государственная инициатива "Горячее сердце" – это новый проект Фонда социально-культурных инициатив. Реализуется с ноября 2013 года. 

Основной целью инициативы является чествование и выражение признательности детям и молодежи в возрасте до 23 лет, проявившим неравнодушие и активную жизненную позицию, совершившим героические и мужественные поступки, бескорыстно пришедшим на помощь людям, а также преодолевшим трудные жизненные ситуации.

Инициатива организована совместно с Министерством образования и науки РФ, Министерством РФ по делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий стихийных бедствий, Министерством внутренних дел РФ, Министерством обороны, Уполномоченным при Президенте РФ по правам ребенка, Паралимпийским комитетом России,  а также общественными организациями и фондами.  Одобрение и поддержка получены от Совета Федерации и Государственной Думы Федерального собрания Российской Федерации, Полномочных представителей Президента РФ в Федеральных округах. 

В оргкомитет инициативы ежегодно поступают более тысячи представлений на награждение Нагрудным знаком «Горячее сердце» со всех девяти Федеральных округов и более 70 субъектов Российской Федерации. 

Награждение проводится ежегодно на торжественных церемониях в Москве, а также в регионах РФ при поддержке Полномочных представителей Президента РФ в Федеральных округах и губернаторов субъектов Российской Федерации. 

По итогам реализации инициативы ежегодно издается Почетная книга «Горячее сердце» с рассказами о поступках награжденных ребят и деятельности общественных организаций и объединений. Книга также размещена на сайте инициативы в открытом доступе и является важной составляющей для воспитательной работы с подрастающим поколением в семье и в образовательных организациях страны. 

Среди награжденных есть ребята, которые отдали свои жизни, оказывая помощь пострадавшим. Это – невосполнимая утрата для родителей и всех нас. Однако эти ребята показали пример истинного мужества и отваги, крепости духа, нравственного и духовного стержня. Они навсегда останутся в нашей памяти и в сердцах ими спасенных людей. 

Для обладателей нагрудного знака, в качестве награды, проводятся специализированные смены во Всероссийских детских центрах «Орленок» и «Смена». 

 Сегодня у Инициативы есть собственный сайт - www
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ru, на котором можно узнать последние новости, посмотреть фото- и видеоматериалы, а также рассказать свою историю мужества. В 2015 году Фонд социально-культурных инициатив подготовил документальный фильм, рассказывающий не только об участниках инициативы, но и поднимающий вопросы патриотизма, исторической связи поколений, неравнодушного отношения к окружающим людям, готовности и способности прийти на помощь. Надеемся, что он будет интересен и детям и взрослым, а также станет предметом содержательного обсуждения и дискуссий. 

Все организаторы инициативы понимают важность и необходимость объединения усилий и ресурсов в деле гражданского, нравственного и патриотического воспитания подрастающего поколения. 

         Благодаря этой инициативе, мы не просто уверены, мы точно знаем, что в трудную минуту обязательно найдется «горячее сердце», готовое прийти на помощь!
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В январе 2013 года Евгений Александров, студент первого курса Балашовского 

техникума механизации сельского хозяйства, возвращался домой с занятий. Путь 

17-летнего Жени лежал мимо одного из частных домов. Женя – заядлый любитель 

футбола, вспоминал последнюю игру, прокручивая в голове особо острые момен-

ты. По выходным он обычно участвовал с друзьями в любительских матчах.

От приятных мыслей его отвлек жалобный женский крик. Можно было пройти 

мимо – и так, наверное, поступило бы большинство, – но Евгений тут же метнулся 

во двор, из которого звали на помощь. В ту же минуту от дверей дома отбежа-

ла перепуганная женщина. Схватив Женю за руки, захлёбываясь слезами, в ужасе 

от страха, она рассказала, что к ней в дом забрался вор. Возвратившись из магазина 

и войдя в дверь, она неожиданно увидела, что кто-то роется в её вещах, открывая 

шкафы и выдвигая ящики. А выбежав на улицу, она увидела Женю.

Внезапно из распахнутой двери показался мужчина. Озираясь по сторонам, он 

держал в руках большой пакет с награбленным. Вероятно, сгрёб туда всё, что оказа-

лось под рукой и имело хоть какую-то ценность. Евгений, не раздумывая, двинулся 

в сторону грабителя. Вор, увидев рослого, спортивного вида парня, бросил добычу 

и кинулся наутёк.

Частые футбольные тренировки с мячом не прошли напрасно. Женя легко на-

стиг 43-летнего злоумышленника и повалил его на землю. Преступник сопротив-

лялся, лежа на земле, к которой прижимал его студент. Евгений не давал ему под-

няться, ожидая приезда полиции, которую уже вызвали услышавшие шум борьбы 

соседи. Вскоре приехал полицейский наряд, и вор был задержан. Позже Евгений 

вспоминал, что побежал за преступником, не думая об опасности.

Не будь у Евгения хорошей спортивной подготовки, в этой схватке он мог и по-

страдать. Задержанный оказался уголовником со стажем, к тому же находившимся 

в розыске.

За проявленное гражданское мужество Евгений получил заслуженную награду 

и уважение пострадавшей и товарищей.
В погоне за грабителем
Александров Евгений 
Родился в 1996 году
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ПОЧЁТНАЯ КНИГА «ГОРЯЧЕЕ СЕРДЦЕ»
Анисимов Алексей 1994
Профессиональный подвиг
Человек, а особенно человек молодой, задумываясь о своем будущем, не сразу 

может понять, чем ему в жизни надо заняться, какую профессию выбрать. Но это 

не относится к курсанту Института МЧС Алексею Анисимову. Правильность его 

выбора уже подтвердила жизнь.

1 мая 2013 года у села Гвазда произошла серьёзная автомобильная авария. Ма-

шина вылетела с трассы, несколько раз перевернулась и врезалась в столб. Вероят-

но, водитель не справился с управлением.

Алексей шёл по обочине трассы и стал невольным очевидцем этого страшно-

го дорожно-транспортного происшествия. Оказавшись неподалёку, Алексей под-

бежал и вытащил из разбитого автомобиля водителя-мужчину, который был без 

сознания. Тот был ещё жив, поэтому Алексей, не растерявшись, оказал ему первую 

доврачебную помощь и привёл в чувство.

Зная, что автомобиль может загореться, Алексей отключил аккумулятор раз-

битого автомобиля и попросил прохожих вызвать «скорую помощь». Прибывшие 

на место происшествия сотрудники полиции и врачи оказали медицинскую помощь 

пострадавшему, а также обеспечили безопасное движение на участке ДТП.

Очевидцы отметили чёткие, быстрые и грамотные действия Алексея, необхо-

димые в такой ситуации, и были удивлены, с каким умением и профессионализмом 

он действовал. Если бы Алексей не подоспел вовремя, то спасти водителя, попав-

шего в аварию, возможно, уже не удалось бы.

Впоследствии выяснилось, что Алексей учится в Воронежском институте Госу-

дарственной противопожарной службы МЧС России, где сумели воспитать у моло-

дого человека такие черты характера, как решительность, смелость, умение оказать 

помощь – качества, необходимые в работе службы МЧС.

Так, грамотные профессиональные действия курсанта Алексея Анисимова спо-

собствовали спасению жизни человека, став первой строчкой его будущих спасе-

ний и побед.
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Родился в 1994 году

Село Гвазда Воронежской области
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Михаил Анфалов, 20-летний студент автотранспортного техникума города Че-

лябинска спешил на свидание. Он вошёл в подъезд дома, где жила его девушка, 

и в ужасе остановился. На полу лежала маленькая девочка, вся в крови, на которую 

взгромоздился высокий крупный мужчина. Ребёнок не подавал признаков жизни. 

Юноша до того растерялся, что несколько секунд не мог понять, что происходит. 

Затем он бросился на насильника, не думая о том, что тот гораздо крупнее и силь-

нее. Завязалась жестокая драка. Преступник отчаянно сопротивлялся. Когда ему 

удалось вырваться и выбежать на улицу, студент бросился за ним. Догнав мужчину, 

он четыре раза сбивал его с ног, но тот каждый раз поднимался.

Противостояние было не равным. Двухметровый противник обладал навыками 

боксера. Михаил звал на помощь, но двое мужчин у соседнего подъезда не реаги-

ровали на крики, видимо, решили, что это обычная пьяная драка. Тогда собрав все 

силы, Михаил ударил преступника ногой, и это решило исход схватки. Навалившись 

на рухнувшего преступника, Михаил прижал его к земле и, как потом оказалось, 

сломал ему ногу. Лишь после того, как студент обездвижил врага, к нему подошёл 

мужчина и они вместе стали ждать приезда полиции, которую вызвал один из оче-

видцев.

Малышку увезли в реанимацию с тяжёлыми диагнозами: ушиб головного мозга, 

перелом свода и основания черепа. Михаил винит себя за то, что задержался дома 

и не оказался в том подъезде на десять минут раньше. Тогда преступление можно 

было бы предотвратить. Соседи слышали, как девочка звала на помощь, кричала, 

что ее убивают, но никто не нашел в себе мужества вступиться за неё.

За помощь в раскрытии и расследовании преступлений Михаил Анфалов на-

граждён медалью «За содействие».

«Не знаю, достоин ли я таких похвал и наград, – говорит Михаил, – для меня 

самая большая награда – жизнь девочки, её здоровье. Я просто спасал ребёнка, 

который нуждался в помощи».

Девочка осталась жива, и после лечения снова собирается в школу.
«Лучшая награда – жизнь ребёнка»
Анфалов Михаил
Родился в 1993 году

Город Челябинск
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Небольшое татарское село Абдрахманово, затерявшееся на просторах Аурга-

зинского района Республики Башкортостан, ничем не примечательно, кроме того, 

что там живут люди широкой души и мужественных сердец, всегда готовые прийти 

на помощь или разделить беду. Село живёт как бы одной семьёй. Население едва 

перевалило за 100 человек, и все друг друга хорошо знают. Поэтому мужественный 

поступок старшеклассника Фадиса Ахметова обсуждали всем миром.

На краю села находится свалка, расположенная в глубоком овраге. Эта свал-

ка – причина беспокойства для большинства взрослых жителей села. И всё потому, 

что там любят играть сельские дети. В паводок или после долгих дождей в овраге 

собирается вода глубиной в несколько метров.

Так случилось и в этот раз. Ранней весной первоклассник Артём и его 5-летний 

приятель Арсен Валитов, улизнув из-под присмотра родителей, отправились в ов-

раг за приключениями. В этот день поверхность воды подёрнулась тонким льдом, 

что вызвало особый восторг ребятни. Не понимая опасности, дети решили пока-

таться на льду. Непоседа Арсен выскочил на лёд первым. Хрупкая ледяная корка 

тут же с треском разошлась под его ногами, и мальчик мгновенно ушёл под воду 

с головой. Едва вынырнув, он закричал от страха. Испугавшись не меньше друга, 

Артём, зовя на помощь, побежал в сторону домов.

Крики детей услышал Фадис Ахметов, ученик 11-го класса средней школы села 

Тукаево. В это время он помогал родителям по хозяйству. Услышав крики, Фадис по-

бежал в сторону оврага и увидел тонущего малыша. Юноша без колебаний нырнул 

в воду. Ледяной холод ошпарил тело, как кипятком. Встревоженно стукнуло сердце, 

лёгкие будто съежились, не давая вздохнуть. Старшеклассник парой крепких греб-

ков добрался до малыша и, взвалив его на плечо, добрался до берега. Покрепче 

обняв мальчика, чтобы хоть немного согреть, он поспешил к тёплому жилью.

Несмотря на то, что сам продрог до синевы, Фадис довольно улыбался: в его 

руках лежал хоть и замерзший и испуганный, но живой малыш!
Хрупкий лёд
Ахметов Фадис 
Родился в 1995 году

Село Абдрахманово Аургазинского района, 

Республика Башкортостан
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Маленький герой
Несмотря на давнее утверждение, звучавшее в одной из старых песен «Марш 

энтузиастов»: «У нас героем становится любой!», «геройствовать» все-таки больше 

полагается взрослым людям, а не маленьким детям!.. Впрочем, это – смотря каким 

детям и смотря в какой ситуации...

Далеко не каждому дано в 7-летнем возрасте совершить поступок, достойный 

уважения. А вот Никита Баранов – маленький житель башкирского села Ташкино-

во – в свои 7 лет сумел проявить недетское мужество и героизм!

Вот уже второй год в селе Ташкиново строители вели бесконечные работы 

по газификации. Из-за этого все улицы были перерыты, в селе отсутствовало улич-

ное освещение. Жители с нетерпением ожидали когда же, наконец строители за-

вершат свою работу.

В начале апреля 2012 года, проходя по одной из улиц, 7-летний Никита Бара-

нов услышал доносящиеся откуда-то крики о помощи. Он прислушался: кричал, 

явно, ребёнок. Кричал страшно, похоже, захлебываясь...

Никого из взрослых вокруг не было, и Никита, ни минуты не раздумывая, бро-

сился к траншее, которая больше напоминала заполненную водой полутораметро-

вую яму. На дне он увидел соседского мальчика Диму Тойгузина. Трёхлетний ма-

лыш тщетно пытался выбраться на поверхность. Видно было, что он устал и силы 

его были на исходе, к тому же холодная вода тянула отяжелевшую одежду ко дну. 

От неудачных попыток выбраться мальчик начал захлёбываться...

Никита понимал, что помощи ждать неоткуда. Напрягая все свои силёнки, он 

стал вытаскивать Диму из ямы. Было очень тяжело, но он всё же сумел вытащить 

малыша на поверхность. Рады были оба – и спасатель, и спасённый. Маленькому 

Диме очень повезло, что рядом со злополучной ямой оказался Никита, который 

своей смелостью и решительностью предотвратил страшную трагедию.

Юному герою Никите Баранову была вручена Грамота за проявление смело-

сти, отвагу, самоотверженность и проявление героизма при спасении утопающего 

3-летнего ребёнка.
Баранов Никита 
Родился в 2004 году

Село Ташкиново, Республика Башкортостан
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«Ангел-хранитель» – только так теперь называют Женю Бевзак родители спа-

сённого ею малыша.

Женя Бевзак, ученица 6-го кадетского класса города Троицка, апрельским днём 

2013 года стояла у подъезда многоэтажного дома, болтая с подружкой. На улице 

уже чувствовалось весеннее тепло...

Внезапно взгляд Жени упал на окно второго этажа. Девочка прервала разго-

вор на полуслове: на подоконнике стоял малыш! Это был Никита. С этим сосед-

ским мальчиком она часто гуляла во дворе и с удовольствием его нянчила. Окно 

было распахнуто, и мальчик упирался руками в москитную сетку, лишь она отделяла 

квартиру от улицы. Видимо, он на время остался без присмотра старших...

Сердце девочки сначала сжалось, а потом застучало часто-часто, так что пере-

хватило дыхание. Она даже зажмурилась, когда представила, что может произой-

ти, если сетка не выдержит. Наташа, подруга Евгении, едва прошептала: «Вот и сет-

ка полетела...» Малышу какое-то время удавалось сохранять равновесие, но через 

мгновенье он выпал из окна.

Не успев толком сообразить, что же она делает, Женя ринулась под окно. Вы-

тянув руки, она хотела поймать мальчика. И, к счастью, он упал прямо в её руки. 

Испуганный, но живой. От тяжести Женя не удержалась на ногах, и они вместе 

упали, получив шишки и ссадины. Малыш с ушибами несколько дней провёл в боль-

нице, а Женю, которая не хотела пропускать уроки, лечила дома бабушка.

Как удалось девочке собраться в доли секунды, рассчитать траекторию паде-

ния мальчика и поймать его в свои маленькие, но, как выяснилось, сильные руки? 

Что это – чудо? Нет, это характер!

Педагоги отзываются о Евгении, как о ребёнке, который может мгновенно при-

нимать решение. Эта способность помогла девочке спасти маленькую жизнь. Од-

ноклассники гордятся подвигом Жени. В её честь они своими силами организовали 

в школе концерт.

Евгения не считает свой поступок геройским и продолжает навещать спасён-

ного малыша.
Ангел-хранитель
Бевзак Евгения 
Родилась в 2000 году

Город Троицк Челябинской области 

26
Дьяков Дмитрий 
Родился в 1999 году

Город Курск
Мирошников Норман 
Родился в 1998 году

Город Курск
Петренко Александр 
Родился в 1998 году

Город Курск
Баронин Иван 
Родился в 1998 году

Город Курск

ПОЧЁТНАЯ КНИГА «ГОРЯЧЕЕ СЕРДЦЕ»
27
Морские кадеты приняли бой
Трое 9-классников, ученики военно-морских кадетских классов школы 

No 18 им. А. С. Сергеева (город Курск) ждали классного руководителя Н. Н. Осе-

трову у ворот своей школы. Ивану Баронину, Александру Петренко и Норману 

Мирошникову предстояло выступление на мероприятии, посвященном 90-летию 

А. А. Харитановского. В этот момент на балкон стоящего рядом дома, едва держась 

на ногах, выбралась пожилая женщина, вся в крови. Её отчаянный крик о помощи 

услышал преподаватель физкультуры. Бывший спецназовец Сергей Синюгин ско-

мандовал кадетам держаться за ним, и они стремглав помчались на помощь. Ребята 

оторопели, когда поднялись в квартиру. На полу растеклась лужа крови. Окровав-

ленная пенсионерка просила вызвать «скорую помощь». Оставив ребят дожидаться 

врачей и полицию, Сергей выскочил на улицу, надеясь, что преступнику не удалось 

уйти далеко.

Оказалась, что 91-летняя женщина открыла дверь незнакомцу, попросившему 

воды. Напившись, преступник избил пенсионерку, нанёс ей несколько ударов но-

жом и принялся грабить квартиру. Женщина, к счастью, осталась жива, она лишь 

притворилась мёртвой. Преступник унёс с собой 9 тысяч рублей и старенький мо-

бильник.

После приезда медиков и полиции подростки вернулись к школе и вместе с учи-

телем направились в музей. К ним присоединился ещё один ученик – 8-классник 

Дмитрий Дьяков. Друзья взахлёб рассказывали о происшествии, о том, как выгля-

дел грабитель со слов пенсионерки. Тут Дима Дьяков показал на садившегося непо-

далёку в такси мужчину и спросил: «Не он ли?» Ребята ответили, что очень похож, 

и тут же окружили такси, чтобы помешать мужчине уехать. Тот, увидев направля-

ющихся к нему парней, бросился бежать, но преследователи догнали его и сбили 

с ног. Когда преступник полез в карман, Дмитрий молниеносно ударил его в че-

люсть. «Я же не знал, что он уже выбросил нож, – говорил потом Дима, несколько 

лет занимавшийся боксом, – видимо, рефлекс сработал». Вместе с подоспевшими 

очевидцами школьники скрутили грабителя и отвели к тому самому подъезду, от-

куда ещё не успела уехать полиция. Оказалось, что он вор-рецидивист со стажем.

Затем школьники отправились в музей – мероприятие, в котором они принима-

ли участие, нельзя было пропустить.

Назвав поступок подростков настоящим подвигом, полицейские наградили ка-

детов грамотами и электронными книгами. При награждении полицейские предло-

жили школьникам задуматься о карьере в правоохранительных органах. Но ребята 

заявили, что уже выбрали свой путь. Все четверо собираются поступать в высшие 

морские учебные заведения.
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На утверждение, что у нас лучшая молодёжь в мире, кто-то ухмыльнётся, кто-

то скептически буркнет: «Знаем мы эту молодёжь», но будут и те, кто поддержит: 

«Правда, лучшая».

Мальчишки из Бараниковской школы No 43 Станислав Богдан и Михаил Без-

дольный точно из тех, о ком говорят: «Казацкому роду нэма переводу». Растут они 

в своих многодетных семьях настоящими мужчинами, казаками, зная цену и тру-

ду, и настоящей мужской дружбе, и помощи матери и серьёзно относясь к учёбе. 

В то же время они самые что ни на есть обычные ребята: любят спорт, любят об-

щаться со сверстниками, любят купаться на реке.

Июньским вечером 2013 года Станислав и Михаил гуляли по берегу реки Про-

токи, протекавшей через весь хутор. Как обычно, кто-то отдыхал на берегу, кто-то 

тут же пас гусей и уток. В воде было двое – отец и сын. Они веселились, играли 

и, видимо, совсем забыли, что у Протоки хоть и плавное течение, но стремитель-

ный норов. Мгновение – и пловцов понесло. Отец пытался справиться с течением, 

но безуспешно.

Мальчики переглянулись и сразу поняли: «Медлить нельзя». Не сговариваясь, 

прыгнули в воду, настигли тонущих и стали тянуть к берегу – сначала мальчика, 

потом отца.

Ребёнок пришел в себя сразу, а вот мужчину вытащили на берег уже мёртвым. 

Там, в воде, мальчики приняли мужское решение: «Спасаем всех!», хотя понимали, 

что сил не хватает и что мужчина уже мёртв.

О том, что произошло на реке, узнали в школе не сразу и случайно, от людей, 

живущих неподалёку от места трагедии.

Станислав и Михаил не считают себя героями, они так воспитаны своей родной 

землёй, своими семьями, земляками, где знают цену словам и делам.
Промедление смерти подобно
Богдан Станислав
Родился в 1998 году

Хутор Бараниковский 

Славянского района,

Краснодарский край
Бездольный Михаил 
Родился в 1998 году

Хутор Бараниковский 

Славянского района,

Краснодарский край
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