Заставка («Мы за здоровый образ жизни»)
Девочки одеты в форму, выбегают под музыку поют все вместе и танцуют.

НА МОТИВ ПЕСНИ  «Кто, если не мы!!!»   
Время влияет на дни и события,
Время спешить нас порой заставляет
Но так же известно, что привычки губительны
отряд наш всех вокруг призывает:
Как соблюдать все законы здоровья,
спортом заняться, чтоб сильными стать.
Люди должны это знать без сомнения?
Ведь наше ЗАВТРА зависит от нас.

Кто, если не мы, сила поколения.
Кто, если не мы, активное движение,
Кто, если не мы, отряд десятилетия,
Кто, если не мы, на годы, на столетия.
Кто, если не мы, единая команда,
Кто, если не мы, здоровья  пропаганда,
Кто, если не мы, все правила осилит,
Кто, если не мы, молодежь  Югры!

СОНЯ:       Выступать наше время настало,
ЯНА:          Ждете вы с нетерпеньем начала
КАРИНА:  Мы агитбригада, вас приветствуют «Девчата» (вместе) 
КАРИНА:  Девиз достоин наш внимания
ВМЕСТЕ:  Дружно, смело, с оптимизмом за здоровый образ жизни!

СОНЯ: Мы к вам пришли, раскройте уши
ЛИЗА: Еще глаза, сердца и души
КАРИНА: Раскройте окна, раскройте двери
ВМЕСТЕ:  В то, что мы верим, и вы поверьте.

ВМЕСТЕ
Мы - будущее нашей великой страны!
Мы - молодёжь Югры
В наших руках судьба человека.
Мы за здоровье и счастье страны
Спортивные девчоночки Югры!                  
  
МАША: Будьте здоровы и счастливы!
ЯНА: Команда здорового поколения Югры  вам представляет
ЛИЗА: Эту программу, которая желает всем вам рассказать
МАША: Чем то поделиться, здоровья пожелать.
КАРИНА: Если вы запомните  друзья
ВМЕСТЕ: То вредная привычка вам будет не нужна.


Звучит спокойная музыка. Перестроение в колонну, по очереди говорят слова, выстраиваются в шахматном порядке. 
ЯНА: Мы растем в современном мире. Мы видим и слышим о том, что происходит у нас в стране. 
СОНЯ: Мы не будем говорить о том, какое место занимает наша страна по количеству наркоманов, алкоголиков, курильщиков и больных СПИДом 
МАША: Мы не хотим повторять данные этой статистики со сцены, чтобы запугать аудиторию.
КАРИНА: Мы не верим в то, что страх может помочь подростку выбрать правильный путь 
ЛИЗА: Мы расскажем о том, как на планете ЮГРЫ учат беречь здоровье с детства. 
КАРИНА: И покажем, что для этого сделано в нашей «ГИМНАЗИИ»
ВМЕСТЕ:  Учиться в которой,  нам ПОВЕЗЛО
 Презентация в которой отображены фотографии чем занимаются дети в школе. И на фоне ролика читают стихи
МАША: Пример берите, люди, с нас,
Как мы, не пейте, не курите,
Галопом бегайте хоть час,
И вовсе-вовсе не ленитесь.

ЛИЗА: И вот тогда твой организм
В порядке будет образцовом,
И ты гордиться станешь им,
По-лошадиному здоровым.

СОНЯ: Привычкам вредным  скажем дружно «НЕТ»   (ВМЕСТЕ)
Будь, человек, здоровым и прекрасным.

КАРИНА: Своё здоровье спортом укрепляй, 
Ходи в походы и встречай рассветы,

МАША: Секрет успеха в жизни, твердо знай
Твоё здоровье, ты запомни это. 

ЯНА: Ты столько хорошего встретишь вокруг: 
Спортивные школы займут твой досуг 

ЛИЗА: Давайте будем со спортом дружить!
              И только полезные соки пить!



КАРИНА: Занимайся волейболом   
Греблей, плаваньем, футболом,

ЯНА:  Змеев пестрых запускай
На коньках зимой гоняй

ЛИЗА: Езди на велосипеде 
И всегда стремись к победе,

КАРИНА: Сильным будь на радость всем – 
Славный, удалой спортсмен.

ЛИЗА:  В жизни нам необходимо 
               Очень много витаминов
               Всех сейчас не перечесть
	   Нужно нам их больше есть

СОНЯ:   	Вместе с солнышком вставай,
Вместе с птицами ты пой:
- С добрым утром!
- С ясным днём!
Вот как славно мы поём!

КАРИНА  Быть здоровым помогают 
       Нам и школа, и семья.
       Ведь единство духа с телом – 
       Это цель для нас одна!

Участники агитбригады поют на мотив песни «Мы желаем счастья вам»: 

В мире, где ветрам покоя нет, 
Где бывает облачным рассвет, 
Где о счастье каждый мечтает, о своем,
Призываем жить лишь только так, 
Чтобы алкоголь тебе был враг, 
Чтобы только друг тебя
Согревал теплом.
Мы желаем счастья вам
Счастья в этом мире большом.
Как солнце по утрам 
Пусть оно заходит в дом.
Мы желаем счастья вам 
И оно должно быть таким.
Когда ты счастлив сам, 
Счастьем поделись с другим.







ВМЕСТЕ: Долой все вредные привычки!
Живите долго, счастливо всегда! (вместе)
Здоровый я – здоровая семья! (вместе)
Здоровый я – здоровая Югра! (вместе)

Да! Здоровье – это сила! (все вместе)
Поют песню «эталон - О здоровом образе жизни»
[bookmark: _GoBack]Лиза и Карина поют песню, девочки за акулисами берут шарики
Посмотри, как ярко солнце светит
Облака по небу проплывают 
Чувствуешь, как нежно дует ветер 
В волосах твоих он играет 
А ты идешь красивою походкой 
Твое кредо – позитивно мыслить 
Ты для всех прекрасная находка 
Ты ведешь здоровый образ жизни 
Припев:
Я хочу тебе рассказать 
Это очень просто независимым стать 
Что бы долго, красиво и здорово жить 
Ты должен первым делом себя изменить 
Одолев все вредные привычки 
Ты найдешь ко всем сердцам отмычку 
Знаешь это, это так несложно 
Стоит только захотеть и все возможно 

Ты всегда - пример для подражания
И об этом все в округе знают 
По плечу любые испытания 
И ничто тебя не напрягает 
Если даже неприятности коснуться 
Только о хорошем твои мысли 
На тебя все могут оглянуться 
Ты ведешь здоровый образ жизни

Звучит музыка песни трое  участников во время песни раздают шары с надписями. На шарах написано выбери солнце, улыбку, дружбу, любовь, радость, счастье, здоровье, спорт, походы, танцы,


НАСТОЯЩАЯ ЖИЗНЬ ТОЛЬКО НАЧИНАЕТСЯ!!!! ВЕДЬ ВСЯ НАША ЖИЗНЬ 
В  НАШИХ РУКАХ!    (вместе)


















