Проверочная работа 
[bookmark: _GoBack]по теме «Организм человека»  3 класс        

     1.Какая наука изучает строение тела человека?
А) физиология            
Б) анатомия                   
В зоология                
 Г) медицина
     2. Хорошей осанкой считается …
А) высоко поднятая голова                
Б) выпрямленная грудь           
В) правильное положение всего тела
      3. Мышцы прикрепляются к костям с помощью 
А) сухожилий             
Б) нервных окончаний               
В) связок              
Г) кожных покровов
     4. Где кровь человека обогащается кислородом?
А) в сердце               Б) в лёгких                  В) в печени                Г) в почках
      5. Какие кровеносные сосуды есть во всех частях тела?
А) капилляры           Б) вены                 В) артерии
      6. Почему пульс учащается при беге?
А) учащается дыхание          
Б) сердце плохо работает           
В) организму необходимо больше кислорода
     7. В какую систему входят почки и кожа?
А) в выделительную                     
Б) в пищеварительную                        
В) в кровеносную
     8. В коже находятся …
А) кости и мышцы                
Б) кровеносные сосуды                  
В) нервные окончания
     9. К нервной системе относятся…
А) желудок, почки, лёгкие            
Б) сердце, вены, печень                 
В) головной и спинной мозг, нервы
    10. Что надо делать, чтобы укреплять свои мышцы?
А) больше спать          
Б) не заниматься зарядкой             
В) больше есть            
Г) больше ходить пешком
    11. Гигиена – раздел медицины, который изучает …
А) строение тела человека     
Б) условия и способы сохранения и укрепления здоровья.
    12. В какой строке перечислены свойства костей?
А) тяжёлые, сплошные, гладкие        
Б) лёгкие, прочные, полые         
В) хрупкие, эластичные, упругие
    13. К какой системе относятся носоглотка, бронхи и трахеи?
А) к кровеносной        
Б) к пищеварительной          
В) к дыхательной           
Г) к нервной
    14. По каким кровеносным сосудам течёт обогащённая кислородом кровь?
А) по венам      Б) по капиллярам         В) по артериям             Г) по бронхам
    15. Почки – это орган …
А) входящий в выделительную систему организма человека
Б) очищающий орган человека от углекислого газа
    16. Где расположен спинной мозг?
А) в грудной клетке              
Б) в черепной коробке                  
В) в позвоночнике
    17. Перечисли органы чувств человека.
____________________________________________________________________________________________________________________________________ 
    18. Объясни, почему правильнее дышать через нос, чем через рот.
____________________________________________________________________________________________________________________________________
    19. Кого называют донором?
____________________________________________________________________________________________________________________________________
    20. Какова роль сердца в кровообращении?
____________________________________________________________________________________________________________________________________
    21. Укажи стрелками, к каким системам относятся перечисленные органы. 

Желудок                              Кровеносная                                
Зубы
Бронхи                                 Дыхательная                                    
Пищевод
Сердце                                 Выделительная                            
Трахея                                  
 Мочевой пузырь             Пищеварительная

