
 русских посиделок «Зимние святки»
Микова Светлана Васильевна
Цель: Приобщить воспитанников к истокам русской народной культуры , использование в работе иллюстрации и «живые» наглядные предметы и материалы (национальные костюмы, старинную мебель, посуду, орудия труда). 
Показатели успешности
•Знать и называть элементы русского костюма и предметы быта людей, живущих раньше;
•Принимать осмысленное и активное участие в русских народных праздниках, знать название праздников;
•Использовать в активной речи потешки, пословицы, загадки, считалки, подпевки образные выражения;
•Уметь играть в подвижные русские народные игры. 
Сценарий посиделок
Выходят 3 ребенка в русских народных костюмах (один с хлебом солью на рушнике). 
1 ребенок: Здравствуйте гости званные, гости желанные. 
2. ребенок: Добро пожаловать к нам в гости, на наши посиделки. 
3. ребенок: Отведайте наш хлеб-соль. (Угощает всех присутствующих) 
Рассказывают народные приметы зимы:
1. ребенок: Зима - трех месяцев владыка. 
2. ребенок: Декабрь начинает стужу, холодную зиму. 
1. ребенок: Все ниже ходит солнце, все короче дни. 
2. ребенок: Зима румянит и бодрит человека. 
3. ребенок: Славится зима гуляньями и забавами. 
Воспитатель. А еще зима славится раздумьями. Когда же, как не зимой, в длинные, темные вечера хочется поразмыслить, скоротать время за длинной дружеской беседой. Как водилось в старину, в январе сразу после рождества проводились рождественские посиделки или зимние святочные гулянья. 
И вот сегодня мы пригласили вас на наши русские посиделки. 
Входят дети, наряженные в разные костюмы (колядовские) и поют:
Ты, Хозяюшка, подай
Ты, Лебедушка, подай 
Ты подай нам пирог, 
С рукавичку широк. 
Ты не режь, не ломай, 
Лучше весь пирог отдай, 
А не дашь пирога, 
Пустим камень в ворота. 
Высокие окошки, 
Дай по лепешке, 
А не дашь лепешки, 
Разобьём окошки. 
Хозяйка (ребенок) 
Ой, Ой, окошки то не надо бить 
Я их только вставила, 
Да в доме ремонт справила. 
Да вы заходите, присаживайтесь. 
Доброму гостю всегда рады. 
Дети заходят и начинают петь, приплясывать и разбрасывают зерно. 
«Сеем-сеем подсеваем 
С рождеством вас поздравляем»
Сеем-сеем подсеваем, 
Всем здоровия желаем. 
Чтобы в поле уродилось, 
Чтобы в хлеве удоилось, 
Чтобы детки подрастали, 
Чтобы девок замуж брали. 
Дети рассаживаются на пол по кругу. 
Воспитатель: Начинались посиделки веселыми шутками, прибаутками
Ребенок: По поднебесью, братцы, медведь летал
Медведь летал, хвостом вилял. 
Свинья на ели гнездо свила. 
Гнездо свила, деток вывела, 
Милых деточек - поросяточек. 
Поросяточки по сучкам сидят, 
По сучкам висят, полетать хотят. 
Воспитатель: А вы, ребята, небылицы знаете? 
Ребенок: Сидит белка на тележке
Продаёт она орешки:
Лисичке – сестричке, 
Воробью – синичке, 
Мишке толстопятому, 
Заиньке усатому, 
Кому в зубок, 
Кому в лоток, 
Кому в лапочку. 
Ребенок: Ходит кот по лавочке, 
Водит кошку за лапочки. 
Топы, топы по лавочке. 
Топы, топы за лапочки! 
Ребенок: Петушки распетушились, 
Но подраться не решились. 
Если очень петушиться, 
Можно перышек лишиться. 
Если перышек лишиться, 
Нечем будет петушиться. 
Воспитатель: Проходили посиделки очень весело, на них ребята и девушки пели песни, играли, танцевали. В гости приходили ряженные, которые были одеты в разные костюмы, животных и зверей. 
Проводится русская народная игра: «Баба Яга»
Дети Баба Яга костяная нога
Печку топила, кашу варила. 
С печки упала, ногу сломала, 
Вышла на улицу, раздавила курицу. 
Б. Я. догоняет ребят, приговаривает: 
«Да вам, видать, Бабушка Ягушка покоя не даёт? Ну, тогда бегите, кого поймаю, заморожу»
Воспитатель: В крещенские дни, чтобы узнать свою судьбу, узнать какой будет следующий год, люди гадали, девушки гадали, на своих суженых – ряженых. 
«Обряд гадания»
Кидание валенка; гадание на (уголёк, хлеб, монетки, ключи) .
Выступление девочек группы (в русских сарафанах) 
танец «Во поле береза стояла»
Проводится русская народная игра «Золотые ворота»
Два ведущих, взяв друг друга за руку, стоят, подняв скрепленные руки вверх, и говорят: 
«Золотые ворота
Пропускают не всегда. 
Первый раз прощается, 
Второй раз запрещается, 
А третий раз не пропустим вас»
Все остальные, взявшись за руки, идут друг за другом и говорят: 
«Золотые ворота, 
Пропустите вы меня. 
Я и сам пройду и детей проведу. 
Коза пришла, коляду привела, 
Сама пришла и детей привела»
После все дети говорят: «Коляда, Коляда, 
Не хочешь ли пирога. 
С луком, с перцем, с комариным сердцем».

Воспитатель: Вот какие прекрасные праздники отмечались в старину, и мы с вами должны продолжать эту традицию, не забывать наши народные праздники. 


