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                                                       Введение
Непритязательней не знаю я цветка
Чем скромная герань на деревенских окнах.
Она проста, кокетлива слегка,
Без горделивости. Достоинства в ней сколько…
Домашний мой любимейший цветок!
Россиянка Алевтина
Все началось с прошлой весны, с найденного на прогулке выброшенного цветка. Он полузавядший лежал на тротуаре. Цветок выглядел очень жалким и беззащитным. Мы спросили у учителя, что это за растение, и почему его выбросили. Учитель ответила нам, что это цветок герани. Видимо он к весне перерос, вытянулся, стал выглядеть непрезентабельно и его выбросили. Но его можно вернуть к жизни. Нас это очень заинтересовало. Подобрав цветок, мы пришли в класс и решили его оживить. Все боковые побеги мы аккуратно обрезали и поставили укореняться в воду, как делали это всегда наши мамы и бабушки. Когда мы проделывали эту работу, то нам вспомнились строки из всем известной сказки «Кошкин дом», в которой говорилось, что козел съел любимую хозяйскую герань. А почему именно герань съел козел? Нам  стало интересно это узнать. 
Объект исследования – герань.
Предмет исследования – выращивание герани методами черенкования и семенами.
Цель работы – изучить  ценные  качества герани, научиться размножать герань разными способами.
Задачи:
1. Изучить литературу и узнать, что за растение герань, и применение ее в жизни человека.
2. Познакомиться с размножением растения методом черенкования и семенами. 
3. Составить сборники рецептов «Доктор ухо-горло-нос»,
4. Изготовить гербарий  «Виды герани».
5. Изготовить аромоподушку.
6. Сделать анализ проделанной работы.
7. Поделиться  изученными  материалами  с  одноклассниками.
Гипотеза исследования: Если черенки герани, поставленные в воду для укоренения, не все дают корни, некоторые загнивают и гибнут, то, может быть, существует лучший способ укоренения черенков. 
Методы исследования: 
-  изучение теоретических источников;
-  наблюдение и сравнение;
-  эксперимент; 
-  анализ и синтез

                 Глава I. Теоретическая часть исследования
1.1. Изучение литературы о комнатном растении герань
Пеларгония - так в народе называется герань или журавельник из-за сходства плодов с клювом журавля –  самое  распространённая комнатное  растение . Кроме буйства зелени , ярких цветов и освежающего запаха она обладает положительной энергетикой ,создаёт тепло и уют доме.
Виды герани
Пеларгонии разделяют на группы:
1. ЗОНАЛЬНЫЕ ПЕЛАРГОНИИ (ГЕРАНИ)
Пеларгония зональная – самый распространенный, многочисленный и любимый всеми вид – он насчитывает тысячи сортов. Сорта этой группы очень выносливые и обильноцветущие. Растение представляет собой прямостоячий, густооблиственный куст, листья слегка волнистые, с красно-коричневым ободком по окружности, опушены мелкими волосками, имеют своеобразный запах.
2. ПЛЮЩЕЛИСТНЫЕ ПЕЛАРГОНИИ (ГЕРАНИ)
Пеларгония плющелистная или щитовидная – ампельное травянистое растение, образует свисающие ломкие побеги до 80 см – 1 метра длиной с мелкими темно-зелеными блестящими звездчатой формы листьями, напоминающими плющ и красивыми кистевидными соцветиями с простыми, махровыми или полумахровыми цветками на длинных цветоносах. Обильно цветет с мая до осени, пышно разрастается. Хороша для балконов и лоджий.                                 
3. КОРОЛЕВСКИЕ ПЕЛАРГОНИИ (ГЕРАНИ)
Королевская пеларгония или английская крупноцветковая имеет множество сортов, разнообразие форм и окрасок цветков. Имеются сорта с пестрыми листьями, цветок до шести сантиметров в диаметре. Верхние два лепестка цветка обычно крупнее и темнее других, бархатистые. Листья по краям зубчатые, напоминают кленовые. Стебли в нижней части одревесневающие. Разные сорта могут быть с простыми и махровыми цветками, цвет от белого до темно-бордового, с пятнами и без, край лепестка может быть гофрированным. Особенность этого вида пеларгоний – наличие темного пятна или темных полос вдоль жилок на нижних лепестках. 
4. ДУШИСТЫЕ ПЕЛАРГОНИИ (ГЕРАНИ)
Пеларгония душистая имеет перисто-надрезанные на 5–7 частей листья, отчего они кажутся махровыми, листья также называют разрезными или рассеченными.Листья содержат душистое эфирное масло, поэтому даже при легком прикосновении издают сильный запах. В настоящее время имеются душистые пеларгонии с запахом лимона, мяты, розы, апельсина, мускатного и кокосового ореха, яблока, сирени, хвои, миндаля, перца, мелиссы, имбиря, земляники, камфоры, ананаса. Цветки мелкие, чаще всего розоватого или фиолетового цвета. Душистые пеларгонии используются для получения гераниевого масла, применяемого в косметической, парфюмерной, медицинской и пищевой промышленности.
5. АНГЕЛЫ
У этого вида пеларгоний цветы похожи на анютины глазки, их также называют виолоцветные, растения цветут все лето роскошными свисающими шапками цветов. Пеларгонии Ангелы получены при скрещивании королевской пеларгонии с видовой пеларгонией курчавой P.crispum. Образуют компактные кусты, высота растения не более 30 см.
6. ПЕЛАРГОНИИ (ГЕРАНИ) "УНИКУМЫ" (UNIQUE PELARGONIUMS)
Группа пеларгоний "Уникумы" известна более полутора веков), это гибрид королевской и блестящей пеларгоний, листья сильно рассечены, имеют пряный запах, цветки похожи на цветки королевской пеларгонии.
7. СУККУЛЕНТНЫЕ ПЕЛАРГОНИИ (ГЕРАНИ)
Среди суккулентных пеларгоний есть формы с колючками и без колючек. Они имеют многократно ветвящиеся декоративно изогнутые стебли, одревесневающие у основания, в которых скапливается влага. В сухое время года растения сбрасывают листья. (Приложение №1)
Ароматы герани
Герань — многолетний кустарник высотой до 1 м с ворсистыми округлыми листьями и небольшими розовыми цветками. Все растения обладают сильным запахом.  Герань (или пеларгония) обладает запахом розы, мяты, персика, корицы, лайма или лимона.
Масло из пеларгонии широко используется в ароматерапии. Оно действует на психику как успокаивающее и улучшающее настроение. Оно способно даже справится с депрессией.
1.2. Химический состав растения герань
Изучая литературу, мы узнали, что герань богата дубильными веществами (в цветках их до 16%, а в корнях — от 19 до 38% в расчете на сухой вес). В надземной части растения найдены эфирное масло, углеводы (сахароза, глюкозы, фруктоза и другие), сапонины, алкалоиды, витамины С и К, каротин, флавоноиды, антоцианы и лейкоантоцианы. Кроме того, корневища содержат красящее вещество, большое количество кальция и не изученное пока вещество геранин.
1.3. Герань в жизни человека, ее магическое и энергетическое действие
Пеларгония, которую большинство людей называют герань, - поистине удивительное комнатное растение. Маги советуют сажать герань возле дома, а также у калитки или ворот, в таком случае растение будет беречь дом и его обитателей от напастей и печали. 
Ярко-красная герань излучает жизненную силу и энергию, лечит, защищает от злых сил. 
Розовая благоприятствует любви, защищает от злых сил. 
Белая герань способствует рождению детей. 
Герань помогает справиться со стрессом и депрессией, страхами, жестокостью, низкой самооценкой, злоупотреблениями, недовольством, сердечными страданиями. Помогает при усталости и напряженности, невралгиях и связанный со стрессом состояний. 
1.4.  Применение герани:
- для пищевых целей
Душистые пеларгонии - самые известные дополнения к пирогам и желе, придающие им аромат и пикантность, фактически имеют множество кулинарных использований, не ограничиваясь десертными блюдами.
Пеларгонии, чаще всего используемые в пище, - это разновидности и культурные сорта растений с ароматом розы, лимона и мяты.
Листья с ароматом розы, лимона и мяты могут быть добавлены к чаю со льдом, маслу и мороженому.
Душистые пеларгонии с запахом розы и лимона добавляют слоями в муку или сахар, чтобы придать им тонкий и нежный аромат, что соответственно придаст особенный аромат выпечке.
Можно изготовить засахаренные листья (используя яичный белок и сахар) и применять их, чтобы украсить пироги и другие десерты.
Другие кулинарные возможности включают фруктовый пунш, травяные уксусы, салаты, бисквиты (булочки), хлеб, сливочные сыры и рисовые блюда.
Из листьев и цветов душистой пеларгонии делают замечательные украшения для блюд и напитков.
Листья пеларгонии с ароматом лимона и мяты могут быть заморожены в кубиках льда и добавлены к напиткам, мороженому или фруктовому салату, можно подать замороженные гераниевые шарики, сделанные замораживанием листьев пеларгонии в воде в круглой форме или заморозить листья между двумя половинками шарика.
Мелко измельченные листья могут быть добавлены ко многим видам выпечки, включая булочки, песочные коржики, песочное печенье, ватрушки, выпекаемые пудинги, торты с заварным кремом, пироги, фруктовые пироги с толстой верхней коркой и для украшения верха фруктового пирога
- в медицинских целях
Полезна герань людям, страдающим неврастенией, бессонницей, гипертонией, сердечными заболеваниями и заболеваниями желудочно-кишечного тракта. Особенно благотворно действует на энергетику больных хроническим гастритом с повышенной кислотностью. Улучшает состояние тех, у кого больны печень или желчный пузырь (недаром про некоторых людей говорят, что они "желчные", то есть раздражительные, недоброжелательные). Так вот, герань нейтрализует эту раздражительность, выравнивая нарушенное болезнью биополе человека, делая и самого его спокойнее, "ровнее".
  Препараты из герани применяются в виде полосканий при лечении болезней горла, полости рта, способствуют повышению свертываемости крови при носовом кровотечении, оказывают вяжущее действие, используют для лечения желудочных, кишечных кровотечений. Отвар из герани можно использовать при лечении диареи. В древние времена лекарства из пеларгонии применяли для лечения раковых заболеваний и сращивания костей при переломах.
   Летучие вещества эфирного масла герани обладают бактерицидными свойствами, снижают давление, хорошо очищают и ароматизируют воздух в помещении, отпугивает насекомых. Свежие листья пеларгонии, приложенные к ранам на коже, снимают боль и ускоряют  их заживление т.к. обладают обезболивающим, антисептическим действием.
   Герань улучшает работу сердечной мышцы, приводит в норму ритм сердца и ускоряет прохождение крови. Если приложить к запястью лист герани, артериальное давление может стабилизироваться.
   Используя полезные свойства цветов герани, можно регулировать работу, печени и почек. При заболеваниях желчного пузыря, почек советуют завести это растение в доме, оно оказывает благотворное воздействие на нервную систему, улучшает физическое состояние человека, действует успокаивающе. Ученые провели эксперимент и установили, что эти цветы способны поглощать сырость, угар и ядовитый воздух.
   Применяют герань для снятия воспаления и боли, при радикулите, остеохондрозе, отите в виде компресса на ночь из размятых листьев.
- применение в косметике
Подходит для любого типа кожи, но особенно зрелой и жирной. Тонизирует и омолаживает, обладает отбеливающим действием 
Жирная кожа - хорошо устраняет сыпь, воспаление и угри. Нормализует производство кожного сала. 
Чувствительная кожа - подходит для чувствительной, повреждённой кожи. Помогает при проблемах кожи нейроэндокринного характера (экземы, нейродермиты). 
Сухая кожа - смягчает и увлажняет сухую кожу. Придает здоровый цвет лица тусклой и усталой коже. 
Зрелая кожа - смягчает и восстанавливает эластичность у увядающей кожи, разглаживает морщины. Способствует восстановительным процессам в клетках кожи, делает ее гладкой и молодой. А также быстро регенерирует кожу после ожогов и обморожений, увеличивая рост клеток кожи. 
- для озеленения
Сегодня герань в нашей стране становится не в моде, ее даже называют цветком «бедноты». Забыли уже наши бабушки и тем более мамы о его ценнейших качествах как лекаря, оберега, как украшение окон и садов. Зато в других странах мира герань очень популярна.
Так в  Америке существует общество любителей герани, в котором состоят тысячи людей. 
Во многих странах мира разводят новые сорта, создают питомники для выращивания. В Южных странах высаживают герань целыми плантациями, не только для красоты, но и для изготовления гераниевого масла, которое широко используется в парфюмерной промышленности и медицине.
В Европе очень модно высаживать герань возле домов. Ею украшают балконы, альпийские горки. Чудесно смотрится герань в вазонах, контейнерах,  подвесных корзинах и оконных ящиках.
Королевским обществом садоводов Великобритании цветок герань неоднократно был награжден медалью первой и второй степени «За садовые заслуги». В США герань стала победителем в конкурсе» «Многолетник года 2008. А Международная травяная ассоциация душистую герань признала «Травой года 2006»
                         Глава II. Практическая  часть  исследования
2.1. Выращивание герани семенами и черенками
С целью проверки гипотезы мы провели эксперимент по размножению герани 
Весна 2011.   Простояв две недели в воде три отростка из семи дали корни, а четыре погибли. Нас это немного огорчило. Но все таки три отростка были живыми. Мы их посадили  в горшки с землей и стали за ними ухаживать. Поливали, рыхлили землю, подкармливали. К концу мая наша герань выглядела просто красавицей. Уходя на летние каникулы, мы решили высадить наши цветы из горшков на клумбы. И все лето наша герань радовала людей своим красочным цветением.
Осенью мы снова решили провести операцию «Спасение» нашей герани. За лето наша герань очень разрослась, и, срезав все молодые побеги, мы снова решили их укоренить. А так же провести экспериментальную работу по выяснению эффективности укоренения черенков. Для этого мы осторожно обрезали острыми ножницами стеблевые черенки с 3-4 листьями. Затем удалили на них 2 нижних листа, поместили в стаканы с водой, так чтобы нижний узел был в воде.
Эксперимент 1.  Мы взяли прозрачный и темный стаканы. Поместив в них черенки, мы поставили их в теплое и светлое место.
 Во втором случае мы взяли снова два стакана. В один налили отстоянной воды, а в другой стакан с водой мы добавили природный регулятор, корнеобразователь Циркон, поместили тоже их в теплое светлое место.
В обоих случаях мы хотели проверить, при каких условиях черенки быстрее укореняться.
В дальнейшем через каждые 3-4 суток мы меняли воду, наполняя стаканы вновь водопроводной отстоянной водой, и свежим питательным раствором. За черенками мы вели регулярное наблюдение и заносили результаты в таблицу. (Приложение №2)
Вывод: к сожалению, не все черенки дали корни. Некоторые из них загнили. Но все же быстрее укоренились черенки при хорошем освещении, комнатной температуре и в темном стакане, а еще быстрее  с применением корнеобразователя Циркон.
Эксперимент 2. Кроме этого у нас оставалось еще много черенков. При изучении  литературы, в журнале «Дом в саду №6 2010 года» мы узнали, что герань можно укоренить и другим способом. Для этого взяли цветочные горшки, наполнили их питательной смесью (керамзит, вермикулит, торф, почва), затем полили слабым питательным раствором Циркона. Готовые черенки герани мы обработали порошком активированного угля и посадили в горшки. Поставили горшки на подоконник, притенили окна от попадания прямых солнечных лучей. Затем растения поливали чистой водой и наблюдали за их развитием. Первые три дня черенки стояли с увядшими листочками, на четвертый день черенки выглядели «бодрыми». Через две недели мы заметили, что все черенки пошли в рост. Это нас очень обрадовало, а через два месяца наша герань зацвела. Таким образом, мы познакомились с новым способом выращивания комнатных растений. Оказывается, наилучшим способом размножения герани является именно этот метод.
Эксперимент 3.  Мы купили семена новых сортов герани пеларгонии ампельной и зональной. Решили пополнить свою коллекцию, в которой у нас есть 4 сорта зональной и 1 сорт душистой плющелистной герани и освоить еще один способ выращивания герани семенами. Для этого приготовили горшочки с питательной смесью, пролили слабым раствором марганца (для обеззараживания). Замочили семена в питательном растворе, а затем посадили их. Часть семян посадили в горшок номер 1, поставили его на подоконник под прямые солнечные лучи, а горшок номер 2 с посаженными семенами накрыли полиэтиленовой пленкой (создав парниковый эффект) и поставили так же на подоконник. Хотели пронаблюдать, при каких условиях раньше появятся всходы герани. 
В горшке номер 2 всходы появились на пятый день, а в горшке номер 1 – на двенадцатый день. 
Вывод: таким образом, мы убедились, что парниковый эффект, который мы создали для всходов герани, оправдал свое доверие. 
2.2. Составление лечебника «Доктор Ухо-горло-нос»
Изучая литературу о герани, мы узнали о чудотворных лекарственных способностях этого цветка. Оказалось, что существует множество рецептов лечения при помощи герани. Эти рецепты мы решили поместить в отдельный сборник, который назвали «Доктор Ухо-горло-нос», так герань издревле называли люди, потому что она эффективно устраняет боль и воспаления уха, пазух носа, миндалин и зева.
Этот лечебник мы решили подарить всем бабушкам нашего класса, чтобы они не тратили попусту деньги на дорогие лекарственные средства в аптеке, а лечили нас подручными средствами из герани. (Приложение №3)
2.3. Составление сборника кулинарных рецептов «1000 и одна специя Шехерезады» 
Сегодня на Востоке герань является популярной приправой и специей ко многим блюдам.
Мы решили собрать рецепты и оформить их в сборник «1000 и одна ночь Шехерезады». Один из рецептов мы опробовали. Испекли печенье с листьями душистой герани. Оказалось очень вкусно. Сборник мы подарим нашим мамам на 8 марта. (Приложение №4)
2.4. Изготовление аромоподушечки с геранью
Душистые герани широко используются в изготовлении ароматических подушек для сна.
Такие подушки с разными составами трав и растений имеются в продаже, но несложно сделать их самим. Мы изучили специальную литературу по изготовлению, сшили подушечку. Затем  наполнили ее сбором трав   с добавлением листьев душистой герани. 
Для ароматизации воздуха в спальне нашу подушечку можно положить на радиатор батареи. А так же подкладывать в изголовье кровати для крепкого сна, так как аромат герани и сбора трав оказывает расслабляющее и успокаивающее действие на организм человека.
2.5. Изготовление гербария «Виды герани»
За время работы по этой теме мы собрали несколько растений герани и решили сделать гербарий «Виды герани». Для этого мы засушили листья и цветы каждого растения. Узнали по определителю растений А.А. Плешакова,  а так же из интернет источников (http://www.hnh.ru/nature/herbarium_of_the_botany_lessons) названия видов наших гераней и поместили растения в гербарий. (Приложение 5)
2.6. Ознакомление одноклассников с результатами работы
На уроке окружающего мира при изучении темы «Комнатные растения и уход за ними» мы представили одноклассникам результаты своей исследовательской работы. Рассказали ребятам о многообразии видов и ароматов герани, о применении этого растения в пищевой промышленности, в медицине и косметике. Представили результаты опытов по размножению герани разными методами. Угостили ребят чаем и печеньем с листьями душистой герани. Это угощение всем очень понравилось. А еще показали одноклассникам аромоподушку и гербарий. 
Заключение.
Наша работа называется « Забытая герань», потому как в последние годы цветок наших бабушек стал не в моде. Сегодня многие отдают предпочтение незнакомым цветам, за их яркую броскую внешность и даже не задумываются о их происхождении, о том какую энергетику приносят в дом эти растения. А про цветок- оберёг, лекарь забывают. По нашему мнению это не справедливо. Проводя эту исследовательскую работу, мы узнали очень много нового и интересного о герани, поделились своими находками с одноклассниками, рассказали о работе родителям. Всех заинтересовали и методы размножения герани, и ее многообразие видов, ее уникальное  широкое применение в косметологии, в народной медицине, в пищевой промышленности. Теперь каждый хочет иметь герань дома - как оберег, лекаря, хранителя домашнего очага.  А мы продолжим нашу работу,  будем разводить и выращивать новые сорта герани.  
Наша работа актуальна, так как в ней затронута проблема сохранения здоровья. Рассматриваются альтернативные домашние лекарственные средства взамен дорогим аптечным. В работе предложены оригинальные рецепты для лечения, применения в косметологии и кулинарии. В результате работы получена ценная информация о размножении, о выращивании и о применении герани. 
Наша гипотеза подтвердилась - мы нашли и опробовали новый для нас способ укоренения черенков герани, который по нашему мнению оказался наилучшим, так как не требует особых затрат и все черенки герани, которые мы укореняли далее пошли в рост.
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                                                      Тезисы
к исследовательской  работе  по  естествознанию «Забытая герань» ученицы 2»б» класса  МОУ СОШ №13 Копейского городского округа Челябинской области Мальцевой Елены и Ожеговой Оксаны  (научный руководитель учитель начальных классов МОУ СОШ №13Тарабаева Светлана Борисовна)
Обосновывая актуальность темы, хотелось бы сказать - наша работа актуальна, так как в ней затронута проблема сохранения здоровья. Рассматриваются альтернативные домашние лекарственные средства взамен дорогим аптечным. В работе предложены оригинальные рецепты для лечения, применения в косметологии и кулинарии. В результате работы получена ценная информация о размножении, о выращивании и о применении герани. 
Цель моей работы -. изучить  ценные  качества герани, научиться размножать герань разными способами.
  2. Задачи  исследования:
1Изучить литературу и узнать, что за растение герань, и применение ее в жизни человека.
2Познакомиться с размножением растения методом черенкования и семенами. 
3Составить сборники рецептов «Доктор ухо-горло-нос»,
4Изготовить гербарий  «Виды герани».
5Изготовить аромоподушку.
6Сделать анализ проделанной работы.
7Поделиться  изученными  материалами  с  одноклассниками
.Гипотеза исследования: Если черенки герани, поставленные в воду для укоренения, не все дают корни, некоторые загнивают и гибнут, то, может быть, существует лучший способ укоренения черенков. 
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