
Модуль 6.
Железы внутренней секреции.
	№УЭ
	Вопросы и задания для самостоятельной работы
	Рекомендации по выполнению заданий



	УЭ-0
	Интегрирующая цель: в результате работы над учебными элементами вы должны сформировать знания о железах внутренней секреции и внешней секреции, гормонах, их свойствах и значении в жизнедеятельности организма.
Почему железы внутренней секреции называют маленькими органами большого значения?


	

	УЭ-1
	Цель: проверить знания о строении и функциях периферической нервной системы.

Задание №1.

Подберите пары.

1.

   1. центральная нервная система                             а. головной мозг

   2. периферическая нервная система                       б. нервы

2.

   1. вегетативная нервная система                             а. подчинена воле человека

   2. соматическая нервная система                            б. не подчинена воле человека

3.

   1. симпатическая нервная система

   2. парасимпатическая нервная система

   а. включается во время интенсивной работы, требующей  затраты энергии 
   б. способствует восстановлению запасов энергии во время сна и отдыха

4. 

   1. возбуждение симпатической нервной системы

   2. возбуждение парасимпатической нервной системы

   а. увеличение количества сахара в крови

   б. уменьшение количества сахара в крови

5. 

   1. парасимпатическая нервная система

   2. симпатическая нервная система

   а. тела нейронов лежат в среднем, продолговатом мозге и в крестцовой части спинного мозга

   б. тела нейронов лежат в грудном и поясничном отделах спинного мозга
Задание №2.
Химическое вещество пилокарпин стимулирует окончания парасимпатических нервов. Каким, по вашему мнению, должно быть его действие на:

1. пищеварительную систему;

2. зрачок;

3. частоту сердечных сокращений.

Задание №3.

Симпатический нерв усиливает работу сердца и ослабляет сокоотделение в желудке, а парасимпатический нерв ослабляет работу и усиливает сокоотделение в желудке. Объясните: 1) к какой нервной системе относятся эти нервы; 2) с каким отделом головного мозга связаны эти нервы.
	Работайте самостоятельно
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	УЭ-2
	Цель: сформируйте знания о железах в организме человека.
Задание №1.

Прочитай в пар.58, стр.298-299 материал о железах.

Задание №2.

Выполни в рабочей тетради задание №213 и №214.

Продумай ответы на ?

Что и куда выделяют железы внутренней, внешней и смешанной секреции?

Подведение итогов.

В чем принципиальное различие желез организма?


	Работайте самостоятельно

Работайте в паре

Работайте с классом


	УЭ-3
	Цель: выясните функции гормонов в организме.
Задание №1. Проанализируйте текст.
1. Человек может жить без желудка и желчного пузыря. С одним легким. С одной почкой, с половиной печени, но он умрет, если  удалить маленькую железу – гипофиз, который весит всего 0,5 г. Всего желез внутренней секреции около 10, их масса около 100г.

2. Железы внутренней секреции вырабатывают особые вещества – гормоны ( от греч. «гармао» - привожу в движение, побуждаю) в ничтожно малом количестве, например, в сутки человеку требуется 0, 000003 г витамина В, а гормона адреналина – в 1000 раз меньше ( 15г его хватило бы с избытком для всех людей земного шара!).

3. Гормоны очень активны, они сильно изменяют рост и развитие всего организма, регулируют обмен веществ; нехватка или избыток гормонов вызывают болезненные изменения массы и пропорции частей тела ( известны случаи, когда масса тела некоторых людей достигала 500 – 600 кг).

Продумай ответы на ? 
Какое значение имеют железы внутренней секреции в организме?

Задание №2.
Прочитай в пар. 58 на стр.301 ст-ю «Свойства гормонов» и выполните в рабочей тетради задание №215.

Подведение итогов.

Какие функции выполняют гормоны в организме?

	Работайте в паре



	УЭ-4
	Цель: выясните единство нервной и гуморальной регуляции.

Рассказ учителя о единстве нервной и гуморальной регуляции.
Задание №1.
Выполните в рабочей тетради задание №216.

Подведение итогов.
Как взаимодействуют нервная и гуморальная регуляция?

	Работайте в паре
Работайте с классом



	УЭ-5
	Цель: изучите функции желез внутренней секреции и заболевания человека, вызванные нарушением функций желез внутренней секреции.
Задание №1.

Прочитайте материал пар.59 и выполните в рабочей тетради задания №217 и №218.

Подведение итогов.
1. Почему гормоны называют регуляторами жизни?

2. Как функционируют железы внутренней секреции, и каким они подвержены заболеваниям?

Д.З. пар. 58, 59. ?, термины в конце пар.58 и 59.

	Работайте в паре
Работайте с классом



