План работы ГПД 
1 класс
2015/2016 учебный год
1 четверть
	Сентябрь

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	
	01
	02
	03
	04

	
	Праздник первого звонка.
	Давайте познакомимся
	«Прошло лето, здравствуй осень» загадки о дарах осени
	Режим дня школьника


	07
	08
	09
	10
	11

	Беседа на тему «Здоровые дети – в здоровой семье».
	Экскурсия по школе
	Мой внешний вид
	Волшебные слова

	Наиболее безопасный маршрут в школу и домой

	14
	15
	16
	17
	18

	Учимся быть дружными
	Жили-были» знакомство с русскими народными сказками
	Знакомство с правилами поведения учащихся в школе, классе, на переменах
	Вместе весело играть.
	Прогулка в лес «Золотая осень»


	21
	22
	23
	24
	25

	Поделки из природного материала
	Беседа о честности и правдивости. Пословицы о правде.
	Просмотр мультфильма «Вежливые слова».
	Конкурс рисунков «Дети и дорога»
	Экскурсия в школьную библиотеку

	28
	29
	30
	Октябрь 

	Беседа «Доброе слово и кошке приятно»
	«Все профессии нужны»
	«Ежели вы вежливы»
	01
	02

	
	
	
	Моя безопасность
	Беседа «О дружбе, доброте и отзывчивости»

	05
	06
	07
	08
	09

	«Примите наши поздравления!»
	Беседа «Об аккуратности»
	Беседа «Умей жить в коллективе».
	Экскурсия в городскую библиотеку
	Экскурсия по городу. 
Шоколадная мастерская.

	12
	13
	14
	15
	16

	Просмотр мультфильма «Мойдодыр».
	Посещение городской библиотеки. С.Я. Маршак.
	Лепим из пластилина «Овощи». Беседа о пользе овощей.
	Стихи русских поэтов об осени.
	Книжкина   больница. Правила работы с книгой.


	19
	20
	21
	22
	23

	«Что такое здоровье».
	Практическое занятие. “Правила дежурства в столовой”
	Просмотр мультфильма «Гуси - лебеди».
	«Мои права и обязанности»
	«Умеем ли мы общаться?»

	26
	27
	28
	29
	30

	Рисование на тему  «Моя школа»
	Защита проектов «Моя малая Родина»
	Поздняя осень. Экскурсия.
	Юбилей школы – 65 лет!
	Правила поведения во время осенних каникул. Беседы по ТБ и ПДД.




2 четверть
	Ноябрь

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	09
	10
	11
	12
	13

	Моя безопасность в осеннее время
	Беседа «Я и мои друзья»
	Игры на свежем воздухе
	Посещение городской библиотеки «Что это за сказки?»
	Чтение книг о маме

	16
	17
	18
	19
	20

	День добрых дел.
	Игры и развлечения с различными предметами в помещении
	Просмотр м/ф «Мама для мамонтёнка»
	Рисование на тему «Это мамочка моя»
	День правовой помощи детям. 

	23
	24
	25
	26
	27

	Изготовление открыток ко Дню матери.
	Беседа «ЧС террористического характера»
	День Матери.
Концерт ко Дню матери.
	Посещение выставки радиоприёмников.
	Беседа и просмотр м/фильма по ПДД «Виды светофоров. Зебра – пешеходный переход»

	
	Декабрь

	30
	01
	02
	03
	04

	Беседа «Мой рацион питания»
	Чтение рассказа В. Осеевой «Злая мать и добрая тётя». 
	Беседа «Я и моя семья». 
	Значение правильной осанки.
	Мастерская творчества «Зимний дом»

	07
	08
	09
	10
	11

	Загадки о зиме
	Подвижные игры.
Беседа: «В здоровом теле – здоровый дух».
	Рисование на тему «Скоро, скоро Новый год».
	«10.12 - День прав человека». Беседа.
	Аппликация «Снеговик»

	14
	15
	16
	17
	18

	Изготовление ёлочных украшений.
	Чтение русской народной сказки «Снегурочка».
	Операция «Говорящий портфельчик».
	Изготовление снежинок, гирлянд для украшения класса.
	Беседа – обмен информацией о праздновании Нового года.

	21
	22
	23
	24
	25

	«В лесу родилась ёлочка». Беседа о бережном отношении к деревьям.
	Правила этикета
	ОБЖ. Как беречь здоровье
	Беседа «Правила поведения в общественных местах – во время новогодних мероприятий»
	Новогодняя ёлка во ДДТ. Просмотр сказочного представления.

	28
	29
	

	Новогодняя дискотека
	Правила поведения во время зимних каникул. Беседы по ТБ и ПДД.
	






3 четверть
	Январь

	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	
	
	13
	14
	15

	
	
	Родной край. Как я провёл каникулы. Конкурс рисунков.
	По страницам любимых произведений. Чтение художественной книги.
	ПДД. Как рождаются опасные ситуации на дороге.

	18
	19
	20
	21
	22

	Конкурс рисунков «Дорога глазами детей»
	Викторина здоровья. Здоровая пища для всей семьи.
	Внеклассное занятие по математике.
	КТД «Птичьи столовые»
	ОБЖ. Беседа «Правила поведения на льду».

	25
	26
	27
	28
	29

	Игры на свежем воздухе: «Снежками в круг», «Под обстрелом».
	ОБЖ. Беседа «Огонь в доме. Основные правила поведения и действия при пожаре».
	Как подарить радость другому.
	Внеклассное чтение. Кроссворд «Произведения К. Чуковского».
	Игра - путешествие «Я по улице иду»

	Февраль

	01
	02
	03
	04
	05

	О детской дружбе и выборе друзей.
	Игровое занятие. Дюймовочка рассказывает о птицах.
	Игры на свежем воздухе: «Палочку в снег».
	Урок здоровья. Как настроение?
	Игровое занятие «В гостях у радуги».

	08
	09
	10
	11
	12

	Ссора между детьми, к чему может это привести?
	Урок здоровья.  «Сон – лучшее лекарство».
	Операция «Забота» (открытка ветеранам).
	Экскурсии в зал воинской славы.
	ТБ в каникулы.

	15.02-23.02.2016 – 
дополнительные каникулы, 
праздничные дни
	24
	25
	26

	
	Конкурс «А ну-ка, мальчики».
	Чтение рассказов о пионерах – героях.
	ПДД «Перекрёсток». Особенности движения по мокрой и скользкой дороге

	
	Март 

	29
	01
	02
	03
	04

	Праздник «До свидания, Азбука!»
	Игры на свежем воздухе.
	Конкурс рисунков «Подарок маме».
	Викторина «На загадку – есть отгадка».
	Утренник бабушек и мам.

	07
	08
	09
	10
	11

	Экскурсия в природу.
	Международный женский день
	«С мамой мы дружны всегда» эстафета девочек.
	Беседа «Человек природе друг?!»
	Урок здоровья. Инфекционные болезни. Пути передачи инфекционных заболеваний

	14
	15
	16
	17
	18

	Почемучка. Беседа об энциклопедиях.
	Урок здоровья. «Берегите зрение!»
	ПДД. «Мы – пассажиры».
	Акция «Птичья кормушка»
	Правила поведения во время весенних каникул. Беседы по ТБ и ПДД.


4 четверть
	
	Март 
	Апрель 

	
	30
	31
	01

	
	Родной край. Конкурс рисунков « Мой город»
	ОБЖ Безопасность на льду зимой и весной.
	Чтение весёлых стихов «Посмеёмся вместе».

	04
	05
	06
	07
	08

	Чего вдругом не любишь, того не делай сам
	Животные – наши меньшие друзья.

	Беседа «Берегите свет».
	Игра  по станциям «Здоровей-ка»
	ПДД. Остановка транспорта

	11
	12
	13
	14
	15

	Правила хорошего тона.
	Викторина "Космос и мы"
	Аппликация «Ракета»
	Чтение статьи из энциклопедии о космосе.
	Урок здоровья. «Если хочешь быть здоров». Беседа.

	18
	19
	20
	21
	22

	Телевизор, компьютер и дети.
	Игры – шутки.
	Загадки о временах года.
	Чтение – вот лучшее учение.
	Конкурс рисунков  по теме ЗОЖ.

	25
	26
	27
	28
	29

	Трудовой десант. Изготовление закладок для книг.
	Праздник  здоровья и спорта  « О, спорт, ты - целый мир»
	ОБЖ. Нужные и ненужные тебе лекарства. Домашняя аптечка.
	Беседа. Праздник весны и труда.
[bookmark: _GoBack]Акция « Дети- школе» (озеленение школьного двора)
	ПДД Транспорт и правила поведения в нём.

	Май 

	02
	03
	04
	05
	06

	Праздник весны и труда.
	Беседа «Наш город в годы войны»
	Изготовление подарков-сувениров ветеранам.
	Устный журнал «Дзержинцы - герои Советского Союза»  

	09
	10
	11
	12
	13

	Праздник «День Победы».
	«Это память со слезами на глазах» (возложение цветов к обелиску Славы)
	Военно-спортивный праздник «От рядового до генерала»
	Почемучка. Беседа об энциклопедиях.
	ОБЖ. Пассивное курение. Учусь делать здоровый выбор.

	16
	17
	18
	19
	20

	Как самим ухаживать за вещами. Мода, мода, мода!
	Экскурсии в природу. Правила поведения на природе.
	Игры на свежем воздухе. Состязания здоровячков.
Лагерь – это полезный и веселый отдых.
	Церемония награждения «Радуга успеха»
	Экскурсия по городу. Закрепление ПДД.

	23
	24
	25
	

	Как мы прожили первый учебный год в школе – итоги.
	ОБЖ  и ПДД во время летних каникул
	Праздник Последнего звонка.
	





