Яблочный спас

спортивное развлечение для детей всех возрастов
Инструктор по физической культуре: Слепко А.И.
Дети собираются на театральной площадке, звучит веселая музыка, 
входит скоморох.

Скоморох: Здравствуйте, ребятишки!

                    Девчонки и мальчишки!

                    Зовут меня Ерема!

                    Низко поклонился,

                    Колпак мой свалился!

                    Колпак надеваю,

                    Снова начинаю!

                    Здравствуйте, честной народ!

                    Зовут меня Ерема!

                    Пришел вам сказку рассказать!

                    Хотите сказочку послушать?

В некотором царстве, в яблочном государстве жил – был царь Берендей.

/в окне появляется печальный Берендей/
В царстве – государстве у него всего было полно: рыба в прудах, хлеб на столах, а яблоки в садах. И был он веселый превеселый!

/Берендей печально вдыхает/
Скоморох: Здорово, царь! Ты чего вздыхаешь? Или заболел?

Берендей: Здорово, Ерема! Да не заболел я, а беда у меня приключилась.

Скоморох:  Вот те на! Праздник на дворе, а у него беда!

Берендей: Вот, вот – праздник! Выращивал я к празднику сегодняшнему, яблочному спасу, яблоки медовые, волшебные. Кто их отведает, тот добрым становится и веселым, и любое дело у него спорится. Хотел детей этими яблоками угостить, пришел сегодня в сад, а яблонька-то пустая стоит. Ни одного яблочка не осталось. Что за злодей побывал сегодня – ума не приложу!

Скоморох:  Не печалься, царь, мы тебе поможем. У нас есть знакомы сыщик, сейчас мы его позовем.

Сыщик: Так,  так! Есть что-нибудь на месте преступления? 

(Берендей показывает остатки метелки)
Сыщик: Так, так, так! Палка с ветками, кто же ее оставил? 

(спрашивает у ребят. Те говорят, что это палка Бабы-яги)

Сыщик: А вот еще одна веточка, а там – еще. Наверное, они приведут нас к похитительнице. Вперед, друзья! Не отчаивайся, Берендей, найдем мы твои яблоки!

(дети приходят на площадку группы №11, там их встречает 

Крошечка-Хаврошечка)

Крошечка-Хаврошечка: Здравствуйте, детки! С праздником, вас, с яблочным спасом!

Берендей: И тебя с праздником! Да вот праздник – то у нас невеселый. Кто-то яблоки у меня утащил. Сыщик говорит, что это проделки Бабы-Яги. Не могла бы ты нам помочь Бабу-Ягу найти?
Крошечка-Хаврошечка: Я вам помогу, только вы напоите мою коровушку. 

Игра «Кто быстрее наполнит ведро водой»

(2 ведра больших, 2 ведерка маленьких, 2 деревянные ложки)

Крошечка-Хаврошечка: Спасибо, ребята, много воды наносили для моей коровки. Вот вам клубочек волшебный, он вас на полянку к лешему приведет. У него дорогу дальше спросите.

(Дети идут на поляну к лешему, на площадку группы №2)

Сыщик: Что-то нет никого. Давайте в игру веселую поиграем.

Игра «Гори-гори ясно»

Леший: Что за шум, что за гам? Кто меня разбудил? Ох-ох, гостей-то сколько! Вы что, тоже к Бабе-Яге идете?

Берендей: Почему тоже? А кто еще идет?

Леший: Да как же, вы не знаете? Сегодня же праздник, спас яблочный! Баба-Яга всю силу нечистую пригласила, она  и угощение для них придумала – «Ивашка, запеченный с яблоками».

Берендей: Леший, миленький, расскажи, как нам к Бабе-Яге дойти?

Леший: Ха-ха! Так сразу и расскажи! Вы меня сначала одарите,  развеселите, а потом я, может быть, и покажу вам дорогу.

Сыщик: Что же тебе подарить? Давайте, ребята, ему клубочек волшебный подарим? Бери, Леший, он тебя куда угодно заведет, хочешь  в Африку, хочешь в Америку! Только на Северный полюс не ходи, а то замерзнешь.

Леший: Хороший подарок, полезный. А теперь веселья хочу!

Исполняется свободная пляска.

Леший: Ух, и повеселили меня! Спасибо! А до Бабы-Яги рукой подать. Идите на грибную поляну, там вас скажут, куда идти дальше.

(дети идут на «грибную поляну», на площадку группы №5,

 их встречает Гриб)

Гриб: Здравствуйте, детки дорогие! Знаю, знаю куда идете и зачем. Но не могу я вас просто так отправить, Баба-Яга хитрая, коварная, сильная. Проверить должен вашу сообразительность. Загадки отгадывать можете?

Что за зверь лесной

Встал, как столбик под сосной?

И стоит среди травы – 

Уши больше головы?   (заяц)

Ждали, звали, а показался – 

Все прочь побежали   (дождь)

Вертится Антошка на одной ножке,

Где солнце стоит, туда и он глядит   (подсолнух)

Скачет зверушка – 

Не рот, а ловушка.

Попадут в ловушку

И комар, и мушка  (лягушка)
Гриб: Да, трудно будет Бабе-Яге вас перехитрить. А теперь нужно силу вашу проверить.

Проводится игра «Перетяни канат»

Гриб: Ох, и сильные вы! Теперь я за вас спокоен! Идите вот на ту полянку, там и стоит избушка Бабы-Яги.

(дети идут на спортивную площадку, из домика появляется Баба-Яга)

Баба-Яга: Ох, сколько детей  ко мне пожаловали! Сейчас кого-нибудь зажарю в печке для своих гостей.

Берендей: А ты сначала поймай нас!

Проводится игра «Не выпустим»

Баба-Яга: Пощадите, выпустите меня! Я и яблоки отдам, и есть никого не буду! (угощает детей яблоками)
Берендей: А теперь пойдемте, ребятки, всех яблоками угощать, да с праздником поздравлять. А ты, Баба-Яга, больше не балуй!

(дети расходятся по своим площадкам)

