Тема выступления агитбригады
«Школа без наркотиков»

Выход команды под музыку «Мы рождены, чтоб сказку сделать былью». 

Все.… Мы рождены, чтоб сказку сделать былью». 

Преодолеть пороки все вокруг

Пустить по ветру их ненужной пылью

Здоровье – да, здоровье – верный друг. 

Все выше, и выше, и выше. 

Стремимся мы в жизни своей

И в каждой груди нашей дышит 

Уверенность завтрашних дней!

1. Вас приветствует агитбригада

Все.  СИЛА. 

- Смелые

- инициативные

-ловкие 

-активные. 

2. Наш девиз: 

-Здоровью?

 Все– Да!

Вредным привычкам?
Все. Нет!

3. Сегодня мы пришли на сцену 

Чтобы вам всем сказать, 

Что путь свой в жизни выбирать

Придется каждому из нас, 

Но на пути встречаются подчас

Пороки одурманивающие нас. 

4. Сначала мы молчать хотели, 

Но темы эти столь важны, 

Что начиная с колыбели

О них нам знания нужны. 

5. (Музыкальная заставка. На сцену выходят Алкоголь, Никотин, Наркомания», одетые в черные мантии   с надписями «Алкоголь, «Никотин», «Наркомания»)
6.Никотин: 
Мы слыхали здесь про нас

Шел не очень лестный сказ. 

7.Алкоголь:
 Говорят, что мы пороки

И вредны мы все для вас. 

И грозятся, в сжаты сроки

Победить на сцене нас. 

8.Наркомания.
 А давайте – ка, мы братцы 

Будем с ними состязаться
И докажем, что без нас

Все же жизнь – 

не высший класс!

9.Состязаться с вами рады

И не требуя награды

Вам покажем сей же час

Что случиться с человеком

Очень любящим всех вас. 
10.Разрешите вам представить

Сердце старого курилки!

Следом сердце человека, 

Не курившего совсем!

(Выход сердец. 1 – сердце здорового человека. Изображение здорового сердца закреплено на груди. 2 – сердце больного человека. Изображение больного истощенного сердца также закреплено на груди )

11.(Сердце курилки поет.  На мотив «У прялки»)

Я болею так порою

Даже клапаны скрипят, 

То, как зверь, они завоют, 

То заплачут, как дитя!

Ох! Ах! Ух! Эх!

У меня в сосудах тромбы

Паразитами висят. 

Будто вражеские бомбы
Изнутри взорвать хотят!

Ох! Ах! Ух! Эх!

Я болею, я страдаю
У меня в аорте рак. 

Ах, зачем ты, мой хозяин,

 Без ума курил табак!

Ох! Ах! Ух! Эх!

12.(Поет сердце здорового человека. Весело , зодорно)

Я сердце человека, 

Который не курил

По стадиону бегал

На лыжах в лес ходил!

Нырял зимою  в прорубь, 

Любил в хоккей играть, 

А летом ездил в горы

Вершины покорять!

Припев: Туки – туки, чаки – чак, -



Мои клапаны стучат. 



Молодые, озорные, -

Ни секунды не молчат!

Желудочки в порядке, 

Аорта, как часы. 

Люблю я физзарядку

Совсем не для красы!

Ни старец, ни калека, -

Полно могучих сил, 

Я сердце человека, 

Который не курил!

13.Окажите нам любезность

И сойдитесь в поединке

Дабы мы узнать сумели

Кто сильней из вас двоих?

Я считаю! Раз…Два…Три…

(Сердца состязаются на руках, армрестлинг)

14.В поединке победило
С преимуществом огромным

Это сердце человека

Не курившего совсем! ( Поднимает руку победителя)
15.Ну так вот, друзья мои

Курить, иль не курить!

У вас готов ответ? (обращение в зал)
16.Всех призываем. Не курить!

Себя в дыму табачном не травить!
(Сникает никотин, опускает голову)

17.Алкоголь: 
Погибает брат родной
Но, а я еще живой!

Я не дряхлый, я крутой, 

В спорте, танцах заводной. 

18.Ну давай поторопись, 

На зарядку становись. 

19.Мы здоровьем дорожим

В школу в семь утра бежим

Ведь у нас такой режим 

На зарядку мы спешим. 

20.Но чтоб совсем проснуться 

Всем нужно потянуться, 

Начинай,  не спеши

Через нос ровней дыши. 

(Зарядка. Группа учащихся и Алкоголь впереди делают зарядку. Постепенно Алкоголь выбивается из ритма, тяжело дышит …)

21.Алкоголь: 
Ох, как больно, нет уж сил…
22.А ведь мозг его просил

И сердечко очень ныло

Лучше б вовсе он не пил. 

23.Ведь спиртное – это яд

Все повсюду говорят. 

Алкоголь туманит разум

Не коснись его ни разу!

(Алкоголь сникает, опускает голову)

(Звук космической музыки. Наркоман всматривается вдаль)

24.Наркоман: 
Ой, смотрите, вон, вон там

Из космической тарелки

Свет струится по рядам. 

Марсиане мчатся к нам. 

25.Где ты видишь, наркоман

На тарелке марсиан?

Это свет иллюминации

У тебя галлюцинации!

26.Тебя постигло великое горе

В твоем теле наркотиков море. 

Ловишь кайф ты с утра до утра

Остановись, опомнись, давно уже пора!

27.ЗАПОМНИТЕ:

- Наркоманы сокращают свою жизнь на 50 – 55 лет, происходит моментальное «сгорание» организма. 

 - У наркоманов крошатся и выпадают зубы, седеют волосы. 
 -кожа сухая, коричневая, как у стариков. 

 -Больные истощены, выражена сутулость. 

 -Часто наркоманы погибают от передозировки наркотиков,    остановки сердца. 

- Каждый второй наркоман болен СПИДом. 

28.- Нет! Не позволим, не дадим!

Пороки злые победим!

29.- Вы молодцы, сильны, красивы

И вправе сами выбирать…

30.- В здоровье долго жить счастливо

Или в болезнях умирать!

31.- А с кем ты – с нами или с ними,

Подумай, прежде чем решить!

- Тебе с пороками такими

 На свете долго не прожить!

(Музыкальная заставка. Уходят со сцены Алкоголь, Никотин, Наркомания. Перестановка групп учащихся)

32.А мы выбираем здоровье !

Здоровье для нас важней!

И в школе нашей средней

Очень много хороших идей!

  33.Мы со спортом дружим
В трудный час не тужим!

 Улыбнемся, мяч возьмем

И играть  в футбол пойдем!

34.( Музыкальная  заставка со спортивно-хореографической композицией «Футбол». )

35.Спорт нам поможет силы умножить

Крепче, здоровее стать

Спорт вы любите , со спортом дружите

Спорту скажите вы – ДА! (все)
36.А еще мы скажем честно
Знать вам будет интересно

Любим все мы  танцевать

Всех в округе зажигать!

37.( 2 пары исполняют несколько элементов латино-американского танца «Ча-ча-ча» )

38.Мы молодость России

Мы сила и оплот,
Мы будущее нации

Надежный мы народ!

39.Мы молодость России

Страна в наших руках

Трудом нашим и силой

Прославимся в веках!
40.Мы выбрали здоровье !

41.А ты хочешь быть здоров?

42.Присоединяйся к нам!

43.Песня:

Если хочешь (2р) быть здоров, закаляйся

Позабудь про докторов

Водой холодной обливайся

Если хочешь быть здоров!

Если хочешь(2 р) быть здоров, закаляйся!

Спортом ,танцами, игрой

Трудом полезным занимайся

Если хочешь быть здоров!
44. Перестановка групп учащихся под музыку и уход со сцены.
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