ПО СТРАНИЦАМ ЭКОЛОГИЧЕСКИХ АКЦИЙ
Составил учитель географии Чиликина Оксана Юрьевна


Здравствуйте, ребята. Сегодня мы с вами поговорим об экологических акциях. 
Слайд 2
Акция – ряд действий, актов, предпринимаемых для достижения какой-либо цели. Цель всех экологических акций важна и благородна: сохранить живую природу, приумножить весьма оскудневшие зеленые насаждения, особенно в крупных городах, заставить всех землян задуматься о грозящей катастрофе,  пагубности подрыва разумного равновесия между производственно-экономической деятельностью человека и биосферой. 

В нашем празднике принимают участие 3 команды.
 *Представление команд (название, девиз).
* Конкурс болельщиков-хдожников (нарисовать экологический плакат).

Слайд 2
Ведущий 1
Первая станция – день воды.
22 марта объявлен Международным днем воды. И этот день отмечается потому, что вода все чаще требует защиты. Так ли много воды на нашей планете, хватает ли ее всем? На пресные воды приходится всего 2%. В последнее время возник острый дефицит пресной воды. Уже сейчас около трети Земли испытывает недостаток в чистой пресной воде. Это связано с загрязнением водоемов промышленными и бытовыми стоками. Это день отмечают с 1994 года.

Ведущий 2
Вы слыхали о воде?
Говорят, она везде!
В луже, в море, в океане
И в водопроводном кране.
Как сосулька, замерзает,
В лес туманом заползает,
Ледником в горах зовется,
Лентой серебристой вьется
Средь высоких, стройных елей,
Рушится потоком селей.
На плите у вас кипит,
Паром  чайника шипит,
Растворяет сахар в чае.
Мы ее не замечаем,
Мы привыкли, что вода-
Наша спутница всегда!
Без нее нам не умыться,
Не наесться, не напиться!
Смею вам я доложить 
Без воды нам не прожить!
Вы ее в пруду найдете,
И в сыром лесном болоте
Путешествует всегда
Наша спутница-вода!


 *Разминка (угадать загадки)

1.Весит за окошком кулек ледяной,
Он полон капели и пахнет весной. (Сосулька)

2.Без крыльев – летит,
Без ног – бежит,
Без паруса – плывет. (Облако)

3.В белом бархате деревьев,
И заборы, и дома,
А как ветер нападает –
Этот бархат опадает. (Иней)



4.Летит сова по синему небу,
Крылья распластала,
Солнышко застлала. (Туча)

5.Одеяло белое,
Не руками сделано,
Не ткалось и не кроилось –
С неба на землю свалилось. (Снег)

6. Зимой скрываюсь, 
Весной появляюсь, 
Летом веселюсь, 
Осенью спать ложусь.         (Река)



 *Водные шарады
1.С «А» - Российская река,
Но не Волга, не Ока.
С мягким знаком – враг труда,
Не дружи с ним никогда.

2.Я – Сибирская река,
Широка и глубока.
Букву «Е» на  «У» сменить –
Стану ночью я светить.

3.С буквой «К» - теку привольно
Меж зеленых берегов.
А вот с «С» - кусаюсь больно,
Хоть совсем я без зубов.


Слайд 
Ведущий 1
Вторая станция – день птиц
Впервые День птиц, как массовый детский праздник, стал проводиться в США в 1894 году. В мае 1924 года юннатами центральной биостанции юных натуралистов под Москвой было развешано несколько десятков дуплянок. А через год ребята провели первый официальный в стране День птиц.

Ведущий 2 
В 1927году День птиц праздновала вся Москва, а в последующие годы – вся страна. В середине 30-х годов весенний праздник стал забываться, а в начале 50-х годов о нем вновь заговорили.

 *Конкурс на лучшее знание пословиц и поговорок
 1. Слово – не воробей,   (вылетит не поймаешь).
2. Всяк кулик        (свое болото знает).
3. Гусь свинье      (не товарищ).
4. Лучше синица в руке,     (чем журавль в небе).
5. Синичка невеличка,     (а птичка).
6.Птицу узнают в полете,     (а человека – в работе).
7. Снегирь поет зимой на снег,    (вьюгу и слякоть).
8. Ворона ходит по дороге –       (к теплу).
9. Первая ласточка              (весны не делает).
10. Ласточка весну начинает,          (соловей лето кончает).


 *Разгадай кроссворд «Кто знает больше птиц?»
[image: 7]По горизонтали. 
1. Крупная длинноногая птица. (Журавль)
3. Птица черного цвета с блестящим металлическим отливом, вестник весны.(скворец)
6. Не воин, а со шпорами. Не караульщик, а кричит.(петух)
7. Ночью летает – мышей добывает, а станет светло, спать летит в дупло.(сова)
8. Пестрая крякуша, ловит лягушек. Ходит вразвалочку – спотыкалочку.(утка)
9. Лесной барабанщик.(дятел))
11. Чик-чирик! К зернышку прыг.(воробей)
13. Кто на елке на суку, счет ведет: «Ку-ку, ку-ку»?(кукушка)

По вертикали. 
2. Крупная птица из отряда воробьинообразных.(ворона)
3. Крупная нелетающая птица.(страус)
4. Птица с длинной шеей и длинными ногами.(цапля)
5. Не человек, а говорит.(попугай)
10. Шило впереди, ножницы сзади.(ласточка)
12. Трудно представить себе рощу без...(соловей)
14. Шапочка алая, жилеточка нетканая, кафтанчик рябенький.(курица)
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Слайд 
Ведущий 1
Третья станция – День Земли

Живая планета Земля
Я - горячее пламя огня,
И белый холодный снег,
Я - маленькая капля дождя.
И вода всех морей и рек.

Я - извержение вулкана,
И тихий ветер, и пушистые облака,
Я - нераскрытая тайна океана,
Я - живая планета Земля.

Ведущий 2
День Земли ежегодно отмечается во многих странах мира  22 апреля, в день весеннего равноденствия. 
Традиция его празднования лежит в 40-х годах 19 века, когда известный общественный деятель Америки Джон Стерлинг Мортон переехал со своей семьей на постоянное место жительства в пустынные места штата Небраска. 
Здесь на строительство домов и дрова активно вырубались одинокие деревья, которых и без того в штате было очень немного. Джон Мортон предложил устроить день, посвященный озеленению и учредить призы для тех, кто высадит большее количество деревьев. 
В 1882 году Небраска объявила 22 апреля официальным праздником – Днем Дерева.

Ведущий 1 
Первый День Земли в США отметили 22 апреля 1970 года. В этот день 20 миллионов американцев вышли на улицы своих городов, призывая власти к решению экологических проблем. Они устраивали митинги и демонстрации в защиту природы, сажали деревья, убирали на улицах мусор, очищали берега рек, слушали на концертах песни, воспевающие красоту окружающего мира.
С 1994 года этот день объявлен всемирным.  




*Викторина «Знатоки природы» (вспомним лекарственные растения)

1.Листочки - парные,
Цветочки - янтарные,
Плоды – коварные!
И лечат, и колечат.      (зверобой)

2.И в лесу, и в квасу,
И в конфетке, и в таблетке.        (мята)

3.Это прозвище недаром
У красивого цветка.
Капля сочного нектара
И душиста и сладка.
От простуды излечиться
Вам поможет ……             (медуница)

4.От усталости и хвори
Помогает нам…
Если кто-то захандрит,
Чай с …взбодрит
Стебель, лист, цветы и корень
Щедро дарит нам…           (цикорий)

5. Спроси телёнка и барашка – 
Цветка вкусней на свете нет. 
Ведь не случайно 
Красной кашкой 
Его зовут за вкус и цвет.     (клевер)

6. Такого модника как этот 
Ещё не видела земля, 
Он очень любит среди лета 
В пуховой шапке щеголять     (одуванчик)


Слайд 
Ведущий 1
Последняя станция – День здоровья
7 апреля 2003 года – объявлен  всемирным Днём здоровья.  Сегодня мы  поговорим с вами не только об идеях новой жизни, но и попытаемся понять, как мы будем жить дальше, чтобы наше здоровье не ухудшалось, а продолжительность нашей жизни  увеличивалась. 

Ведущий 2
Чтобы быть всегда здоровым
Надо очень много знать
Только правильно питаться
Спортом надо заниматься
Витамины получать!
Чтобы быть всегда здоровым
Надо очень постараться
Надо чистую пить воду
Оставлять дела, заботы
По лугам, полям гулять.
Никогда не поздно задуматься о своем здоровье.
 Начните прямо сейчас!

 Слайд 
Ведущий 1
С древних времён известно, что вред здоровью наносят полнота (тучность) и физическая пассивность. К ним присоединяются современные плохие привычки: курение, алкоголь. А также пересыпание и недосыпание. Пропуск завтрака (обеда, ужина). Все плохие привычки могут привести к болезням. 
Слайд 
Ведущий 2
.  Что способствует укреплению здоровья? 
- физические упражнения
- здоровый образ жизни
-благоприятное влияние окружающей среды
- здоровая пища



  *Литературный конкурс – прочитать стихотворение о здоровье
1. О здоровом образе жизни
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	Что пьём мы ? Что едим ? Чем дышим ?
Вопрос конечно интересный
И очень даже он уместный
Мы ж приговоры себе пишем
Отправил шоколадку в рот
Что в ней, сам чёрт не разберёт
А где ж какао там бобы ?
Ой, скоро будут нам кранты!
Купил с селитрой огурец
Съел, жив остался ? Молодец!
Один божился ( Уж не врёт ли часом?)
Что видел где-то колбасу из мяса
Ну не поверю я пока
Не съем я сыр из молока!
Нам моет руки триклозан
По глоткам льётся аспартам
Текут с бензолом тихо воды
Привет Вам, генные уроды
Душа и плоть - как две сестры
Но часто забываем мы
КАК тело губим не спеша
ТАК отравляется душа...




2. Чтоб здоровье сохранить
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	Чтоб здоровье сохранить,
Организм свой укрепить,
Знает вся моя семья
Должен быть режим у дня. 

Следует, ребята, знать
Нужно всем подольше спать.
Ну а утром не лениться–
На зарядку становиться!

Чистить зубы, умываться,
И почаще улыбаться,
Закаляться, и тогда
Не страшна тебе хандра.

У здоровья есть враги,
С ними дружбы не води!
Среди них тихоня лень,
С ней борись ты каждый день.

Чтобы ни один микроб
Не попал случайно в рот, 
Руки мыть перед едой
Нужно мылом и водой.

Кушать овощи и фрукты,
Рыбу, молокопродукты-
Вот полезная еда,
Витаминами полна!

На прогулку выходи,
Свежим воздухом дыши.
Только помни при уходе: 
Одеваться по погоде!

Ну, а если уж случилось:
Разболеться получилось,
Знай, к врачу тебе пора.
Он поможет нам всегда!

Вот те добрые советы,
В них и спрятаны секреты,
Как здоровье сохранить.
Научись его ценить!
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3.О пользе спорта и физкультуры
Для здоровья, не для смеха
Нас подняли в пять утра,
Чтоб добились мы успеха,-
Так сказали доктора.
Начинаем тренировку - 
Бег трусцой доступен всем,
Без уменья и сноровки
И без опыта совсем.
Добежали? Продолжаем,
Нету времени стоять,
Нормативы выполняем -
Нужно гири нам поднять,
На асфальт упасть, отжаться
Сорок восемь раз подряд,
И при этом улыбаться,
Физкультуре каждый рад.
После этих упражнений
Глубже воздуха вдохнуть,
И без страха и сомнений
В речку или в пруд нырнуть.
Тем, кто плавать не умеет,
Не орать по пустякам! --
Не спасет и не согреет,
Лучше волю дать рукам.
После этих упражнений
Нас уже не одолеть,
И микробы, без сомнений,
Не заставят нас болеть.
Автор Элени Керра





 *Музыкальный конкурс – исполнение частушек о здоровье


Частушки о здоровом образе жизни.

	За осанкой не слежу,
Скрученный весь день хожу.
Чтобы мне здоровым быть,
Надо за спиной следить.
***
Каждый день стою у стенки,
У меня болят коленки,
Но без устали стою – 
За осанкою смотрю.
***
На уроке я сижу,
На учителя гляжу.
Мне учитель говорит:
«Сядь ровней, не повредит!»
***
Нужно спину так держать,
Чтобы ровненько стоять.
Люди смотрят не дыша:
Ох, осанка хороша!
***
Взор туманит мне глаза,
У меня болят глаза.
За глазами не слежу – 
И теперь слепой хожу.
	С книгою в руках лежу,
У компьютера сижу.
Ой, купите мне очки – 
Не работают зрачки.
***
Если долго в даль глядеть,
На зеленый цвет смотреть,
Будешь ты здоров всегда,
Будут сильными глаза.
***
Утром, ровно в семь часов,
Я встаю с кроватки.
Для пробежки я готов,
А также для зарядки!
***
Буду по лесу гулять,
Буду тело закалять.
Я здоровым быть мечтаю,
Свои мускулы качаю.
***
Очень любим свой бассейн,
Плавать обожаем все.
Приходите, всех зовем – 
Дружно вместе поплывем.



 
*Конкурс болельщиков – экологические плакаты


Подведение итогов. Молодцы!
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