Шкахова Е.Ю. Физико – математический 10 ММЦ


Календарно-тематический план 10 класс. Учебник Г.Я. Мякишев, Б.Б .Буховцев, Н.Н. Соцкий (5 часов в неделю).
	№ п/п
	Дата
	Коррек-

тировка
	Тема   урока
	Оборудование 
	Формы

контроля
	Домашнее задание:

- репродуктивный уровень (для всех);

- конструктивный уровень;

- продуктивный (творческий) уровень.
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	Физика как наука. Методы научного познания природы.(4ч)

Физика – фундаментальная наука о природе. Научные методы познания окружающего мира.

Роль эксперимента и теории в процессе познания природы. Моделирование явлений и объектов природы.  

Научные гипотезы. Физические законы и теории, границы их применимости.

Принцип соответствия. Физическая картина мира.

МЕХАНИКА (70Ч).

ОСНОВЫ КИНЕМАТИКИ (16Ч).

Пространство, время, движение.

Механическое движение и его относительность.

 Система отсчета. Материальная точка как пример физической модели.

Траектория, путь, перемещение, скорость.

Уравнение равномерного прямолинейного движения.
Ускорение. Равноускоренное прямолинейное  движение.

Решение задач.1
Уравнение равноускоренного прямолинейного движения.

Решение задач.
Лабораторная работа №1. «Измерение ускорения тела при равноускоренном движении
Криволинейное движение. Равномерное движение по окружности. 

Лабораторная работа №2. «Определение ускорения свободного падения»

Центростремительное ускорение.
Лабораторная работа №3. «Изучение движения конического маятника».
Лабораторная работа №4. «Изучение движения тела по окружности»
Контрольная работа №1.

ОСНОВЫ  ДИНАМИКИ (19 Ч.).
Принцип относительности Галилея. Законы динамики и принцип причинности.

Инерциальные системы отсчета. Законы динамики Ньютона и границы их применимости.

Первый закон Ньютона.
Взаимодействие тел. Сила и масса. 

Принцип суперпозиции сил.

Второй закон Ньютона.
Решение задач.2
Третий закон Ньютона. ИСО и принцип относительности в механике.

Типы взаимодействия и различные виды сил.

Закон всемирного тяготения. 

Сила тяжести. Движение тела под действием силы тяжести.

Движение искусственных спутников Земли. 

Перегрузки и невесомость.
Сила упругости. Закон Гука.

Решение задач. 3
Сила трения. Закон трения скольжения.

Решение задач.4
Повторительно-обобщающее занятие по теме.1
Контрольная работа №2.

КИНЕМАТИКА ТВЕРДОГО ТЕЛА.(15Ч)
Поступательное движение. Вращательное движение твердого тела.

Угловая и линейная скорости вращения.

Решение задач.5
ЗАКОНЫ СОХРАНЕНИЯ.(15 Ч)
Импульс.
Закон сохранения импульса. Столкновение тел.

Решение задач.6
Реактивное движение. 

Механическая работа. Мощность.

Решение задач.7
Кинетическая энергия. Теорема о кинетической энергии.

Потенциальная энергия. Теорема о потенциальной энергии.
Полная механическая энергия. Закон сохранения энергии.
Решение задач.8
Лабораторная работа №5. Сохранение мех энергии
Виды равновесия. 

Условия равновесия твердого тела.

Решение задач.9
Контрольная работа №3.
Физический практикум(5ч).

Лабораторная работа

Лабораторная работа

Лабораторная работа

Лабораторная работа

Лабораторная работа
МОЛЕКУЛЯРНАЯ ФИЗИКА.

ТЕРМОДИНАМИКА. (40Ч)

Основы МКТ.(9ч)

Атомистическая гипотеза строения вещества и ее экспериментальные доказательства.

Размеры и масса молекул. 

Количество вещества.

Решение задач.10
Броуновское движение.

Строение газообразных, жидких и твердых тел.

Идеальный газ. Тепловое движение молекул.

Основное уравнение МКТ. 

Решение задач.11
ТЕМПЕРАТУРА. ЭНЕРГИЯ ТЕПЛОВОГО ДВИЖЕНИЯ МОЛЕКУЛ.(3Ч)

Тепловое равновесие.

Абсолютная температура. Температура – мера средней кинетической энергии молекул.

 Измерение скоростей движения молекул.

УРАВНЕНИЕ СОСТОЯНИЯ ИДЕАЛЬНОГО ГАЗА.(7Ч)

Уравнение Менделеева - Клапейрона.

Решение задач.12
Газовые законы.

Газовые законы.

Лабораторная работа №6. «Экспериментальная проверка закона Гей – Люссака» 
Решение задач.13
Лабораторная работа №7. «Наблюдение роста кристаллов из раствора».

ТЕРМОДИНАМИКА.(13Ч)

Внутренняя энергия. Работа в термодинамике.

Решение задач.14
Количество теплоты. Теплоемкость.

Первый закон термодинамики.

Изопроцессы.

Изопроцессы.

Решение задач.15
Второй закон термодинамики.

Тепловые двигатели. 

КПД тепловых двигателей.

Решение задач.16
Повторительно-обобщающее занятие.

Контрольная работа №4.

ЖИДКИЕ И ТВЕРДЫЕ ТЕЛА.(4Ч)

Испарение и кипение.

Насыщенный пар.

 Влажность воздуха.

Кристаллические и аморфные тела.

Физический практикум.(4ч)

Лабораторная работа

Лабораторная работа

Лабораторная работа

Лабораторная работа

ЭЛЕКТРОДИНАМИКА.(52Ч)

ЭЛЕКТРОСТАТИКА.(14Ч)

Электрический заряд и элементарные частицы.

Закон сохранения электрического заряда.

Закон Кулона.

Решение задач.17
Электрическое поле. Напряженность электрического поля.

Принцип суперпозиции.

Решение задач.18
Проводники в электростатическом поле.

Диэлектрики в электростатическом поле. Поляризация диэлектриков.

Потенциальность электростатического поля. Потенциал и разность потенциалов.

Решение задач.19
Электроемкость. Конденсаторы.

Энергия электрического поля конденсатора.

Решение задач.20
ПОСТОЯННЫЙ ЭЛЕКТРИЧЕСКИЙ ТОК.(11Ч)

Сила тока.

Закон Ома для участка цепи. Сопротивление.

Электрические цепи. Последовательное и параллельное соединения проводников.

Лабораторная работа №8. «Изучение последовательного и параллельного соединения проводников».

Работа и мощность тока.

Электродвижущая сила.

Закон Ома для полной цепи.

Лабораторная работа №9. «Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока»
Решение задач.21
Повторительно-обобщающее занятие.2
Контрольная работа №5.
Физический практикум.(5ч)

Лабораторная работа

Лабораторная работа

Лабораторная работа

Лабораторная работа

Лабораторная работа

ЭЛЕКТРИЧЕСКИЙ ТОК В РАЗЛИЧНЫХ СРЕДАХ.(16Ч)

Электрический ток в металлах.

Зависимость сопротивления от температуры. Сверхпроводимость.

Полупроводники. Собственная и примесная проводимость.

p-n переход.

Полупроводниковый диод. Транзистор.

Электрический ток в жидкостях.

Закон электролиза.

Решение задач.22
Лабораторная работа №10. «Измерение элементарного электрического заряда».

Электрический ток в вакууме.

Электронно-лучевая трубка.

Электрический ток в газах. Плазма.

Повторительно-обобщающее занятие.3
Контрольная работа  №6.

Физический практикум.(6ч)

Лабораторная работа

Лабораторная работа

Лабораторная работа

Лабораторная работа

Лабораторная работа

Лабораторная работа
Практикум по решению задач.(7ч)

Решение задач.

Решение задач.

Решение задач.

Решение задач.

Решение задач.

Решение задач.

Решение задач.
Резервное время. (10ч)
Физический практикум(5 часов).

Лабораторная работа.

Лабораторная работа.

Лабораторная работа.

Лабораторная работа.

Лабораторная работа.
	Демонстрация

Демонстрация

.
.
Демонстрация

Мультимедийное сопровождение
Демонстрация

Мультимедийное сопровождение
Демонстрация

Мультимедийное сопровождение
Демонстрация

Демонстрация

Демонстрация

Демонстрация

Мультимедийное сопровождение

Мультимедийное сопровождение
Демонстрация

Мультимедийное сопровождение

Демонстрация

Демонстрация

Мультимедийное сопровождение

Мультимедийное сопровождение

Мультимедийное сопровождение

Демонстрация

Мультимедийное сопровождение

Демонстрация

Мультимедийное сопровождение

.

Мультимедийное сопровождение

Мультимедийное сопровождение

Мультимедийное сопровождение
Демонстрация


	ФД
ФД
Зачет
ФД

ФД

ФД
Зачет
ФД
ФД
Зачет
ФД
ФД
ФД
Зачет
ФД
ФД
ФД
ФД
ФД
Зачет
ФД
Зачет
ФД

ФД
	Введение, с.3

Конспект в тетради

Термины

Подготовка к ФД.
Материал лекции.

Пр.№1- 4.
Пр.5.
Пр.6,7, упр.1 №2 
Пр.8.
Пр.9,10
Пр.11
Пр.12 -14
Пр.15,16
Пр.17, упр.4№3, 2
Отчет по л/р

Пр.17, упр.3 №1,2

Отчет по л/р

Отчет по л/р

Не задано

Пр. 20,21,

Лекция

Пр.22

Пр.23,24

Чертеж в тетради

Пр.24,25

Упр.6 №1,2
Пр. 26, 27,28
Пр.29

Пр.30

Пр.31, упр.7 №1

конспект

пр.32,33

пр. 34,35

упр7 №4

Пр.36,37, 
Пр.38, упр.7 №5
Повт. формулы, табл
Пр. 18,упр5 № 3,4.
Пр. 19, упр5 №5.
Задача в тетради

Пр.39

Пр. 40, упр8 №1,2

Упр8 №3,4

Конспект пр.41,42.

Пр.43,44.

Упр9,№1,2

Пр.46,47

Пр.48,49

Пр.50,51 упр9,№3 индивид.тесты

Отчет по л/р

Пр.52

Пр.53,54

Упр 10№1,2

Не задано

Расчет погрешностей измерений

Расчет погрешностей измерений

Расчет погрешностей измерений

Расчет погрешностей измерений

Расчет погрешностей измерений

Пр.55,56

таблица

пр.57

упр. 11,№1,2

пр 58

пр. 59,60

пр.61,62

пр.63, упр.11 №3,4

упр 11 остальные 

Пр. 64 кроссворд с44.

Пр.65,66, упр12 №1,2

Пр. 67

Пр. 68

Упр13 №1,2

Пр.69

Пр69, упр13 №3

Отчет по л/р

Графики рv, vT, Tp
Отчет по л/р

Пр.75,76

Упр15 №1

Пр77

Пр78

Пр79

Упр15 №2

Упр15 №3,4

Пр80,81
Схема двигателя

Пр82

Упр15 №5
Таблица

Не задано
Пр70

Пр71

Пр72

Пр73,74
Расчет погрешностей измерений

Расчет погрешностей измерений

Расчет погрешностей измерений

Расчет погрешностей измерений

Пр84,85
Пр86
Пр87,88
Упр16№1,2
Пр89,90
Пр91
Упр 17 №1,2
Пр93
Пр94,95
Пр96,97,98
Упр17 №3,4
Пр99,100
Пр101
Упр18 №1,2
Пр102,103
Пр104

Пр105,упр19 №1,2

Отчет по л/р

Пр106

Пр107

Пр108

Отчет по л/р

Упр19 №3,4

таблица

не задано

Расчет погрешностей измерений

Расчет погрешностей измерений

Расчет погрешностей измерений

Расчет погрешностей измерений

Расчет погрешностей измерений

Пр109,110
Пр111
Пр112,презентации
Пр113,114
Пр115
Пр116
Пр119
Пр120
Упр20 №3
Отчет по л/р
Пр117

Пр118

Пр119

таблица

не задано

Расчет погрешностей измерений

Расчет погрешностей измерений

Расчет погрешностей измерений

Расчет погрешностей измерений

Расчет погрешностей измерений

Расчет погрешностей измерений

Индив.тест

Индив.тест

Индив.тест

Индив.тест

Индив.тест

Индив.тест

Индив.тест




