Тестированный  опрос по  медицинской  подготовке  в 11  классе


1.Первая  медицинская помощь при открытом переломе?
    1) Концы сломанных  костей совместить.
    2) Убрать осколки костей и наложить  на  рану  пузырь  со льдом.
    3) Наложить  стерильную  повязку на  рану, осуществить   иммобилизацию                  конечности  и дать покой  больному.

2.Чем характеризуется капиллярное кровотечение?
    1) Кровь из  раны вытекает пульсирующей струёй, имеет ярко-алую  окраску. 
    2) Кровь из  раны вытекает непрерывно, сплошной струёй тёмно-красного       цвета.
    3) Кровь из  раны вытекает редкими каплями или медленно расплывающимся пятном.

3.Чем характеризуется венозное кровотечение?
    1) Кровь из  раны вытекает пульсирующей струёй, имеет ярко-алую  окраску. 
    2) Кровь из  раны вытекает непрерывно, сплошной струёй тёмно-красного               цвета.
    3) Кровь из  раны вытекает редкими каплями или медленно расплывающимся  пятном. 

4.Чем характеризуется артериальное кровотечение?
    1) Кровь из  раны вытекает пульсирующей струёй, имеет ярко-алую  окраску. 
    2) Кровь из  раны вытекает непрерывно, сплошной струёй тёмно-красного цвета.
    3) Кровь из  раны вытекает редкими каплями или медленно расплывающимся пятном.

5. Правильный способ остановки  капиллярного кровотечения?
    1) Наложение на рану давящей повязки.
    2) Наложение на конечность жгута.
    3) Резкое сгибание конечности в суставе.

6. Правильный способ остановки  венозного кровотечения?
    1) Наложение на рану давящей повязки.  
    2) Наложение жгута или резкое сгибание конечности в суставе.

7. Правильный способ остановки артериального кровотечения?
    1) Наложение на рану давящей повязки.
    2) Наложение жгута или резкое сгибание конечности в суставе..

8. По каким признакам судят о наличии внутреннего кровотечения?
    1) Цвет кожных покровов, уровень артериального давления, сознание.
    2) Пульс, высокая температура, судороги.
    3) Резкая боль, появление припухлости, потеря сознания.

9. Для каких целей используется перманганат калия ( марганцовка), находящийся в медицинской аптечке?
     1) Наружно в водных растворах  для полоскания рта и горла.
     2) Наружно в водных растворах  для промывания  ран.
     3) В водных растворах  для промывания  желудка.
     4) Для всех указанных в пп. 1 и 2 целей.
     5) Для целей, указанных в пп. 1-3.

10. Какие признаки закрытого перелома костей конечности?
     1) Сильная боль, припухлость мягких тканей и деформация конечности.
     2) Конечность искажена, поврежден кожный покров, видны осколки костей.
     3) Синяки, ссадины на коже.

11. Какая повязка накладывается при повреждении лба?
     1) Пращевидная.
     2) Спиральная.
     3) Шапочка.

12. Первая медицинская помощь при вывихе конечности?
     1) Дать обезболивающее, вправить вывих и зафиксировать конечность.
     2) Осуществить иммобилизацию повреждённой конечности, дать доступные обезболивающие средства, приложить к повреждённому суставу пузырь с холодной водой или льдом, организовать транспортировку в больницу или травмпункт.
     3) Зафиксировать конечность, не вправляя вывих, приложить грелку с горячей водой, организовать транспортировку в больницу или травмпункт.

13. Основные правила наложения транспортной шины при переломе костей голени?
    1) Наложить две шины с внутренней и наружной сторон ноги от стопы до коленного сустава и прибинтовать их.
    2) Наложить две шины с внутренней и наружной сторон ноги от стопы до
  середины бедра, чтобы обездвижить место перелома, коленный и голеностопный суставы.  

14. Как правильно снять рубашку с пострадавшего при ранении левой руки?
     1) Снять одежду с правой руки, а затем с левой.
     2) Снять одежду с левой  руки, а затем с правой.      

15. Для каких целей предназначен йод в аптечке?
     1) Для обработки кожи вокруг раны.
     2) Для обработки всей поверхности раны, если рана сильно загрязнена.
     3) При ожогах вызванных  щёлочью.

16. Какой материал может быть использован в качестве шины?
      1) Ткань.
      2)  Бинт, вата.
      3)  Кусок доски.

17. На какой максимальный срок может быть наложен кровоостанавливающий    жгут?
       1) Не более получаса.
       2) Не более двух часов.
       3) Не более часа.

18. Как транспортировать пострадавшего с проникающим ранением грудной клетки?
      1) Лёжа на животе.
      2) Лёжа на спине.
      3) Лёжа на спине с приподнятой верхней частью туловища.

19. Как оказать первую помощь при переломе костей таза?
     1) Придать пострадавшему полусидячее положение, наложить тугую повязку.
     2) Уложить пострадавшего на ровную  жёсткую поверхность, согнуть и развести коленные суставы и подложить под них валик из одежды или другого заменяющего материала.
     3) Уложить пострадавшего на спину на жёсткую поверхность, к местам повреждения приложить грелку или пузырь со льдом или холодной водой.

20. Как правильно надеть на пострадавшего рубашку, пиджак при ранении руки?
     1) Одежду надевают сначала на больную руку, а затем на здоровую.
     2) Одежду надевают на обе руки одновременно.
     3) Одежду надевают сначала на здоровую, а затем на больную руку.

21.Как оказать на месте происшествия первую медицинскую помощь при простой и неглубокой ране?
   1) Наложить стерильную повязку.
   2) Промыть рану лекарствами.
   3) Обработать края раны йодом и наложить стерильную повязку.
22. Какие признаки открытого перелома?
     1) Сильная боль, припухлость мягких тканей, деформация конечности.
     2) Сильная боль, деформация конечности, повреждён кожный покров.
     3) Синяки, ссадины на коже.

23. Какие приёмы первой медицинской помощи применяются при внутреннем кровоизлиянии или подозрении на него?
     1) Наложить на повреждённую поверхность грелку со льдом или прохладную                        повязку, обеспечить покой.
     2) Дать холодной воды.
     3) Дать горячего чаю.

24. Назовите основные правила оказания первой медицинской помощи при сотрясении головного мозга.
    1) Уложить пострадавшего на спину, подложить под голову валик и дать тёплое питьё.
    2) Уложить пострадавшего на бок или спину со склоненной набок головой и транспортировать в этом положении в лечебное учреждение.
    3) Положить пострадавшего на спину или в положение полулёжа со склоненной набок головой.

25. Какое кровотечение считается наиболее опасным?
    1) Капиллярное.
    2) Венозное.
    3) Артериальное.

26. Назовите основные правила оказания первой медицинской помощи при травматическом шоке.
    1) Проведение мероприятий по прекращению действия травмирующих факторов. Снять одежду или ослабить её давление. Дать понюхать нашатырный спирт. Наложить на лоб холодный компресс. Обеспечить приток свежего воздуха. Организовать вызов к месту происшествия скорой медицинской помощи.
     2) Уложить пострадавшего на спину. Дать понюхать нашатырный спирт. Наложить тёплые примочки на лоб и затылок.
     3) Проведение мероприятий по прекращению действия травмирующих факторов. Восстановление нарушенного дыхания и сердечной деятельности (первичное  реанимационное пособие). Временная  остановка кровотечения.
Борьба с болью (иммобилизация). Закрытие ран стерильными повязками. Придание пострадавшему наиболее удобного положения (функциональная укладка). Обеспечить приток свежего воздуха. Организовать вызов к месту происшествия скорой медицинской помощи.

27. Где проводится надавливание на грудную клетку при закрытом массаже сердца?
     1) Слева от грудины.
     2) Справа от грудины.
     3) На нижнюю часть грудины.

28. Какие лекарственные препараты являются обезболивающими?
      1) Анальгин, Панадол.
      2) Димедрол, валериана.
      3) Фталазол, пенициллин 
   
29. Какой должна быть транспортная шина?
      1) С возможностью фиксации только места перелома.
      2) С возможностью фиксации места перелома и обездвиживания ближайшего сустава.
       3) С возможностью фиксации места перелома и обездвиживания двух смежных суставов.

30. Пострадавший находится без сознания. Дыхание, пульс отсутствуют. Ваши действия?
     1) Вызвать « 03» и ждать прибытия  «Скорой  помощи».
     2) Позвонить «03», делать искусственное дыхание и непрямой массаж сердца.
     3) Положить пострадавшего в благоприятную позу, сделать перевязку, дать обезболивающее средство.

31. Как оказать помощь пострадавшему при проникающем ранении грудной клетки?
     1) Наложить повязку, уложить раненного на живот и транспортировать в больницу.
     2) На место ранения  приложить грелку со льдом.
     3) Закрыть рану липким пластырем или воздухонепроницаемым материалом и наложить тугую повязку.

32. Как оказать помощь пострадавшему с болями в области сердца?
    1) Дать принять одну таблетку анальгина или аспирина.
    2) Дать понюхать нашатырного спирта.
    3) Дать принять под язык таблетку валидола или нитроглицерина, дать внутрь 15 капель корвалола в 50 мл воды.

33. Чтобы уменьшить приток крови при кровотечении из раны на конечностях пострадавшего, надо:
      1) Пострадавшего посадить.
       2) Уложить  пострадавшего, конечность приподнять.
       3) Пострадавшего поставить на ноги.

34. Можно ли давать пить пострадавшему при ранении живота?
      1) Нет.
      2) Можно.
      3) Только маленькими глотками.

35. Что можно использовать в качестве кровоостанавливающего жгута при артериальном  кровотечении?
      1) Бинт.
      2) Верёвку.
      3) Закрутку из полосы материи.
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