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                                        Пояснительная записка

Предлагаемая система работы по подготовке  учащихся старших классов к ЕГЭ по физике применяется на дополнительных занятиях, так как программа обучения  по  физике,  рассчитанная на три часа в неделю, не позволяет глубоко и в полном объеме заниматься решением задач. Главная цель занятий научить учащихся применению законов при решении задач. Обучение  по  программе курса дает широкие возможности для повторения и обобщения материала, изученного на уроках. Предполагается решение большого количества задач по различным темам.
В процессе работы решаются следующие задачи: 
1.Развитие физического и математического мышления учащихся.
2.Формирование у учащихся навыков решения задач.
3.Умение применять полученные знания в нестандартной ситуации 
4.Подготовка к ЕГЭ.
Программа рассчитана на два года. Всего изучается пять тем. Первые две темы: механика и молекулярная физика полностью изучаются в 10 классе .
Электродинамика начинается в 10 классе и изучается первую половину 11 класса. Затем изучаются электромагнитные колебания и физика высоких энергий.                                                                               
Работа над предлагаемыми темами занятие сложное, требующее от учащихся серьезных размышлений и сообразительности. Этому их должен научить учитель реализующий программу.






                          МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ    
При реализации программы применяются активные формы обучения:
   1. Создание проблемной ситуации. Основная задача при этом состоит в том, чтобы ввести обучаемого в проблемную ситуацию, для выхода из которой (для принятия решения или нахождения ответа) ему не хватает имеющихся знаний, и он вынужден сам активно формировать новые знания с помощью преподавателя и с участием других слушателей, основываясь на известном ему чужом и своем профессиональном опыте, логике и здравом смысле. Оптимальный вариант проблемной задачи - та задача, решение которой неоднозначно даже для специалиста, преподавателя.
2. Адекватность учебно-познавательной деятельности характеру будущих практических   задач и функций обучаемого. Особенно это касается вопросов личностного общения, служебных и должностных взаимоотношений. Благодаря его реализации возможно формирование эмоционально-личностного восприятия обучающимися профессиональной деятельности.
3. Взаимообучение. Стержневым моментом многих форм проведения занятий с применением методов активного обучения является коллективная деятельность и дискуссионная форма обсуждения. Этот признак не отрицает индивидуализацию обучения, но требует его разумного сочетания и умелого использования.
4. Индивидуализации. Требование организации учебно-познавательной деятельности с учетом индивидуальных способностей и возможностей обучающегося.  Признак также подразумевает развитие у обучающихся механизмов самоконтроля, саморегулирования, самообучения.
5. Исследование изучаемых проблем и явлений. Реализация признака позволяет обеспечить формирование отправных начальных моментов навыков, необходимых для успешного самообразования, основанного на умении анализировать, обобщать, творчески подходить к использованию знаний и опыта.
6. Самостоятельное взаимодействие обучающихся  с учебной информацией. При традиционном обучении педагог (равно как и весь используемый им комплекс дидактических средств) исполняет роль «фильтра», пропускающего через себя учебную информацию. При активизации обучения - педагог отходит на уровень обучающихся и в роли помощника участвует в процессе их взаимодействии с учебным материалом, в идеале преподаватель становится руководителем их самостоятельной работы, реализуя принципы педагогики сотрудничества.
7. Мотивация. Активность, как индивидуальной, так и коллективной, как самостоятельной, так и регламентируемой учебно-познавательной деятельности обучающихся, развивается и поддерживается системой мотивации. При этом к числу используемых преподавателем мотивов обучающихся выступают:
Профессиональный интерес.
Творческий характер учебно-познавательной деятельности.
Состязательность.
Эмоциональное воздействие. В условиях проблемности содержания, творческого характера и состязательности деятельности происходит быстрый, резкий ввод в действие резервов организма. Возникающие при этом эмоции активизируют, побуждают человека, инициируют его направленность на совершение деятельности.











[image: C:\Users\Дом\Desktop\Разработка\20150321_171616.jpg]




[image: C:\Users\Дом\Desktop\Разработка\20150321_171726.jpg]
[image: ]


[image: ]


                                           
[bookmark: _GoBack]                               Методическое обеспечение программы

1. Физика: Учеб. для 10 класса общеобразовательных учреждений Базовый и профильный уровни / Г.Я. Мякишев, Б.Б. Буховцев, Н.Н. Сотский. – 10-е изд. – М.: Просвещение, 2009. 

2. Физика: Учебник для 11 класса общеобразовательных учреждений Базовый и профильный уровни / Г.Я. Мякишев, Б.Б. Буховцев. – 11-е изд. – М.: Просвещение, 2004.

3. А.П.  Рымкевич «Сборник задач. Физика 10-11».-М.: Дрофа, 2004.
3. Л.А. Кирик  «Самостоятельные и контрольные работы по физике.  Разноуровневые дидактические материалы 10-11 классы. Электричество и магнетизм».- «Илекса»,2004.
4. Л.А. Кирик  «Физика 11.Разноуровневые самостоятельные и контрольные работы» - М.: «Илекса»,2003.
5.В.Ф. Шилов «Физика 10-11 классы. Поурочное планирование» -М.: Провещение,2007.
6.Н.И. Павленко «Тестовые задания по физике 11 класс».-М.: «Школьная пресса», 2004.
7. Сборник задач по физике 10-11 кл./сост. Г.Н. Степанова.- М.: Просвещение, 2003.
8. Е.А. Марон «Опорные конспекты и дифференцированные задачи по физике11кл»-М.: Просвещение, 2008.
9. ЕГЭ. 2004-2005. Физика: контрольные измерительные материалы - М.: Просвещение, 2010-2011.
10. ЕГЭ-2009. Физика: Сдаем без проблем / В.С. Бабаев – М.:Эксмо, 2009.
11.Фронтальные лабораторные работы по физике в 7-11 классах общеобразовательных учреждениях: Кн. для учителя / В.А. Буров, Ю.И. Дик, Б.С. Зворыкин и др.; под ред. В.А. Бурова, Г.Г. Никифорова. – М.: Просвещение: Учеб. лит., 1996. 
12.Физика. 10 класс: дидактические материалы /А.Е. Марон, е. А. Марон. – 4-е изд., стереотип. – М.: Дрофа, 2007. 
13.Физика. 11 класс: дидактические материалы /А.Е. Марон, е. А. Марон. – 4-е изд., стереотип. – М.: Дрофа, 2007. 

Интернет ресурсы
1.	http://school-collection.edu.ru
2.	http://fcior.edu.ru/
3.	http://planirovanie7kl.narod.ru/index.htm
4.	http://planirovanie8klass1.narod2.ru/index.htm
5.	http://planirovanie9kl.narod2.ru/index.htm


Дополнительная литература
1.Волков В. А. Поурочные разработки по физике: 10 класс. – М.: ВАКО, 2006. 
2.Волков В. А. Поурочные разработки по физике: 11 класс. – М.: ВАКО, 2006. 
3.Мякишев Г.Я., Синяков А.З. Физика: Колебания и волны. 11 кл.: Учеб. для углубленного изучения физики. – 3-е изд. – М.: Дрофа, 2001. 
4.Мякишев Г.Я., Синяков А.З. Физика: Молекулярная физика. Термодинамика. 10 кл.: Учеб. для углубленного изучения физики. – 3-е изд. – М.: Дрофа, 1998 
5.Мякишев Г.Я., Синяков А.З. Физика: Оптика. Квантовая физика. 11 кл.: Учеб. для углубленного изучения физики. – М.: Дрофа, 2001. – 464 с.
6.Мякишев Г.Я., Синяков А.З., Слободков Б.А. Физика: Электродинамика. 10-11 кл.: Учеб. для углубленного изучения физики. – 3-е изд. – М.: Дрофа, 2001. – 480 с.
7.Углубленное изучение физики в 10-11 классах: Кн. Для учителя / О.Ф. Кабардин, С.И. Кабардина, В.А. Орлова. – М.: Просвещение, 2002. – 127 с.
8.Сауров Ю. А. Физика в 11 классе: Модели уроков: Книга для учителя. – М.: Просвещение, 2005. - 271 с.: ил.
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CopaepikaHue Kypca.
Ha u3yueHue Tem Kypca otBoguTtca 68 yacos (1 yac B Heaenio).

34 yaca B 10knacce 1 34 yaca B 11 knacce.

Tema 1.MexaHuka (16 yacos).
1.PelieHne 33434 Ha paBHOMEpPHOE NPAMOJIMHENHOE ABUXKEHMe.
2.PewieHue 3334 Ha paBHOYCKOPEHHOE NPAMOJIMHEHOe ABUKEHMe.
3.PeweHue 33434 Ha cBobogHOe nageHue Ten.
4.PewweHue rpaduyecknx 3agay no KUHeMaTuke.
5.PewweHue 33434 Ha 6animcTuyeckoe aAsuxeHue.
6.MpumeHeHne 3aKOHOB HblOTOHA NpU peLleHnn 3a4au.
7.3aKOH BCEMMPHOrO TATOTEHMA B 3a4a4ax..
8.BbluncieHne Cubl TAXKECTU U Beca Tena.
9.0npegeneHne paBHOAEUCTBYIOLLEN CUA.
10.PeweHue 3a4ay Ha 3aKOH COXPaHEHUA UMMYJIbCA.
11.PewweHue 33434 HAa 3aKOH COXPAaHEHUA SHepPruu.
12.0npepeneHne mexaHuueckon paboTbi.
13.0npegeneHne mexaHUYECKoM MOLLHOCTH.
14.PewweHune 33434 Ha ynpyrue U Heynpyrue CTo/IKHOBEHMUA.
15.0npeaeneHune napameTpoB KosiebaTeIbHOro ABUMMKEHUA.

16.PewieHure 33434 N0 PENATUBUCTCKON MeXaHUKe.
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Tema 2. MonekynsapHasa ¢usmka (10 yacos).

1.0npeneneHne maccbl aToma, MOIAPHON MacChbl.

2.PeweHune 33434 Ha OCHOBHOE YPaBHEHUE M.K.T.

3.PewweHue 3apa4 Ha ypaBHeHue KnanelipoHa - MeHaeneesa.
4.PelieHue 33434 Ha NPUMEHEHUE ra3oBbiX 3aKOHOB.

5.Pewexue 3aaa4 Ha npumeHeHue 1 3aKOHA TEPMOAUHAMUKMN,
6.0npegenenue K.M.[ TennoBbix aBuratenem.

7.0npegeneHune BNaXHOCTU BO34yXa.

8.PeweHue 3aa4 no Teme « MexaHUYECKUE CBOICTBA TBEPAbIX TE/».
9.PewieHne KOMBMHUPOBAHHbBIX 3334 MO Teme.

10.PeweHue 3a4a4 no Teme «MexaHUYECKUE U 3BYKOBbIE BOIHbI.

Tema3.2nekTpocTaTuka (8 uacos).
1.PeweHue 3334 Ha 3aKOH KysioHa.
2.0npeaenexue HanpsxeHHOCTU. MPUHLMA Cynepnosnumu.
3.0npeaenenune paboTbl CUAbI 31EKTPOCTaTUYECKOTO MOAA.
4.PeweHue 3334 Ha onpegesieHne NnoTeHumuana.
5.PeweHue 33434 Ha onpesesieHne eMKOCTM NPOBOJHMKA.
6.PewweHve 3a1a4 Ha pacyeT eMKOCTH KOHAEHcaTopa.

7.PeweHue 33434 Ha onpeseneHne 3HePrum 3NeKTPOCTaTUYECKOTO
noss.

8.PewweHune 3aga4 no Bceit Teme.
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11 knacc.

Tema 1. InekTpoanHamuka (14 4acos).

1.Pewexue 3a4a4 Ha 3akoH Oma ansa yyacTka uenu.
2.PelweHue 3aa4 Ha 3akoH OMa /1A 3aMKHYTO Lenu.
3.PewweHue 3a4a4 Ha 3aKoH [koyna- JleHua.

4.Pewierne 33434 Ha 3aKOH Amnepa.

5.0npepaenexue cunbl JlopeHua.

6.PelueHue 3aa4 Ha onpejeneHne MarHUTHOTO NOTOKa.
7.PewieHue 33434 Ha pacyeT SHeprum MarHUTHOrO NOAA TOKa.
8.0npeaenenue 3.4.C. nHAYKunK.

9.MpUMeHeHne BEKTOPHbIX Auarpamm npu pelieHnu 3a4aq.
10.PeLieHue 33434 Ha PacyeT akTUBHOTO CONPOTUBAEHWA.
11.PeweHue 33434 Ha pacyeT eMKOCTHOTO CONPOTUBAEHUA.
12.PeleHne 3aJa4 Ha pacyeT MHAYKTMBHOTO CONPOTUBAEHMA.
13.PeweHue 3agay no Gopmysne ToMcoHa.

14.PeweHue 33434 no Teme «KonebatenbHblit KOHTYP B Lenn
nepemeHHOro ToKa»

Tema 2.91eKTpoMarHuTHoe usnyyerue (14 yacos).
1.Pewexue 3asa4 Ha ypaBHeHue beryuieilt rapMOHUYECKOI BOJTHbI.
2. PeweHue 33434 Ha 3aKOH OTPAXKEHUA CBETa.

3. Pewenwue 33434 Ha 3aKOH NpesioM/IeHnA ceeTa.
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4.MocTpoeue u3o6pakeHnit Npu NPeoMaeH!UH CBeTa.
5.PewweHue 33434 Ha GOpMyJy TOHKON MH3bI.
6.MocTpoeHne n3o6paxkeHna B TOHKUX IMH3AX.

7.PelueHue 3334 Ha ONTUYECKUE CUCTEMbI.

8.MocTpoerne n3obpaxeHuni B Tesieckonax u MMKpockonax.

9.0npeseneHne MUHUMYMa U MaKCUMYMa Pe3yNbTUPYIOWUX
KonebaHwii. ,

10.PelueHue 3a4a4 Ha AUPPAKLIMOHHYIO PELIETKY.
11.PeweHye 3a4a4 Ha MHTepbEpeHLMIo U Andpakumio.
12.Pewenue 3agay no teopumn potospdexTa.
13.PeweHne 33434 No NpaBunam KBaHTOBAHMA. ‘
14.PeweHue 33434 Ha BTOpOiA nocTtynat bopa. ’
Tema 3.®u3MKa BbICOKMX IHEpPruii (6 4acos). !
1.PeweHne 33734 Ha onpeJeneHune SHeprum CeAsU. ‘
2.PeleHue 3aa4 Ha 3aKOH pPaiMOaKTMBHOrO pacnasa. ‘
3.0npegenexue sHeprum BbIXOAA.
4. iBNXKEeHMe YacTULL B MarHUTHOM none.
S5.Pewenue 3aaa4 Ha 6uonoruyeckoe AeicTB1Ue PaANoaKTUBHOCTY.

6.MosTOpMTENLHO-0606LatOLLEE 3aHATHE.





